
沈祖堯教授簡歷 
 

沈祖堯教授，中大醫學院副院長、內科及藥物治療學系系主任及講座教授、醫學院

鄭孫文淑肝炎研究中心主管，以及醫學院消化疾病研究所主管，由 2008 年 2 月起

沈教授亦出任逸夫書院院長。1983 年畢業於香港大學，並於同年獲香港醫學會

獎。1986 年，沈教授考獲英國皇家內科醫學院院士資格，開始其腸胃病學及腸胃

內視鏡的專科訓練。沈教授的研究領域包括腸胃出血、幽門螺旋菌、消化性潰瘍、

肝炎，以及與消化系統 相關的癌症。他先後於 1991 年及 1997 年取得加拿大卡爾

加里大學哲學博士和香港中文大學的醫學博士學位。1992 年加入中大醫學院，

1998 年晉升為內科及藥物治療學講座教授。 

沈教授的著作甚豐，曾在頂尖國際期刊發表超過五百篇論文，並為逾十五本著名期

刊擔任評選委員。沈教授在醫療服務及醫學研究上的成就卓越，獲多項本港及國際

的獎項，如香港醫院管理局傑出員工及團隊獎 (1998)、中大校長模範教學獎

(2003)，香港特別行政區政府銀紫荊星章 (2004)，長江學者成就獎 (2005)及中華人

民共和國國務院國家科學技術進步獎(2007)。 

2003 年非典型肺炎疫症爆發期間，沈祖堯教授積極進行抗疫工作，與另外兩名香

港醫生同被《時代週刊》譽為當年 的「亞洲英雄」。 

有關沈教授的詳盡履歷，請參閱英文版本。 
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