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「斷腸 人在天涯」
論馬致遠〈天淨沙﹒秋思〉末句的節奏

鄧仕樑

香港中女大學中艾系

馬致遠的小令〈天掙沙﹒秋思〉是元散曲中瞻炙人口之作。全曲直日下:

枯藤老樹昏鴉，小橋流水人家，古道西風塵馬。夕陽西下，斷腸人在天涯。@

僅僅五旬，勾劃了不盡的蕭瑟秋意，而人在夕陽古道之上，更有不盡的思鄉情懷。

論結構，馬致遠此曲前三句句法結構相同，傳統吽做鼎足旬或扇面對。顯而易

見，作者用了九個詞，排列出整齊的三個六字旬，每句押韻。而九個詞中，除了「人

家」一詞可能是例外，各詞的構詞方式相同，都是形容詞加名詞構成的偏正結構。各

詞之間完全不用動詞或介詞表示關係，造成並列的組合。用現代批評術語說，可以吽

做景象並列。我們知道，在語言的一般使用上，表達要盡量清晰明確，因此語法結構

很重要，結構稍為不同，意義就可能不一樣。說理的文章，要求論證嚴謹，尤須使

用嚴密的句法結構。但在詩的語言中，語法的關係愈散漫，愈容易突出詩中的意象。

因為意象容易訴之於直覺，詩句中語言愈單純，意象愈加鮮明。而簡單的名詞，最能

直接顯示意象。譬如「明月照積雪J '造句簡單而意象鮮明，此即鍾嶸所謂「直尋」。

王國維認為用典便難於「不隔J '正是這個道理。

馬致遠此曲前面三旬的意象，無疑是配置得宜的。第一與第三旬，用了「枯」

「老」、「昏」、「古」、「瘦」諸形容詞，造成諧協的情調。而第二句則略有對比

作用。「小橋流水人家J '本來可以看做恬靜懼意的村居生活間。但在秋風古道上的

行人眼中，這景象益發突出自己的漂泊無依。天地間一切事物，本來是客觀的存在，

但出現在詩作裹，必讀經過詩人主觀的選擇。因此同一場景，在流水旁邊的人家看

來，可能是平平無奇的，甚至可能是理想的避世之所，正如馬致遠男一首同以「秋，粵、」

為題的套數裹一段曲子:

利名竭，是非絕。紅塵不向門前惹，綠樹偏宜屋角遮，青山正補牆頭缺，竹

籬茅舍。@

比較兩曲，則不但「老樹」在這襄可以成為遮屋角的「綠樹J '而且竹籬舍的主人，

正慶幸自己得以僻處幽荒，逍遙避世，絲毫沒有馬上行人那種感受。
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當然，那種感覺我們賽結合求兩句才能勢體會 c 酹三三句只是點染出一幅景象，

有一種情舅告宇態，廿三設有一點動態。到了「夕鶴路打…旬，仍然沒有情感宇宙。

下J 盟要求是動鉤，除食為臨洽，不能算是很快凜的游線，盟此不覓得有很聽

騁。而且正有讀憾力麓的，是末句「斷腸」一諦。輯發租來， r斷腸j 丹丹妻雙瓏的情態

太強烈了，與前闊的憎糊不算很諧協。但唯真不講協，才有足鶴的震憾力。

出現，全曲就有了薇，心，上文景物、時光的點書長，都成γ有機的組合。不蟬，

「斷腸」有震撼的力擻，但價插過後，讀者還三是不嘿嘿間， r老樹昏鴉」

下」這些景象，難熟苦笑礎γ黯淚的氣氛，但當聽見以使人暢斷嗎?如果沒有般來間

字，詩意還是不究真的。臨鈍， r人在天提」就織機緝的是兌嚼了一切。全

作者在什麼地方，做「天擺」對每種人來說，都不是路寫一緒。住在澆水旁是裊的

這里就是家醋。{阻馬上行人，都足以對景問鱗轍。當然，這毯子等看作者的心稽。

不免因時間事 iííï鱗氓。劉過〈沁園春﹒觀兢緻〉給何去;

笑，身在天恆。@

誰在天鐘，但觀綴灣可以置身事外，固不錯付立一笑。張三學祥佇立于1、i歇夏夜〉結句:

儕行人3ôIJ此，忠實氣嗔膺，有按部徽。@

寫作著身陷接防，當斷長准，持|衷神丟在偷摸，憤慨盈於摘自慧。道扭情戀與馬致遠曲中

的行人，文白不同。

約當各分析了謝意，這襄要集中對搗豆粒甸的都賽。

曲，可算是元人小令中藏議行的一首 0 元曲譯本還要上!lt獵者，無意十數

竅。 i晶對苦等地的中國文學和語文耕本，也常選錄此首。香潛教育響敵新領佈的中醫語

文諜報，在躍上!lt曲。我們且看看一概灘本怎樣理解「斷腸人在天澀J 進一句。

出紋的元曲和語文譯本，大都有注。如〈完散 在「斷聘人」下加

翻轉入:形容悲痛割極點的人。@

「斷腸人」玉宇為晰，議員作「斷腸人 在天搬J 0 接取這種讀法的，

還書館架上翻槍的選本，就有好機竅，大都在「斷腸人J 三五字下加注。@西方略

，也有據這種親獸的。。統觀在十餘本易 的和語文讀本中，
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法者沒有明確顯示末句該您樣議。但就我所見，有兩木棍「蜥蜴J 兩字和「人在天跟J

分旦的作注或引用。<先人舊金磁選〉在「歡聽J 下注云:

悲傷之極，猶如說心碎。@

〈中間古代文學名著是聽繡〉則云:

作者從「怖蝶戀耕J 寫多IJ ，-小橋流水J 攜妻tJ ，-人租天涯J '他從連廳鵑多IJj投

靂，從景物構對人，在全外界寫~ljp苦心。@

看來這聶本主主弓之線三玉宇鴿獻的讀法，不過還沒有授指按豆漿作「當前跨 入在天擺J

我當然認為此句戀以 r籲膀J 為一壩。大盤車於「轍驗人J 主字招露，

可能性很高，議者很容易把三字看盾…詞。路續讀桂太普遍了，

要。

道清還{織將蟬，有頭條途徑。其一是論攝默感黨的體會，去作語設上的分析。我

在第一鼎的分折，郎姆說法。其二是攝講錯擇的謀求，君說齒每旬的生。誰都贅，應如

何處理。下樹即作曲律方面的分研。

探求曲律的簡單方法是借助曲譜。從制酬的發展看，曲譜是歸納前人之作而定

律，是先有油然能有律，有律間接戚瓣。不過觀能成譜，則雖有例外，大雖可以乘一

輝、萬， ，即向一曲調，陳纜體外，應該有同一曲律。

傳統鵲緒有音樂譜和文字譜。音樂攏館住工尺教員晨，目的在於顯宗永恆咎法。文字譜

不在工尺被線，或儷注較接龍無士，尺，諒的在分別聲藹勾議，

節奏11J繭，禍顯曲譜都有幫助。

。輝說路子的

〈天掙tp) 是小令，屬北曲鸝瀾。我們且還學看兩種草叢艷的傳統由譜，加上今人的

研究事實作，作為探討的依據。

聽來亭玉擴(:it詞廣正譜) ，以〈才仁詞譜〉為據全酋訂悶戚，注明板式，常為獻曲

家罵你填寫拉起弱的依據，屬於文字攏。J1t譚韜聽錄〈頁掙持〉芸芸格，第一格爵小令，

江亭謹樹殘霞，說:爐旁讓平裕、'緣榔陸中繫鳥。 ，水村山郭人家。@

譜中全當每兩字加一輛號，顯然激昂以每兩字為一咽。婦二三格以玉在實甫雜劇為例， }'PCJ 

a:fI嚮餾文通訊 1990年9月 第10期



中有好幾個襯竿，但末句. íγ當聽響簾懈J (Í畫，仍以每二字為一鶴。第三格報告無

名民室數，末句如不算襯字，依然為離字一頓 í辮輾擴但j踢聲。 J @ 

清戰;發等問緝成的〈九宮大威爾北詞宮躇) ，卷I跌梅鱗，是集大戚本作，列舉各

種體式，標明了上尺較自晨，屬於音樂譜孺兼有文字譜的作用，是研究南北蝴音樂最體諒

的資料。此譜智七體讓下錄〈天掙沙〉古體。第一體引倒用具西游小令。，即〈花語

學繁正譜〉的第…而格之例。第二韓末句作 í閉的人支機香揹J@ 。第三種末毛主j作. í赴

佳期月底花著Îj'J Ò @字數超過六字，但其中有礙字在內。最讓賽的是末的寧以預字為

一輯，絕不能讓戚三三:主的節奏。照此譜校1體之後有總結云:

〈天給丹、〉三囑，句法相同 o 酪句法，難增減一三字，你、皆不出規範。@

月7言霄 ，我以為可理解為1:)，粥字為--瞞的節奏。

現代學者的樹譜，多為女字譜。如雞吭烈有〈北小令文字譜) 0 。此譜趣調下所

〈天掙t外 ，那以馬對海科夫，亨、〉鵲例，詳註zf'-仄卅韻，但末句沒有注明磨你三:

一:白，或主:主的讀諒。大概其後照引出例十數贅，苦了讓言聽者自行體

會。

鑼錦堂的科仁由小令譜〉﹒各曲詞詳平仄韻暉，亦!屬文字譜。此譜在〈天掙仲〉

f題解J 云:

它的作出，因為全親都是體字旬，期以接旬以顯半為一小節。位在最後一

旬，可以站馳，作為六字訢腰旬，如臨伊j第一馬教連作，及樹例第二張得久

{乍。@

離氏指出i比品「館旬以兩字聽→j、節J '是僻納眾多輸機的結果。能離以為有例

外，斯調「六字折聽台力，即三;萃的句訣。所學晶例第一即馬致遠遠一首〈秋思} • 

曲f1U第二是嚨，可久立作:

驚苦古木蕭麟，蒼囊秩水譜酒，紅葉lÍI驚小小。有誰會棋，探梅人攝攜織。@

的所學街頭{固樹例，其實是小令〈天掙抄〉中最著名的觀詣。馬致議的一首盟獲散人

「秋患急首J '而聽說I久等等作散酬，有小令八回五十餘苔，更是兌散曲作家中

作品最多的。張氏字小山，由中第三三句 r紅葉山灣小小J '正是其寫照，所以Jlt由是

張小山的代表作。那艘，可以立揭發對一個問贈:如果〈天掙仲〉中最著名的代表作

在樹律都屬於例外，教IJ這樣的摔成例，裴本{獲得髏疑?不過，再深入一點分析，攝氏

認為此二例宋勾龍為「六零折髏勾J .我們要驗囂的是:進藏句是否絕對不能以「楠

字第一小翻J 讓乏，如果能狗的話，倒不納入律中，問獨以為棚外呢?據我看來，這
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爵句無論在曲蔥、節奏、何怯上考憊，都以「籲膀，一一人在尺輾J 、 f儼梅一一人進

稱橋J 為纜。當然，這問題不據該l拭去住觀的評頭為判斷的依據。如果從曲縛著蹺，

賣不必、牽辦儸劣間轍。只要在旬挂上二:圓的都饗讀得錯，而把句子分戚兩部分，

「斷孵J 、「彈梅J IÈ.與「人在天報J 、「人過溪轎j 在語法上仍可構成意義，聽說完

全可以把這兩11J跟其他〈天掙沙〉曲子一例看待，不必執著以「斷腸人j 、「探梅人J

為一韻。平等進一步從推理上說，即使兩種讀掛都可以撥燙，但只要「重新腸'J 甸和「彈

梅J 旬能轉播說二:闊的幫賽，就可以完全排斥其他讀峰。

下而且能現存的曲例中作選一步接討。

考!清樹森編〈全主教臨) .所輯完人小令〈天掙撈〉 八首@(雜

臨然也用此藹，如純學〈北拐廣正譜〉所學 i之餌，能離於遍驗，暫不論。)

餘首〈天掙抄〉的末句捧一分析，就可怯發現沒有 a首不好，l:J.用二三;四或斗;二:

的讀燼。有幾當末句作七字旬，例子不多，可以全學:

君子人不見旗罰。(玉和鄉)@

賽間文養客三五千。(聽袋、濟)@

絮蠶椒台雪新攏。(體育I久)@

繡針見簽著歡才。(呂立淹)@

髒機濟增潛征禱。(海式)@

3主斜鷗自彎時沒山。(無名氏)@

這些句子茹三字中其一擺擺字，來臨字告成意義，不可分韻。全旬仍讀作二:凹的節

。妻之不能以蔽三三字為一節奏。接半更不是三三字一飾，沒有攪成三:立的可能。 i苓

樹森在擴式一首後加接語講〈雍熙樂}仔〉卷二十末句仲「桃源場聽征謠J '忘了覓仍有I

f乍.四讀之。

尚可一蟹，在百餘草委臨子中，末句結構與「斷憫人在天聽J 和「探梅人講緝捕」

相闊的，其實還有好幾首，其中多是獨譚一首:

歡暢人倚國蟻。@

張可久鸚鵡、有回首:

紫簫人情增聲聲。@

壩構將等多峙。@

桃源亭土梅花。@

花樓上響擇。@
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我的看法是，這按句子只要面íj臨兩字和後醋凹字街戚結攤，可以構成意義，就不必看

戲折髏句。當然，把前面問寧和接插兩字分割瓏可以，如「杏花樓上春禪J 一句。要

之此句災工作之:四，接二:二:二，或的:工繭，喘不可f仲乍三正三:正讀。如果因螞第三羔三

字是名言調司，准把i悅上比仁字與荊二字韜連成正字一蠟，蹺沒有不

才花ËJ 句是 O 建@妻

自j換來說馬氏熱乎末句。事實上， r人在天涯J 的意象，在糊中為常見，尤其在

格調輯雅的文人曲子。運用Jt:七四竿的現木僅罵敢違謂笛，在長可久〈攤前歡﹒離懇、〉云:

人在天錢，春嘴荳菊花。這3

在發廷說〈南自小令〉有句去:

人在天錯，每雄弩稀。蓮香

又發ß光組〈蛤官惱〉竊証人所慎，內容與馬致識〈款，學、〉很轍近，間來二句f乍:

正是淒除精{侯，離人文在天說。@

凡此有了你旁誼。大盤「人在j判處何艙，在將由中殊為常主義，翻檢張可久的錯例，

有十處以仁。把「人j牢屬之七旬議之半旬，但j主義接到親的。@

般後，不訪再舉喬諧的一首〈天掙炒〉為鴿，間為Jt:七臨最能充分顯加J1t調以二字

為都寞的特點:

鶯鶯燕燕眷譽，花花柳柳興具，等革寒風風韻韻。轎轎嫩嫩，停停嘗嘗人人。@

四

經過 k闊的探討，摺能可以在這翼下一結論:罵教遠〈天掙捨﹒教思〉末甸的節

奏，與同調其抱樹予相冊，應作: r斷腸一…人在天涯」

<D 兒階樹森編: (安全兌散胸) .頁立是2 '中叢書局，北京， 1981年。此的唯〈堯山堂外紀〉以為

馬致連作，他發俱屬之無名氏。揹氏既錄之為氏名下，文重出於無名氏名下。而一般選本，俱

漫之馬致連。
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@ (至全元散曲) ，頁269章說此的， r竹籬茅舍J 前有 r~那堪J 三字，…般選本無此王字。

見唐主場綠: (金來員帶 ，豆豆214哇。中發害筍，北京， 1965年。

巴金 〈全宋言蹄 ，頁1686 0 

{岔 鱗關善選詮: (主散曲…百首) 'J頁25 。悅發展「中臨古典女學作品還設J Z一，上海i1籍也

版斂， 1985年。

@ 這真I主學近年加紋的五個選克拉為粥，如果再稍事被醋，盔的燒不11:-.此。一、〈名作第萃彈藥}

(中醫古代作品部分) ，黨315 '山間人民出按嗽，太原'的84~字。二、{大學語文) (自學

，高等教學自發周書) 'J{347' 牽來師範大學出版社， 1983年。 2 、傅正谷、劉維俊

編: (元歡藍色濃祈) , ，天津人民出版社， 1982年。四、三影響秋選註: (元人散路讓) , 

頁話，滯商人民出版社， 1982年。豆豆、處溝縣2建設: (元人小令選> '頁71' 的圳人民出版社，

成都， 1981年。

(j) Wayne Schlepp所辛苦San.ch'u ( 徽的) , lts Technique and lmagery ( The University of Wis恥

consin Press, Madison, 1970 )資 125會論及此曲，產主時英譯。末句譯作: A heartbroken man 

at the ends of the earth 0 

咱哥

學

@ 

。
@ 

8 

@ 

發

@ 

@ 

@ 

任醫

童藝

@ 

@ 

@ 

學

@ 

@ 

{的

晃霞潛應選註: (元人數蝕j帥，直妞，廣東人民出版社， 1984年。

見夏傳綠翻古代女學名著讓讀) ，下殼，頁祉，認女出級敵，北京， 1985年。

(~t詞廣正譜〉 ﹒頁538 0 王秋錄:主編〈善本數也叢守有IJ) ，第汽車聲，台灣學三支書局，

台北。 1987年。

(~t誠意實主譜) ，頁539 0

!可@o

兒〈九宮大成南北調譜) ，卷廿七，其2366 0 {善安互依戲曲叢于吟 ，第六緒。

問嚀。

'頁2367 。

同@。

羅稅烈撰: (~t/J、令女字譜) ，罷?可喜喜為，香港， 1966年。此激頁142錄{天淨沙〉

兇羅錦堂: (~t曲小令譏) ，互交通7 '實球女化服務社出版，香港， 196是主事。

同嚀。

{全元散也〉錄十八家〈天掙沙〉

所作最夥﹒共存三三十二三齒。

{全元散幽) ，真是50

，主支持。

'頁8悅。

向上脅，互交1128 0

階上書 ， J{1606 0 

，其1732 。

'頁泣的。

，又親無名氏十一直言，共司百零十八替。其中以張奇久

止
'頁803 。
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@ 問;二番，豆豆9∞。又此旬之前的四字句云 r探梅人至。」閻亦不能以話:…侖的節奏讀乏，只

能作之:二三議。由此亦可誼「踩梅人攝織機J ﹒句不能以「探梅人j

@ 

@ 向上響，豆豆901 。

母 有一儕也許值得注意，是周德清〈天吾吾沙﹒放鎧女兒港}宋句 r女兒撥到如今。 J ((全走

散鐵) ']ii 1339) r女兒港J 三字是等有名紹，能不能拆閱使前甫字為必講，就頗堪斟酌。我

，中盟古代詩歌的語言寄:撐熾很賽活，為了節奏或燙的新奇的意象，專有名

詩往往加以拆開好作組合，如杜甫〈秋輿〉第六話 r花草書夾城通御氣，英達3小苑入邊憨 D J 

把花導機、笑蓉閥、宜學苑幾個地方的名稱間發節奏的需要和意象的經營釀新綠合起來，造成

特殊效果。兒繪制如今」一旬，是「如今到女兒港J --句的問裝， i聞發以後，就該以「女

@ <全元散銜> ']ii788 0 

@ 見盧草草按: (樂府妻雙王家) .葉話，商務部審館，上海， 1955年。

@ (全完散街) .真是傲。此也一說為自責作， (全元數也) .頁4銘。

@ 尚可在講人謝中機 4直言以為旁誼。朱事事尊〈天掙沙〉云 r一行自雁清秋，數聲漁簡簡洲，幾

點昏鴉斷棚。夕陽時候，曝衣人在高樓。 J (載:在起編: (元明清散的選) .質是17…是lB 0 人

民文學出版社，北京 ， 19BB年 o )此曲點染秋色，命完整近於馬致遠{秋恩〉 誓旦繁發擒「潔得元

人三條J 0 宋甸的節奏，自當作二:國議。接諾言亥革番. r曝衣人J 成詞別扭得攘. r人在寓樓j

四字，也不好拆閱。

@ (全走散藍藍〉 變質592 0
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