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「缺陷」的詞彙

江紹康

香港城市理工學院人文及社會科學部

生老病死是人生必由之路，而傷病造成的缺陷亦是古今中外社會皆難免之事。然

而，在現代中文詞彙中，對於身體或精神有缺陷的人的稱謂，卻呈現一片混亂的景

象。香港、大陸、臺灣三個使用中文的地區固然存在著歧異;就是在同一地區之內，

也有同詞異義或異詞同蠢，以及在翻譯外文(主要是英文)時出現一詞多譯或多詞一譯

的問題。在資訊爆炸的年代，這些分歧實有礙中國語文的整合，影響各地華人的溝

通。

本丈主要探討與缺陷者稱謂有關的詞彙在香港的演變，旁及中國內地和臺灣的情

況，並嘗試追溯中國丈字源流和外語的影響，以及漢語構詞的問題。最後提出一些初

步建議以供參考和討論。

殘廢者一一傷殘人士一一弱能人士

七十年代以前，香港對身體或精神有缺陷的人的稱謂似乎沒有固定的規範化詞

彙。即使是政府丈件，亦有多種稱謂，例如: I殘廢者」、「肢體殘缺與精神不健全

者」、「殘缺人士」、「身體缺陷者」、「冒人」、「聾啞者」等。 1 由於港府丈件一般先用

英丈寫成，然、後才翻譯成中丈;所以，上述稱謂部分不免有歐化的色彩。

1973 年，港府發表〈香港社會福利發展五年計畫吟，以「傷殘人士J一詞統稱五類

有缺陷的人，包括:身體有缺陷者、心智遲鈍者、精神病愚者、盲人及聾人等;並停

用多年沿用的「殘廢者」等稱謂。但是，四年後公佈的復康政策白皮書〈重策畫力協助

弱能人士更生} ，又再以「弱能人士」一詞代替「傷殘人士J 0 1992 年發表的復康政策及

服務綠皮書〈平等齊參與，展能創新天} ，在草擬階段曾一度有建議考膚停用「弱能人

士」的稱謂，但由於沒有充足的時間討論，故快定繼續沿用 1977 年白皮書的用語。

香港政府公丈中所採用的「弱能人士J '看來是其丈 the disabled 的直譯，但其中

至少有兩點毛病。第一是過分拘泥於原文，有點食「洋」不化。英丈稱謂中的前綴 dis­

有表示「缺乏」、「除去」、「不j等意義;而詞根 -abled 則有表示「能力」、「資格j的意

1 香港政府{香港社會福利工作之目標與政策}白皮書. 1965 年。
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思。合起來的詞義應為「無能力的人j戒f喪失能力的人J 0 J1t外，要文原本沒有直接表

[人士j的語索，都是翻譯時加上去的。嚴絡來說，譯為「失能審j才切合原文的意

思; ïffi í殘廢者J色符合陳文詞譜。第三二是沒有能嘆語原告的詩彙中找出捨當的詞來對

譚。進點在下文有道一步的討論。

'事在諸國家近年亦發覺原有的稱謂不安嘗， t拉在嘗試好蜜月新詢盤。近年較流

行的稱謂是 person wìth dìsability ，其特色是「人J字先行，有人權單上，以及不再

以侮樹造成的缺陷來幫括{器人的意思。人權至上的提倡者認為:每殘的人應該軍有與

其他人相同的權利與尊嚴，不應因為海聽那i寶安;在攏。

搜詐， í弱能人士J的造詢者也有額似的用意，希望以較為犧麗的語言長洗稅「殘廢j

的得名;但這畢竟有臨譯的毛病。再漪，以「人士j構調也有點闊題，問路[人士j是指

有名單的人，並非一艘大漿。 2 tE中關詢典學者眼中， í弱能人士j混個揖謂僅屬於香

港方置，不能算作規範的詞語。 3

錢廢λ一一殘疾人一一殘障審

香港立外，中盟大陸和憂灣在近十多年來亦停蹄「聽醫j種謂，另鑄軒詢。

藹，當為於 1980 年頒鈴〈殘障福利語} ，以「殘釋者j一詞統稱f視覺殘障者、聽覺良平

衡機能或言語機能殘障者、體體殘酷者，智能不是者及其飽殘障者J ;這襄不包話精

神病人，國另有〈精神衛生法〉予以規諾。雖然「殘障者j已經普灑採用，鼓取代了[殘

廢人j或「殘廢者j的聲稱，但民問非有使fflí殘障人J(強調[人J)和「障議者J (雖用 f禮

贊J '接近日麗的n壞書畫J)等稱謂。

中國大睡在的約年後的用語較為統一。八十年代中期以前通緝f殘廢人J ;中聽

聽瘓人福利基金會成立後，力提改用「殘疾人j的稱謂。 1990 年竄入大常委會鑽佈〈殘

疾人保釋怯} ，首次以法律形式保障「殘疾人J '即愚有親力殘疾、聽力殘疾、言語殘

晨、肢體殘疾、智力殘疾、聽神殘瘓、多重殘疾和其他殘模的人。 此外，關務院遷就

[殘棋標準j作出明確規定。

f殘而卒讀J鑄新觀

香港、蓋j筒、大陸三三{盟使用中文的地區先後捨棄了 f窺廢人」一詞，主自輯話是語

素「廢j字含有沒娟的意思，予人消極的態覺。在構造新制方弱，三士也謀取了不同的辦

法。大陸建梧的「殘疾人」其實不算是全新的祠，它的語素f殘痕j現有悠久盤史。〈水

滸傳}第十三四: í今日軍賽中百家比試，患有傷攘，輕則殘疾，重教IJ致命，此乃於主管不

2 吳梅林編苦苦〈中鷗古今稱謂全變卜哈爾演:黑龍江教會出版社， 1991 金字，頁 7 ' r人士j條。

3 書是開敏〈筒，明:香港方言詞典卜激烈i :花城出版斂， 1991 年，真 296 ' r弱能人士j條。
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利。 J叉近人鄭歡聲望〈謹1世能當﹒學校) : r下至聾臀璿椏殘疾之人，諱:莫不有轍，使習

一藝tJ 自藥。 j民關三十三年 (1943) 製訂的〈社會教濟法) : r辦二十二棧:聽瘓人應

受救濟發，得留黨於規模教養屑。第立十三錄:殘疾教薰辯，對於留書義者，黨分宮、

哩、及服體殘廢話撞。 J 4 ，現在大陸所謂 f殘疾人J的詞義有前擴大，不再按:軒

、聾、啞、肢嘆幾頭人，問擴及智力殘疾、精神聽模、多種犧筷和其鮑聽快的患

。國覓，也應算是新弱。

華是j購富費用的「殘障者j一詞雖然、跟薔說f殘廢者J只有一字之差，但卻實出了缺

陷對繡人功能發揮的障礙。在人生的跑擺上，殘種奢華主好像一種舉加體臨賽的議齡

'艷的不是祖邊站是克織關臨的路議。傷殘雖是體蟻，但不寬全詛草草種人發揮潛

'更不是將人歸入「廢錢j的藉口。Jft外，種單是除了因傷殘諾恕，也有間社會聽境而

形成。例如:遲遲的障礙足以令學會使用輪轎的報殘人「走投無路J 0 但是，選登聲軒說

的f殘聞者Jf以乎不但括精神病康纜者，而且t投機草草「人j的語言藉。

、臺灣、大睦三地覺投放棄會有搗轍藍義的「殘廢j字眼;但在新詩方富卻各

向。 從字器上去理解， f怯乎大陸的「殘1美人j比較著重生理上和醫學上的意義;

灣的「殘障者j貼著竄於功能缺彈、及[!sl此而受到的接制;而香港的f鑄能人士J則偏重於

復康者的剩餘能力及其程度的強弱。三者都有可取立處，可謂各有千紋。現在的問題

不是單純的取捨躍蟬，睛是進一步分析各梅新詞在詞彙和譜法中的特點和!JJ龍，盤問

歸納出合乎語文規範和科舉的稱謂。

中聽文海境中有體f缺陷J的聽黨

古代文聲中記載悔病致殘的材料十分聾富。據考誼，tE骨文和金文中f疾j字的

影象作人被失吾吾鞍獸，用以表求外傷和輕捕。在

〈易經〉臆卦六五支辭: r砂能蹺，較能艘，履虎題，臨人凶。 j意思是說瞎了眼睛

卻要看嗨，皺了腳卻要符其是，終於因琴音不講黯踩著對虎尾巴，又闊步履不敏擺闊被老

虎咬傷。 r診j是眼睛失明; r鍍j是見那侮殘。

﹒昭公七年) : r孟繁乏足不畏，弱衍。 J叉: r弱足者居，誤，主社樓，聽

祭妞，泰民人，事鬼禱，能朝脅，又焉得屑。」孟繁雖是繳國國君的援手，但因「弱

，被指不敢主持國事，許不獲立

輕，似不j鷗蓋各種程度的足吾吾傷殘。

。 f弱行j 、 f輯是」所措爐的傷殘罷攪較

﹒大略篇) : r驛疾非人不義者，一人不事。只禮記﹒體運篇} : r大道立行

t位，子之下為公 o ......腎、寡、孤、獨、讀疾脅，皆有辯護。 j用見「廢瘓著j是指不能

是 蔡湊數、史習禮主編〈就會工作有關法機選舉實) ，憂~t :中路交化學校， 1975 年。

5 IJ長殷{守主字源流淺說) ，北京:榮寶餘， 1979 年，真 3位。
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從事力役，需要別人體養的有缺陷者。 íl發疾j在代嘆語中包括聾、啞、聽醋、雖坡

等多種後果無法逆轉的傷病。〈說女解半} : í瘤，間病啦。」段玉栽注去: í按此當

云:橫眉，病也。.，.....，.撓臨點經傳所去接疾也。....，o......撥猶膺，關猶甜，如瘖韓破斷

、樣儷皆是 o J 
!接廣之人雖不適合能事力役，怪現可以擴任一學輕巧的工作，例都樂師、巫師

等。自 i沌，古代亦有將廢疾與騷業合成詞組的稱謂:們如 f警史J 、 f醫臨j 、 f髓

巫j 、「跛窺J等。其能古代稱謂選手亨: í值人J :駝背的人; í摟人J :聽航撐不能行的

人; í害者J :眼睛失明的人; í聽人J :患嚴重精神病的人口無意j 、「自攤J :智力特

別低下，不能辨別事物的人。 6

此外，據說古代軍家將傷殘諸疾按鐘壞分為殘疾、 J蠻橫、鴛疾三頓;但界限雖不

t-分明顯，故一職稱為「殘!發病J 7 ;用f殘廢人J詩三成為通構。

雖然以上對有聽稱謂的歷史考察直在不全醋，而且頗為零散;但是也可以從中找到

一些特點: (一)多指持具體的傷病情視，並按傷殘程度作出不問鶴謂; (二)請組中一

鞭含有「人j戒職稱的詞素; (三)一酸的種謂「廢疾者J和「殘廢人j均以農病和謀生能力

的喪裝作為歸類的毒草髓。

復釀醫學軒觀悉的衛萬農

f殘廢j…辭之漸增廢舟，與現代接聽醫學的興起和人權觀念的發聽息息相瞬。轉

載西方轄權只重視消除臨床症狀，缺乏聽體保糟的觀念。現在財於治病之外，還要按

纜擺著在身體上、鵲神上、社會生活上的功能，績，也者能充分參與生活。二二次世算大

戰以i壤，視康暫串連步形成完整而鑄立的專科。在內料和外科論療zî蠢，繼續提取早餐

樓的功能話11練方囂，以取得最大限攘的夜康效泉。 世界衛生組總醫療復康專家委員

認為夜康是指應用各種有娟的措施以減輕聽疾的影響和使殘疾人重返社會;所以，復

康不在寞是指哥11練患者遺體問醫療嚎，那且也指調聲J患者周圍的療境和社會條件以利贊

他們黨遲社會。

世界讀書生組織根據保健方商的經驗，區分了三種與傷聽有蹋的狀況， 1賽中文有關

f缺陷j的詞彙受到新一浪的衝擊。首先引述原艾及其窟義如下;

(一) iìnpaírment 一一指心理上、生理上或人體結構上某種組離或功能的任何形

式的喪失或畸形。

(二) disa bility 一一指由於 impairrnent 高缺去作為一個正常人以正常姿態從事

某種正常起動的能力或受到某種限制。

的飼注立，粵、民各詞絞。

? 郭子光、張子游編〈中醫康復學) ，成都;佰Jl I科學技織出版社， 1986 年，豆豆 386 0 
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(三) handícap 一一…惜一個人申於 irnpairment 或 disabili吟，處於某種不利培

位，臥車限制或障礙該人發揮根據年齡、性別、社會與文化問素應能發蟬的正常作

用

海三1fi!il專門衛詣的定義雖然清輛，但對投普羅讀者成一般記者、作者來說，

儸詞甚易 j昆梢。在英語詞黨中，這聽個詞也可 tJ與其他單祠構成稱誦，例如:

disabled persons 、 rnentally handìcapped persons 、 persons with hearìng 

irnpairrnent 等。這峙術語和稱謂的中文觀譯要是意見耕耘，莫衷一是。現在中盛大

陸、聲j鹽、香港均奮不同的譯法，諒述如下:

irnpairrnent 一一大陸方師有譯鑄損害、缺損、殘缺、缺陷、矮損及損傷;奎

、香港多譯為損傷;香港也有譯作禪礙、不聽全、褒揚等。

disability 一一大酷現在蕾通轉為殘疾，能讀三;每個別譚做書長龍、障礙成功能幫

藤;蠢灣則多譯作體礙(提為參照、日文「體害」譯名而變化出來) ;香港有譯為弱能、傷

殘戒缺陷。

handicap …一大時多讓寫殘障戒攝雙重殘疾，與學史灣的 f殘蟬j譜法幾乎

致;香梅則譯作缺陷、轍梅、圈難、鑽殘、弱能響，分歧很大。 9

串此可見，一詞多譚和多詞一諱的問題在「缺陷」詩詞囊中甚為聽著;若於稱謂詞

組，更是盟員l得不可開交。新觀念的衝擊，不可謂不大。

漢語構鵲法好新 10

要代i嘆諮詢彙是繼承近代而來。對手亨缺陷的人的構藹，基本的構語法如下:

具體措官場能缺的諧調 (H) +稱謂語詞 (P)

的招:

1.乎是明十人=失明人

2. 章是十董=聾蠶

8 World He盈lth Organiza泣。笠， International Classification of Impairments, Disabilities, and 
Handicaps, Geneva: W orld Health ()rl否anization， 19.艙，

9 有關譯名散覓多種番審判。本文參考:學六宏{中國康線電輩學) ，北京:哥拉獲出版社， 1990 年;陳伶武

聽醫學百科業玄學﹒康復醫學) ，上海:科學校術出版社， 198終年;王懿等礙〈賽在澳康復醫學詢

，北京:科學技爾也被殺， 1989 年;支援戀〈礎障兒的教獲) .豪北:時報女化出版企業有限公

司， 1989 年;教模賢主編〈斂錢工作辭典) ，發北:社區發展研究訓練中，心， 1984 年;香港中文犬

學社發工作學系緝譯〈中譯社會工作詩還會) ，香港:中艾女學出版社， 1縛。 1年;手持政司客行政科中文

公事管灣局偏{政府部門常用英漢辭發卜事務八輯:社會磁利;第九輯:瞥療衛生;香港:政府部務

題， 1989 年。

10 三位發參考程祥徽、個小琳〈現代獲諾) ，香港: , 1989 年，第三章{詞彙〉。
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1世近年的發展趨勢是追求「科學f划，將具體器官功能缺陷語詞再行分類，產生新的結

情如下:

門心-叫昕一…←一“

具體器官功能語語 (0) 十缺陷語調 (D) +鶴謂諮詢 (P)

1閻部:

1.肢體十殘疾÷入1月主體殘疾人

2. 智能 +1種礙+兜量可智能障礙兒輩

由於j草種纜詞法做出的詞較長，所以叉出現了緊縮處理方法。例如:

1.體體殘疾人→肢殘人

2. 智能體接見黨→智陣兒

上述 H 、。、 D 、 p 各組的主要語詞可以掉列如下表:

有鶴缺陷稱謂的構調走寮

H 組:具體器官功能缺陷語調 P 輯:稱誨語詞

( )/吳明 者/于

聾/失聰 人
啞/失聲 人士
(接)/行雖不便 縷

{蘊)/鵑神病 女/婦.... .. 

(聽)/(府蟻)/弱智

心智i犀錯/智能不足 兒靈

。組:具體器官功能語言還 D 組:缺陷語詞 青年

視力/尋覓覺 聽疾 成人
聽力/輯、覺 聽醫護 老人
言語/言語機能 傷殘 婦女.......

聽體 揖能

智力/智能 體礙 學生

精神 受損 乘客

內臟機能 (殘廢) 工友

(殘缺) 軍人..... • 

:有括號者表示漸趨薩馬的語詞)

討P 組合是最傳說的構詞法，亦最簡諜。 樹立時:聾人、首當、瘋子、癡兒、戰善黨

等，的廣為大漿和傳播樣命前樣用。然…俑，對復康工作者來說，這蛙稱謂ftl乎不夠毒草
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，部分過於通悔，並帶有歧視色彰。所以 'H 韻引進了一些新語詞，繼顯出現了

「失明人」、 f行動不變人士j等稱諧。

ODP 組合的權點是較容易與現代攘攘醫學及有關專欒的高專門名詞結合起來;但

思於稱謂買自由於詞譜提研顯得票警告。

DP 組合一般用作各類有缺陷的人的統捕。只是其中「障碟j和「受讀j兩個語詞有

所問限，不適合用作絞稱的搭配語詞。

上述各種構詞法是從各地實際的揖詩中歸納血來的; {且是還不能算作「余式」。在

香潛常用的f揖前人士J '它與 0 輯語調構成f視覺輯能人士j 、「聽覺弱能人士J和「肢

體場能人士J ;但卻沒有形成「智力弱能人士j成「精神弱能人士j等構謂。可是，好外

艾創作了均是智人士J和「輯神病康復者J等構調。

討論及初步建議

對於有缺路的人的稱謂問題的討論，在香灌己跑進二十年，豆豆今仍能沒有結論。

部分原國是稱揖母及頗濃的感晴和文化問素;!lt外，科技握著辨不斷帶來的斜數也是

重要因素。筆者認為新的稱謂詞黨應當滿足下列幾餾接件:

1.尊重輯人的人格，不以缺陷代替成概括整體人，從語里去損人的尊嚴，亦不意

{故作，加入過分的尊稱;

2. 如黨反映缺陷對人i變成的種辦或損害，不品國忌諱前通於委腕，亦不應禪大

某一(些)具體缺陷以博取均情;

3. 顧及價農科學發展開增躍的知撮，詞黨的「女法結構j須具備兼容新知識的空

間;

是.顧及演詣的艾先源流和構詞原理;

5. 顧及中外(主要是英語)翻譯的需要。

這些條件立信體當豆豆輯配合;但是亦有可能互摺矛盾，尤其是涉及價體觀念和審

美觀念的時餒。

從以上的分析讀來， HP 組合簡明清晰，容易上缸，比較錯合自常生活中的稱

呼。除f瘟」有「癡J 、「白棋J 、 7戰J 、「鶴」導帶有消攝和編頗的色彩外，應可繼續使

用。

ODP 誼會比較蘊含在夜康科學或專業的文獻以及正式的余文中使用，能不必對

意在且常活中推廣。

一般性的統稱權盡量少舟，茵為只有極少數人詞時有兩種戒以上的缺陷;此外，

還要配合聽用的場合。佛如在公共交站工具或聽築物中的議道設攏，只要擇明「詰讓

位于行動不便乘客j或「行動不使者站府通道J那可，國第構神病康攪者或聾人並不需

要特別通道。
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在適用計一般有缺陷的人的場合，或者，五乙、要作出統稱的時候，建議使用[殘疾人j

作稱謂。理由如下:

1.主義本語調[殘疾j慢括範閣大，但括了閱(害致殘或自病致殘的惜沒。從半輩輩

霄， í磯j表示剩餘或不完全、 f疾J表示外傷及輕病;它是對缺陷的成悶和後果作客觀

描述。如果有人聯想到殘忍或傳染病，那僅屬於個人的感性認識問已。此外，根蝶世

界備生組織的定主義，內臟機能缺損(包括癌症、心臟病、肺將等設鸚蜻盤)引致的殘瘓

啦!讓於草鞋疾立論。

2. í犧疾人J一詞兒於中鋪古代女轍，立在非新詣。如上文引蹺，其出處最少可以

上機至〈水滸傳〉的成書年代;民國姆斯更寫入正式法律文件之中 o J止外，當代中關亦

已正式除用並普及全詞。

3. 基本語詞「殘疾j的構詞能力強。在 ODP 結構或 OD 結構中可與其他語調搭

配，也可以擴展，連應復康科學的發展。

是.稱「殘誤入j謂非「犧疾人士J '是因為f人士j鸝尊稱及客還是用詣，在專業艾麗美

或日常生活中使用不通當。

5. 顧及世界儷生組播中有關 impairment 、 dis的ìlity 、 handicap 的分顯及

, í殘疾J可以作為 disability 的對應譯名，前f殘蟑j則用於 handicap 的對譯。




