
「口」和「嘴」用法辨析

〔韓〕李玄玉*

「嘴」就是「口 J ' I 口 j 就是「嘴J '就是英語中的 mouth 0 它是人或動物發聲進食的器

官。口，爛文:> : ["人所以吉食也」。本來指人的器官，後來擴大到動物。如「虎口拔牙」、

「寧為雞口，無為牛後J 0 嘴，總韻) : ["鷗舊頭上角費」。本指貓頭鷹一類動物頭上的毛

角。「嘴」是「衛」的異體字。又指烏嘴。《廣韻) : ["臂，喙也」。後來指人的口。動物的嘴

用於進攻敵方，人的嘴這個任務已經交給了高舉武器的于。口是人生存的重要工具，除

了飲食之外，口還具有講話、呼吸等功能，而口嘴詞語則如實地反映了這些功能。

「嘴」口語化一些， ["口」文一些， ["嘴」可以加詞綴「巳J '說「嘴巴」。俗話說「病從口

入，禍從口出」。病從口入，是一個吃吃喝喝的工具;而禍從口出的口，其實是一個說話

的工具。雖然都是口，其實大不相同的。從俗語中不但看到中國人養生觀念，也能看到

語言文字運用不當是害禍的根源。古往今來，多少人就吃虧在自己的嘴巴亂說，所以一

定要「三思而後言」。口語一些說法是「別『嘴鬆Jl '說話時要『嘴緊』、『嘴穩」、『嘴嚴』一

點」。

「君子動口不動手」。按照這一傳統的認識組成的「說話的口」詞語有: ["口才、口傳、

口氣、口談、口頭、口述、口授、口語、口音、口角、口白、口碑、口稱、口令、口

信、口風、口抽、口誤、口吻、口吃、改口、聲口、失口、誇口(詩嘴)、還口(回嘴卜

鬆口(鬆嘴卜回口、極口、出口(說話出來)、吐口、絨口(閉著嘴不說話)、借口、親

口、張口、開口、上口、插口(插嘴卜利口(利嘴卜順口(順嘴卜滿口(滿嘴卜口頭

禪、金口玉吉、出口成章、滿口應承、破口大罵、親口薄舌、隨口附和、口口相傳、異

口同聲、同聲異口、口若懸河、百口莫辯、交口稱譽、空口無憑、空口說白話、苦口、

住口、口車而實不至、口蜜腹劍、苦口婆心、鉗口結舌、巧吉利口、胎人口寶、三絨其

口、矢口否認、守口如瓶、授人口寶、脫口而出、信口雌黃、信口開河、牙口無吉、有
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口難吉、贊不絕口、張口結吉、眾口一詞、軍口鍊金、有口皆碑、閉口不說、目瞪口

呆、殺人滅口」等。「口齒」是說話的發音、本領。劉知幾在〈史遍}>中說: 1年老，口中無

齒J 。無齒，指發不出唇齒音來。「無齒J可不是「無恥J '但是由於諧音的功能，人們喜歡

拿無齒的人(不一定是老人)來開玩笑，故意把「無1{II:J 岡「無齒」混為一談。推翻原來的話

叫「反口 J '幫會或行業中的暗語叫「切口」。

在中國文化中與「口」對立的符號是「心J 0 如「口是心非、苦口婆心、心口如一、心直

口快、有口無心、口甜心辣、嘴甜心苦、心服口服、口不應心、口誦心惟、口是心苗、

佛口蛇心」等。諺語有「嘴甜如蜜，心苦如英J ' 1 口 J和「心」為反義詞。「口」多表示嘴上說

的引申義。「口J 與「心J反義交錯式的語素放在一起，加以揭示了內心和外表的一致。

「嘴是兩張皮」、「一張嘴說不過眾人」、「一張嘴不能吉兩宗事」、「吃了人家的嘴軟，

拿了人家的手軟」都指「說話的嘴」。用「嘴J組成表示「說話J 的詞語有: 1巧嘴、吵嘴、爭

嘴、打嘴仗、刀子嘴、動嘴、門嘴、插嘴、快嘴、自匣嘴、犯嘴、拌嘴、嘴碎、碎嘴子、

嘴雜、嘴臟、笨嘴、走嘴、嘴嚴、嘴硬、嘴景、嘴鬆、誇嘴、漏嘴、賣嘴、說嘴、貧

嘴、繞嘴、支嘴、婆婆嘴、多嘴多舌、七嘴八舌、耍嘴皮子、尖嘴薄舌、調嘴弄舌」等。

「支嘴J <方〉指從旁給人出主意。由「嘴」詞所構成的詞語，常常是雙音節的主謂式複

合祠?如「嘴笨、嘴刁、嘴乖、嘴軟、嘴宜、嘴損、嘴纜、嘴鬆、嘴硬」等。

俗語說「肉爛嘴不爛J '這裹的「嘴」是雙關語。原指難嘴，實指人的嘴巴(指說話)。

雞肉都煮爛了，雞嘴還是原樣。比喻嘴巴(說話)不饒人。

「口 J 就是「嘴J ' 1 口」和「嘴」是同義語素。「誇口」也說「誇嘴J '還有還口三回嘴、鬆

口二鬆嘴、插口三插嘴、利口=利嘴、順口二順嘴、利口二利嘴、滿口二滿嘴。但是親

口芋親嘴。這表面上可以看作是向義語素的構祠的不對稱的現象。

口是解決吃飯問題的重要工具。聖人說過「人生於世必須糊口，必須果(飽)腹J 0 1糊

口」是「蝴口」的同義詞，比喻勉強維持生活; 1.擒炙人口」原指美味人人都愛吃，比喻好的

詩文或事物，人人都稱讚;飲食要由口入腹，被稱為「口靶，產生了「口腹之配;食勿

過飽叫「不貪口腹」。在中國「民以食為天」的飲食文化基礎上，有關「吃的口」組成的詞語

比較多。如「口福、口感、飯口、適口、口昧、口重、可口、爽口、清口、合口(適合口

味卜飽享口福、餘香滿口、良藥苦口、養家虎口」等。「忌口」指因有病或其他原因忌吃

不相宜的食品，也說忌嘴。漢語熟語說「病人不忌嘴，大夫跑斷腿J '表示醫療禁忌;中

國人自古重視養生之道，尤其是注意飲食保健，如「吃飯數著口，活到九十九J ;因為膩

味而不想再吃叫「倒胃口J '它又比喻對某事物厭煩而不願意接受;味道合口叫「對口」。

許多人愛吃美味，都「動嘴不動手J ' 1吃飲食的嘴」組成的詞語有:吃零食叫「吃零

嘴J ;趕上別人正吃東西叫「趕嘴J ; 1搶嘴」有兩個意思， CD<方〉搶先說話，(2)搶著吃; 1缺

嘴」也是多義詞， CD<方〉唇裂，(2)指在吃的方面沒有滿足; 1胃口」引申出兩個意思， φ指



58 中國語文通訊

食欲，(2)比喻對事物或活動的興趣; I句口 J <方〉指廚師烹調的話味;貪吃叫「貪嘴J ;挑

食叫「挑嘴J ;偷看吃東西叫「偷嘴J ; I眾口難調」指吃飯的人多，很難適合每個人的口

昧，比喻不容易使所有的人都滿意; I嘴尖」指。味覺靈敏，善於辨別昧道，(2)說話刻薄;

「利口」指。〈方〉爽口，(2)能會說道的嘴。

「口」是人的重要器官，是富有特徵的事物，因而可以指人。俗語有: I地大物博人口

多」的說法。指「人」的詞語有: I人口、戶口、家口、食口、兩口子、老兩口、添人進

口、拉家帶口、黃口小見(嬰兒，多用來議請無知的年輕人卜活口、口子」等。「添人進

口」指生了孩子或娶了媳婦，家襄又添了新成員; I拉家帶口」指受家屬的拖累; I活口」指

命案發生時在場而沒有被殺死，可以提供線黨或情況的人;但「養家活口」的「活口」是指

「養活家人J ; I 口子」既指人，又指(山谷、水道等)大的豁口; I黃口小兒」指嬰兒，多用

來譏諂無知的年輕人;口也可以指「牲口」。

有的時候把嘴巴當做人。魯迅在《論「人言可畏J}中說: I她們(阮玲玉等女明星)的

死，不過像在天邊的人海襄添了幾粒鹽，雖然使扯談的嘴巴們覺得很有些味道，但不久

還是淚，淡，淡」。這里「嘴巴們」的說法，不僅僅是信息的載體，也是挺有味兒。

「口 J撞可以在人的其他器官乏後構成複合詞，如「心口、胸口、喉嚨口、胃口」等。

「心口」又可泛指「心坎J '也就是「胸口」。實際上這兩個「口」意義較虛，似含有「處所」是

意義。「喉嚨口」的「口」指喉嚨的入口處; I胃口」指食欲或某種興趣， I口」的意義更虛化

了。
「口、嘴」既是「七竅之一」又是「七情六欲之-J' 構成人的面容。因而「嘴臉」合成，

指人的面貌、象徵用言行表現出來的面目形象，多含貶義。也叫做「嘴鼻J 0 I尖嘴猴

腫、」、「歪嘴和尚」用以指人。

「口」可以發出聲響，這一類的詞語有「口技、口口商、日琴」。

自然界有一些事物具有類似於人「口」的特點;或形狀像口，處於物體的尖端部分，

或作用像口，像人飲食或發聾的通道;或功能似口，可以吞食外物。人們通過有趣而合

理的聯繫和想象，把口跟有關的事物聯緊起來，造出了一系列含有「口」的詞語。

街、河巷的一端。如「十字路口、岔口、路口、丁子口、新街口、河口、菜市口、港

口、胡同口、到口(到嘴)、山口」等。「街巷」是本體，其末端也像人的口，仲處體外;閉

口J<方〉指堤壩下面排水、灌水的口子。衣服像口的地方。如領口、袖口、褲口、襪口、

羅口。「羅口」指針織衣物的袖口、襪口等能夠伸縮的部分。

其他像口的地方。如:窗口、槍口、炮口、瓶口、壺口、燈口、信封口、封口。窗

口不管指的是窗口還是指在牆上闊的窗形的口，都像「口」形物。「壺口」指倒水或其他液

體的地方，又可稱為「壺嘴」。噴射流體物質用的零件叫「噴嘴」。吸紙煙用的短管子叫「煙

嘴見J 0 I封口」指@封閉張開的地方(傷口、瓶口)(2)閉口不訣。; I過濾嘴」指一種過福作

用的煙嘴兒，也指帶過濾嘴的香煙; I奶嘴」指裝在奶瓶口上的像奶頭的東西，用橡皮製
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戚。

東凹的敬損處。[{:誓口、創口、瘡口、口子、豁口、決口、裂 rJ 、缺 fJJ等 o í髒口 j

指物體錢缺跤損像(日j的地方，如 f城牆有個豁口J 0 í藉口j 與「書在嘴j 不間， í諮嘴j指的

是「唇裂j 的人， tE.1l 4r缺嘴J ; [決 nH言(河堪)被水沖出缺口。
出入大陸、圍繞、海上的攝現。如「口岸、出海口、轉口、出口、進口、語支出口j

o [出口、進口、擺出 nJ '一般為動誨，其「口J字也罷填土的通道; 1閱日j指來往f皂、

須經過的嘉軒。

住宅、會場等人們的進出過誼。如「出口、入口、門口J等。

f口 j表示功能像口的事物。如 ímn 、刀口、鋼口 J 0 由於「口 J是人和動物飲食的工

具?具有哨咬食物的功能多所以可以輯用於其他可以對人和物龍成傷害的東西。 ím口J

指風吹得厲害的地方， I刀口j指刀刃，當具有故f寡人的功用; r鋼口J刀、劍等刃部的質

器有幸!申出 f嘴J和「口J 的吉母語很多，

站闋的大軍或關鞠露芽的大程叫[豆嘴兒J ;礦物受外力後不依一結結晶方冉破裂的

鸝掏面叫「斷口J ; (方〉傷害，自懷孕而惡心、曬吐、食欲異常叫 f霄口 J ;線裝番審口的

…種梅式，飯口中心上下端所刻的粗闊的科「大黑白h 洗狹的114 í IJ、黑口 J ;書籍土醬脊

相對的一邊，線裝書在這地方標注書名、室主教等114 í書口 J ;大拇指和食指相連自全部分叫

「虎口 J ;使用牲口時，套在牲口嘴土，使它不能吃東西平的器物叫「籠嘴J ; (方〉麥子將熟
未熟的時候114 r麥 nJ ;由河流被帶的泥沙構成的一種游岸堆積地貌?形狀喙鑼刀事基部

與岸相撞，前端伸入海中叫 f沙嘴J ;攝織東西持把閱口的地方結起來，或是(傷口)愈合

叫叫缸lJ ;可以插入東西的空白片(插口 J ;事情發生或進行的時候叫「當日克J ;一定範罷

內些昆聽個體的數量則「蟲口J 0 

器物形狀象口的只能叫口;口有提韌的形狀像嘴的才能叫纜。這都是由比喻產生的

意義。就「嘴j悶富，它和lffiJ嗡體，是用的東意。嘴的外芳草特樓是「突出j 。器物的形狀，

進就是院喻的本體有「突出J的特徵雷聲措雄、表蹺，借f嘴j作為輸體構諦。如 íUJ嘴j和

IIU 口 J是 f嘴J 和 f口 j觀冉一輯報構成的兩個緝。 IU嘴是指突出按!1J腳的尖端;出口既是

指連綿的山嶺中闊的過燼。也嘴之叫 f嘴打並不是 rlUJ的影放象口，間是因為 ruu 的形

狀象 [U黨J '有「突出」的特禮堂。也口之叫「口h 乃是取(口」的具有出入通道的作間作為喻

髓。
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