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「一带一路」背景下粤港澳大湾区的医疗开放发展 

Opening up and development of healthcare in Bay Area  
under “One Belt One Road” 

方玉辉医生｜ 香港中文大学家庭医学名誉临床副教授、 

       香港理工大学专业进修学院高级讲师 

 

讲者介绍 Biography 

方玉辉是一位家庭医生和社会医学专科医生，现任职香港理工大学专业进修学院高级讲师，亦是香港社区健康

学院创院院长。他于澳洲悉尼大学读医，并取得悉大的公共卫生科硕士，他亦持有医务行政、家庭医学及职业

医学的专业资历。 

 

在三十多年的工作中，曾于香港及悉尼两地的公、私营和大学之医疗机构服务，又曾经私人执业，并在香港负

责筹建了两间医院，分别是律敦治和仁安医院。方医生亦参与医学院的教学工作，获授香港大学家庭医学及基

层医疗系荣誉临床副教授、香港中文大学家庭医学名誉临床副教授和中医学院客座副教授之职衔。另外，方医

生也热衷于著作，编着了数十本医疗健康的书籍。 

 

报告摘要 Abstract 

借鉴大湾区经验助「一带一路」建设  

粤港澳大湾区各城市的贸易实力十分强大，区内城际交通发达，大湾区的经验和发展模式对「一带一路」建设

的实施具有重要的示范和支持作用，又可为「一带一路」沿线国家输出经验及发展模式。国家之发展方向，是

要搞国际平台。大湾区是「一带一路」的枢纽和重要支点，粤港澳大湾区本身可以成为世界级的、具有竞争力

的国际平台，扮演「一带一路」的重要引导者：一靠制度创新，二靠科技发展。 

 

在国际上，跨地域的医疗投资大多是在药物及医疗设备和建设方面的产业，较少是医疗服务的范畴，例如医

院、诊所等。以香港为例，外资拥有和营运的私营医院和诊所，寥寥无几，在粤港澳大湾区其他城市亦是这样

子。不过，大湾区内的香港，作为国际金融中心，可以实质地为「一带一路」医疗的交流、人才、设施、贸易

和资金等各方面，提供互联互通服务，并为沿线国家的医疗企业融资，加速现代化。 

 

粤港澳大湾区的医疗开放发展 

广东地域辽阔，医疗人才队伍庞大，近年医疗技术和健康产业的发展极快，不断引进新技术和新项目，建设了

高端医疗设施及专家队伍。在改善国际办医、粤港澳台的办医环境，在港澳合作的态度上，整体广东是积极和

开放的。广东很大的发展潜力，配合到粤港澳大湾区的医疗发展和紧密合作，有地域、文化、以及语言的优

势。 

 

整合粤港澳技术、资金、市场等资源优势，加强大湾区城市在生物医疗产业和医疗服务等领域的深

度合作，推动在「一带一路」下的大湾区大健康产业发展，加上和政、企、校在健康产业方面的合

作，可为健康中国发展谱写大湾区样板，力争为中国大健康产业创新与发展做出示范。  

 


