
附件三 
Attachment 3 

 
聯合書院三十四屆水運會 

成績紀錄表    
組別：男子組 

項   目 冠   軍 亞   軍 季   軍 
25 米浮板賽 

#17”36 
*鄭朗喬 (GRM) 

17”22 
*周振宇 (JLM) 

17”34 
陳勁聰 (PSY) 

18”53 
50 米自由式 

#26”14 
*Julian Chang (IAS)

25”34 
傅家權 (CSE) 

30”36 
香汝輝 (IEE) 

35”00 
50 米蛙式 

#32”12 
陳勁聰 (PSY) 

34”94 
周頌儒 (MED) 

35”66 
盧文傑 (IEE) 

36”97 
50 米背式 

#32”25 
周振宇 (JLM)  

33”53 
趙梓弘 (SPE) 

33”72 
王溢南 (SWK) 

38”34 
50 米蝶式 

#27”65 
鄭朗喬 (GRM) 

28”72 
Julian Chang (IAS) 

29”55 
趙梓弘 (SPE) 

30”28 
100 米自由式 

#58”78 
*Julian Chang (IAS)

58”34 
Teemv Moykklya (IAS)

1’26”47 
姜到均 (CHI) 

1’34”22 
100 米蛙式 
#1’14”75 

鄭朗喬 (GRM) 
1’20”87 

周頌儒 (MED) 
1’25”53 

黃朗皓 (ECO) 
1’28”97 

200 米自由式 
#2’14”10 

鄭朗喬 (GRM) 
2’29”50 

趙梓弘 (SPE) 
2’33”31 

周漢文 (BBA) 
4’11”47 

200 米蛙式 
#2’45”87 

陳勁聰 (PSY) 
2’51”34 

王溢南 (SWK) 
3’18”53 

盧文傑 (IEE) 
3’19”06 

200 米個人四式 
#2’28”41 

陳勁聰 (PSY) 
2’46”25 

周振宇 (JLM)  
2’51”13 

 

舍際 4 X 50 米 
混合接力 
#2’04”02 

恆 生 
2’26”75 

百全 
2’37”69 

湯 宿 
2’49”72 

#大會紀錄           *破大會紀錄 
 

組別：女子組 
項   目 冠   軍 亞   軍 季   軍 

25 米浮板賽 
#19”98 

*何倩鳴 (NRS) 
19”56 

李恩蓓 (NRS) 
23”94 

陳潤珊 (SCO) 
28”94 

50 米自由式 
#31”30 

伍芷昕 (NRS) 
32”03 

施映而 (SPE) 
37”91 

楊雅雯 (LLB) 
41”86 

50 米蛙式 
#39”84 

*何倩鳴 (NRS) 
38”47 

施映而 (SPE) 
50”40 

李恩蓓 (NRS) 
50”47 

50 米背式 
#35’41 

伍芷昕 (NRS) 
43”47 

劉思敏 (GRM) 
1’40”40 

 

50 米蝶式 
#33”22 

何倩鳴 (NRS) 
38”75 

  

100 米自由式 
#1’07”89 

伍芷昕 (NRS) 
1’17”28 

鄭沅沂 (PSY) 
1’17”94 

陳婉蘋 (CRS) 
1’47”00 

100 米蛙式 
#1’40”90 

*何倩鳴 (NRS) 
1’29”41 

李恩蓓 (NRS) 
1’53”06 

羅杏芝 (SPE) 
1’54”59 

200 米自由式 
#2’26”52 

鄭沅沂 (PSY) 
3’15”53 

  

200 米蛙式 
#3’37”89 

鄭沅沂 (PSY) 
3’50”28 

李恩蓓 (NRS) 
4’09”44 

陳婉蘋 (CRS) 
4’11”57 

#大會紀錄     *破大會紀錄 
 
女子個人全場總冠軍： 何倩鳴 (NRS) 
男子個人全場總冠軍： Julian Chang (IAS) 
啦 啦 隊 冠 軍    ： 恆   生 
舍際全場總冠軍    ： 恆   生 
 

聯合書院三十四屆水運會舍堂成績紀錄表 
 

排名 舍堂 總分 
1 恆生 183 
2 陳宿 141 
3 百全 118 
4 湯宿 81 
5 伯宿 73 
6 秉芬 70 

 


