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Time Topic Speaker

1200-1300

1320-1340 2008運動創傷預防及治療之新發展
容樹恆醫生

香港運動醫學及科學學會

1340-1400 運動營養師在運動醫學中擔當之角色
陳荃賢小姐

註冊營養師

1400-1420 你也是個運動心理學家
陳勁聰先生

香港中文大學

1420-1440 香港中醫對運動創傷的治療特色
林冠傑醫師, 李焯倫醫師

香港中文大學

1440-1500 單車急救服務在運動上的貢獻
衛向安醫生

香港特別行政區醫療輔助隊

1500-1520 做個 SMART 的香港人
何溥仁醫生

香港中文大學

1520-1540 健康高球樂
張熙澤醫生

威爾斯親王醫院

1540-1600 醫社協作新方向: 長者運動推廣
羅尚尉醫生

威爾斯親王醫院

1600-1620 運動與健康
阮伯仁先生

中國香港體適能總會

Session 5: 運動創傷預防及治療

Session 6: 運動與健康新知

Grand Opening of CUHK Carnival


