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本刊10月號將迎來出版

三十五周年的重要里程碑，一

如以往慣例出版紀念專號，邀

得多位編委惠賜鴻文，議論古

今，敬希讀者垂注。

——編者

冷戰史、中美關係與越南
問題

忻懌的〈中美「制蘇安全協

調關係」演化進程中的越南因

素（1971-1980）〉（《二十一世

紀》2025年6月號）一文在三個

層面為學術界進一步理解相關

議題提供了新知。

首先，就冷戰史研究而言， 

忻文出色結合了史學研究傳統

與國際史研究特徵，超越了既

有對「緩和」、中美關係、越南

戰爭等特定議題進行專題研 

究的視野。在明晰1970年代初

中、美、蘇三方關係變化與全

球冷戰轉型等基本史實後，忻

文以越南問題為切入點，勾連

起美國對外戰略、中國對外戰

略以及中美關係等多重議題，

使相關議題在冷戰國際史視野

下獲得新的綜合理解。忻文同

時指出，越南問題作為關鍵線

索，體現了中國從「革命外交」

向現實主義外交的戰略轉軌、

美國從擺脫「東亞錯位」到重構

國際格局的戰略轉型，共同反

映了以激烈意識形態衝突與對

抗為主要色彩的「亞洲冷戰」在

事實上趨於結束。

其次，就中美關係史研究

而言，忻文突出了對安全因素

及現實主義轉型的考察，以越

南問題為切入點，詳細梳理了

中美關係由「制蘇安全協調關

係」向「初步戰略關係」轉變過

程中的戰略機理與複雜歷史細

節。這一分析補充了既往有關

1970年代中美關係史研究敍事

中「解凍」與「蜜月」、「特殊關

係」與「準戰略同盟」等較為粗

線條的描繪與判斷，嚴格定義

中美兩國關係首先立足於以安

全關切為首要要素的現實主義

基底，並在此基礎之上結合發

展與現代化等其他層次的戰略

考量。忻文尤其表明，冷戰晚

期中美關係的發展帶有歷史

性、階段性的特徵，是以「制

蘇安全協調關係」為表現形式

的非同盟與安全議題協作關

係，美國對華戰略定位提升是

美蘇「緩和」戰略不斷受挫以至

最終衰落的結果，而中國「對

越自衞反擊戰」則作為關鍵環

節催動了前述邏輯的進展。

再次，就中國對外戰略史

研究而言，忻文從大戰略的角

度出發，敏銳地指出了建國後

中國對外戰略演進中兩次重要

對外戰爭之間的邏輯同構性及

其背後所體現出的冷戰觀、安

全觀、戰略觀。「對越自衞反

擊戰」是鄧小平敏銳意識到全

球冷戰格局處在深刻轉型期 

後及時抓住機遇，從而推動中

美關係升溫、借助外部力量促

進中國實現「四個現代化」的關

鍵環節。這使得聯美外交在承

擔「求安全」的現實主義職能之

外，進一步增添了中國謀求全

面融入世界體系和營造有利外

部環境的「求發展」願望。

最後，忻文有助於我們重

新思考構成經典冷戰基本特徵

的「意識形態」概念。多年來，

對於美國對外戰略與國家安全

政策的分析，使得冷戰長期被

學術界視作人心之爭與意識形

態對抗的結果，以現代化道路

差異為視角解釋冷戰如何爆發

以及擴展至全球。忻文則指

出，中國具有濃厚意識形態色

彩的「革命外交」事實上源於對

自身安全的追求，當國際戰略

格局出現新的契機，中國同樣

出於對自身安全的考量，果斷

弱化乃至放棄「革命外交」，並

投身至西方主導的現代世界體

系中，再謀求發展與現代化。

這一論斷無疑提供了異於冷戰

史解釋意識形態範式的中國經

驗與中國思路。

曹國濤　南京

2025.6.20

尋找「同路人」

「三個世界」理論是中國當

代外交史研究領域當中傳統 
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而熱門的話題，它從本質上體

現了中國領導人對世界的深層

次認知、對中國與世界關係的

定位，中國決策者制定對外政

策時依託的認知框架，決策的

原則、流程以及複雜的動力來

源。因此，「三個世界」理論蘊

含着豐富的外交議題和深刻的

學術內涵。蔣華杰的〈從「三個

世界」到「南南合作」：中國第

三世界政策的轉型〉（《二十一

世紀》2025年6月號）是目前研

究「三個世界」理論問題的作品

中為數不多的優秀作品，文章

有意識地依託立體多維的視

角，剖析了「三個世界」理論所

包含的中國外交的諸多經典話

題與方法論啟示。

國家是國際關係或外交活

動中常用的單元，但作為「想

像的共同體」和被高度擬人化

的概念，國家實質上是由人組

成的群體。正因如此，國家的

對外交流活動也一定帶有鮮明

的社會性，而尋找朋友或夥

伴，就是這種社會性的重要體

現。文章從政策演變的歷史脈

絡梳理了「三個世界」理論的演

變過程，實際上展示了一個更

深層次的外交哲學課題，即尋

找可靠的同路人。所謂的「同路

人」，簡單講就是在身份定位和

敵我認知上持有相同或相近觀

念的那些國家。

文章展示的政策流變證

明，在中國外交的每一個歷史

階段，發展中國家（第三世界）

都不是達成戰略目標的主力

軍，甚至有時與目標毫無交

集，但卻能夠持續佔據相當重

要的份量，並產生相應的外交

實是任何國家與群體進行外交

交往時都難以避開的困境，因

此，任何國家的地域政策都不

可避免地要經歷反覆試探或調

整的過程。

外交活動關乎國運，更是

極為複雜高深的智力活動，經

常被學界歸納為理性活動的典

型。但近些年的外交史或外交

案例研究正不斷展示出理性決

策模式解釋力的局限。「三個

世界」理論誕生於大國博弈的

重要階段，更是出自兩代領導

人的親筆擘劃，因此無論從政

策的價值、傳承，還是出於個

人感情，這項外交理論都將具

有很強的延續性。

這一經典案例也改變了以

往外界對中國外交決策當中自

上而下模式的刻板印象。文章

揭示出，最初對「三個世界」理

論的反思動力和群體恰恰是外

交外事等職能部門的人員，他

們分別從主權國家交往、政黨

交往、對外經貿的視角，提出

了各自的困境。此後，部分中

央領導人也加入了政策討論，

由此對主要決策者形成了全方

位和立體式的信息反饋，最終

完成了政策的調整。

外交決策的研究經常因為

高度的保密性而被學界視作置

於「黑匣子」中的學科，學科研

究高度依託歷史學的方法，成

果建設周期長，可驗證性受

限。近年來，愈來愈多的中青

年學者另闢蹊徑，通過更加多

元的史料來源、更加謹慎的理

論假設，以及更加細膩的邏輯

推導，更好地探討中國外交決

策的諸多特性和規律，極大地

改善了中國外交研究。

樊超　北京

2025.6.26

理論或思想。而與中國產生重

要利益往來的大國，如蘇聯、

美國、日本等，都無法與中國

保持持久、穩定的關係。這體

現了中國的外交哲學：與發達

國家在國際規則、身份認同等

理念維度的巨大差異，由此導

致的陣痛式摩擦，以及對發展

中國家的未來和身份定位懷有

強烈的期許。

國家的外交哲學體現的是

決策精英個人或者群體沉澱形

成的世界觀，本質上體現了個

人或群體的認知。中國決策者

對發展中國家持久的青睞，相

當程度上源自他們對發展中國

家這個群體的模糊認知。亞非

拉等地的發展中國家本就是政

治、經濟、文化差異巨大的諸

多地域和族群，但「中國領導人

在處理對外關係時卻缺乏足夠

的有關外部世界尤其是遙遠的

非洲和拉美的必要知識，並且

自身始終在文化和語言上存在

着障礙，使他們難以充分理解

這些地區的政治、經濟和社會

情況」，最終以「中間地帶」、「第 

三世界」、「發展中國家」、「全

球南方」等集體名詞聊作概括。

這既是由中國外交所要處

理的對象廣闊而多元的本身特

性決定的，也與中國領導人長

於戰略思辨的習慣息息相關。

不過，基於此種認知框架建立

的外交理論或思想，一定會在

細節或技術層次遇到挑戰。改

革開放之初，外交外事系統和

決策層對「三個世界」理論的反

思，即代表了這種挑戰。例

如，「以蘇劃線」會壓制很多發

展中國家的外交靈活性，以及

政治上反華的國家或者反霸力

量虛弱的國家也被劃入第三世

界。這種認知框架或習慣，其
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