
釋 f監j 、 f鑑(鑒) J 、 f鏡J
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戰醫峙的韓非子曾說: r古之人，自短按自見，被w.鏡觀醋。 J ({韓非子﹒觀行})

南北朝齊峙的觀量也說: r人自短於自兒，故借鏡以觀彤。 J (<:薪諭﹒費苦})人有繭雙

眼睛，可以觀察客觀世昇的各種事物，甚至能鶴明察秋毫之末，間唯獨難以看見自己

的誼蓉，造就要借助設鏡子。但是，通古沒有鏡子，原是以水為鏡，在古文字裹，

「監j 的建型，使十分影象地反映了連一事實。甲骨文(闢1)、金文(闊的就是人掙大眼

睛{磨棍盛水器.nn.觀者自己容貌的樣子。金文(圍的也將其中的(攝4) 分開寫成(闢5) , 

孺 f 自 J (觀的禮贊成了 f臣 J (輯 7) ，小華(輯部即與此相餘，隸書(厲的、楷響(鹽

10) , r人打聽 11)變成了「尸J ' r.nn.J (闢 12) 上的仁 j 或 r-J則續離荷接近f-J '法
是，字的童在畫畫報舍、結構布賄、形態髏式便改變了，簡化字「監J又將變形的「盟j筒寫

作 fl lJ 0 

「監j 的古文宇影主要出用部分構處:一部分是人靜聽著的形狀，龍就是「見j 字(鸝

l右禮部分、獨2右上部分郎觀4) 0 <:說文﹒兒都} : r覓，視也。從此、從目。 j 毆玉裁

控: r用眉之人也。此說文. J L部，) : r凡，古文奇字人啦。象彈。 J(六書被﹒入一} : 

f人、 JL非之字，特聞所合聞鞘變其勢。舍於在者，若肘割、若『拌~ ，則不變其本文

而為人;會於下者，著?兒』、若?兒~ ，即徵變其本文蔚為JL • J <:說文﹒自部，) : f 侶，

人眠。象影。 j一部分是盛水器物的形狀，連說是 f血j 宇(攝 1左聾都覺、輯2在下部分

liP輯 12) 0 <:說文..nn.部) : flI且，飲食之用器攏。象形。 J 1 竄去裁注: f上象其能容，

I r飲j從小徐詩里，大徐本為 f飯食之用善事也J • 
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中象其盤，下象其底也。 j全文 f血j 上增仁 j或 f-J 則表示水。顯然， r監j 以適樣的

構彤， {i更難含了人從事無視的行為典人用以照模的器具兩種相關的意義。

f監j 指照纜的行為， flPr照鏡J '念ji如:

〈尚書﹒唱詩} : r古人有當曰: r人，無於求眩，當於民盤。扣子L安國傳: r視

水見己形，視民行事兒宮的。 j

《新廢舊書，魏擻傅> : r先輩在形之美器， !J6\就止水。 J (形容貌、相鶴;惡:

蝕。)

f露在J 措照棍的器具， flpr轎子J ' ;全jiàn : 

〈管子﹒輕重己) : r播玉縛，帶金籃。 J (擴:插;露露東單車，飾物;金監:金

鐘，鋼鐵。)

黨誼〈新變﹒胎教) : r胡監所以照形也。 J

鋼路時代，先民發明了以鵝製蟻，有了鋼鐵。浦古時以 f金j 能指金屬， r鋪j 也稱

作 f會j 。一員自由主全無撓的器具由盛水的風聲聽了鋼製的鏡，字形要有所顯示;再期由

trtr監j 宇雄本義引申轉義間成了多鐘芋，字形須權行貸化，於是便將 f監J 增加 f金J

旁，而寫作 f鑑J '或寫作「碧藍J (今簡化為 f盤J) 0 (廣雅﹒釋器) : r鑑謂之錯。 J <:黨

韻，鑑韻> : r鑑，鏡也。亦作監。 J

《詩經. ~路風﹒輯舟) : r我心盤鑒。 j 毛亭傅: f鑒，所以寮形也。 j

《左傅，莊金二十一年) : r讀書伯之亭玉也，王以眉之肇蠶予之。 j 杜預設: r聾，

帶間以鏡為飾也，今酒方美胡猶然，古之禮轍。 j 接德明〈經典釋文:> : f鑑 3 鏡

啦。 j

《甚于﹒種充符:> : r鑑明則聾括不止，止則不胡也。 j 戚在英競: r鑑，鏡也。 j

〈新磨著幸﹒魏徵傅) : r以鋼為籬，可正衣冠。 J

後來，字音變化，使自「從金，鐘聲j 的 f鑑j 宇箱生臨了「能拿 p 寬聲j 的 f鏡j 字。

《玉簫) : r鏡，鑑啦。 此六審故﹒地理一:> : r蟻，據捨鋼鋸鑄認靡之，其明足以見形

逝。 j 說玉裁《說文解字挂) : r鏡一日鑑，雙聲字啦。 j

《莊子﹒天下) : r其動著水，其靜著鏡 9 其釀著響。 J

《木蘭辭} : r當窗理草草鬢，對錯帖花費。 J (帖:貼。)

近代製攏了璇璃麓，孺 f鏡J 建個字則相惜自襲，沒有再改變結構，更換 f金j 旁。

聽於「監j 、 f鑑(單川、 f鏡j 的演化攝瓏，清朝學者徐盡其《說文解字誼賽》曾有接受

僻的闡釋: r鑑多古只作監，從llll以接水宜。其後範觀為之，關用以照形者，亦謂芝
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蘊，聽轉為鏡。 J

「監j 、「鑑(聽川、 f鏡J 三個字本是同盟軍字。推灘本書章， r監J '構形以「見j 作為

成分，古音問「見J 聲閱讀近( r監J 古音贖兒跑、設部、去聾， r晃j 古音廳兒紐、元部、

平聲多互為雙聾，先讓攝轉) ，會義與 f見j 嚮場調聯。揮黨流變，在字形上， r監J 增

加 r~J閱肇事L為 f鑑(讓川， r鑑{鑒) J 變換 f寬j需肇事Lt主「鏡j 。在字音上， r監J 、 f鑑

(藥) J 音時， r錯j 與之音近(f監j 、「鑑〔鑒) J "ð音詞鸝晃紐、喜愛部、去聾， r鏡J 古發

JW囑見經、陽部、去聾，互為雙聾，元陽過轉)。草鞋字聽上， r監j 、?鑑(聽川、 f鏡j

相遇。如上所麓，三字都擋照握的器具，同時「鑑(鑒川和 f鏡j 也都像 f監j一樣，可指

照攘的動作。《廣雅﹒釋詰三'} : r鑑、鏡，照也。 j

《在傳﹒昭告b工十八年) : r管有各氏三位女，聽黑斑甚多忌，先可以畫室，名目玄

賽。 J 社頂住: í變膚光色，可以無人。 j

《莊子﹒魯克符'} :門中尼曰: r人，其當於流水，而鑑於i上水。Jl J 成玄英雄:

f止水所i兵臨鑼者，為其澄清故也。 j

建表明「鑑(聽) J 與 f監J 一樣，也有 f照視j 的意義。

《墨子﹒非改中'} : r古者有嚮曰: r君子司令鏡於本需競投入。鏡於水，見聞之

容;鏡於入 3 創始古興起， 0 JI J 
章辦麟〈駁掉我黨政說:> : í故鹿投石上礦角，也兢地洒自鐘，觀其荒草態撫揭與

替。 J

鐘表明「競J 與「監J 一樣，也有「難棍j 的意鐘。

正是自其如此，由 f撫摸J 孺泛指 f明察卜 f監j 、 f鑑{鑒) J 、「鏡J 也是相適的。

〈莊予﹒盜路:> : í且乎正2萬名，我正為料，名利之賽，不聽按理，不擺在按鐘。 J

成玄英謊: r麓，明也。 j 陸種明《經典釋文:> : r本亦作躍。 j

《尸子》卷下: r未有不醫學問難道，不{展學前先身者也 o J 
《權階予﹒齊僧:> : r抱大聖之心，以鏡萬輯之情。 J

f數j 自「照視J 、 f鏡子J 的意義引申費便有 f對照其他人車間引為當己警戒j 的意

義， ，金j油l' r攤{饗) J 與「鏡j也有造種意義，造說是我繞過常所說的「借鑑{韓川、 íf昔

鏡j 、「籬(鑒}戒{誠川、「競戒(被) J 0 {推富于﹒主術:> : í借明最鑑怯聽之，則寸分

可得而察也。 J 商議注: r籬，鏡也。 J較i也可見，連樣的意羲引均是很自然的書訶這種

奇|申疆的相競也就是必然的。

〈尚書﹒召話:> : r我不可不監較有度，亦不可不監按有殷 o J 



1997 年 9月第的期

《鶴子﹒解散>> : r成揚監於度槳，故主其JL'而慎泊之。 j

以上是 f監j 指「借鑒j 、 f鑒或j 的意義。

《詩經﹒大雅﹒毒害>> : r般聽不壤，在夏盾之世。 j (韓詩外縛》譽主作 f殷監J 0 

〈鑒于﹒非命下>> : r為舉不麓，在敏殷玉。 j

以上是 f鑒(鑑) j 揖 f借鑒j 、 f鑒戒j 的意義。

《史記﹒高溫功距侯者年表} : r居令之世，志古之道，研以自鏡也。 j

《漢草書﹒谷求轉>> : r騏陸下連籬夏、商、賄、秦所以失之，以鏡考己行。 J

以上的 f鏡J 措 f借鑒j 、 f學警戒j 。
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在古籍中，有將 f鏡鑑j 或 f鏡監J建宮高指 f借鑒j 、「雪警戒J 的，澳劉肉。目女傳﹒

斑斑好>> : r蝶女囑斑鏡鑑兮，顱女史孺闊《詩>> 0 J <:漢書"外起草傳下﹒班儘抒>> : r揀女

攝以鏡監兮，觀女史問問《詩:> 0 J (女聽:古代描繪各類聽範女性的揖囊。女史:古代

女官名，以知書婦女充任。)有將「鑒戒(誠川、「鑽戒{誡) J 寫作 f監竟是(誠川的， (國

語﹒楚聽下>> : r人求多聞善敗，以最戒也。 J <:著書﹒張輔傅.) : r 良史述事，善足以獎

勸，一聽足以數議。 J 有將「舉定j寫作「監定j 的， (聲唐書，刑法志>> : r釣使中醬、門下

監定。 J (中鑫、 F穹下:官名。)這都表明了「監j 、「鑑(聽川、 f鏡J 閻闊輝、相生而含義

豆豆適可交替使用的密切關傑。

f監J 自「探視J 、「鏡子J 的意義亨i 增多建輝生出了其他各種相鶴的意義:

f監J 指「攪察J 、「考察J ' ;商品n:

《尚書，太甲上>> : r天數贊賞繕，用藥大命，聽接萬方。 j孔安攝傅: r獸，視也。

天視攝館，集三巨命按其身，撫安夫下。 j

「數j 指「瞥察小「監視J '愈~iãn : 

《詩鱷﹒大體﹒皇矣.) : r數視四芳，求民之寞。 J (求:訪求;真:瘓，農膏。 2)

《國譚"用語上.) : r正錯，得衛車，使監謗者。 j

f監j 指「監管j 、 f掌管J '拿~iãn : 

《醬穗，周語中:> : r火輝監蟬，lJ(師數釋。 J C1<.輝、水師:古官名，分到掌管史

事、水事。)

f數j 措 f率領j 、 f接聽J '念~i主n 0 <:廣鵲﹒衛錯>> : r監警報也。 j

2 比1容顏師古《霞謬.ïE俗》、馬端辰〈毛詩傳彎道釋》議11 r葵j 為 f摸j 之說，不敢毛傳創 f葵j 為 f定J 之錢。
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《尚書，洛諾} : ri車將其後，監我士師工。 J (過:導;將:生;幸、飾、工:拇

指負責政務的官員。)

「監j 指「監察官員上「請使1fi缸，拿~i訊:

《尚書﹒大話:> : r武王蟬，三三豔及推夷殼。 J (監:指監督殷建民備官;三監:指

武王弟管毅、毒草殼、囂款，一說指對于武庚與武王弟管叔、華醫才真;誰真:古代居

於?薩河流域的部族。)

《周禮﹒天宮盛大宰) : r乃施典於邦國，問建其驗，立其濫。 J鄭玄注: r監謂合

饒位于興，各監一閱。 J (敏:劑的長宮。)

此外， r監j 伊拉)作為古代官縷的名稱，如「欽夫監j 簿 'ÊJ然也是權觀攝生的引申

f數j 措 f監禁j 、 f鞠押J '我jiån : 

丈夫掉《當籍毆詩序:> : r予監…賞。 j

〈三屬演義》第一零二個: r孔明令將縣文數下。 j

現代摸釋權觀「把人鐘起來J 0 

「監J 指 f監禁的處置育J '即 f數獄J '我jiãn:

《大金鷗志﹒草鞋宗皇帝上:> : r大豈能有宮里章，凡舟共所畫，婦女良者皆入此監。 j

《紅樓夢〉第八十六問: r哥哥在監，也不大吃膏。 J

現代漢語還說 f故監J (把親人關禮鸝獄)、 f男監j 、 f女監J 0 

以上所述，使蘇 f監j 、 f攝(聾川、「鏡j 的字形、字膏、字麓的演化嘴說，揉察清

楚了來龍去飯，既有助於我們對古典著作的相轉崗誨的理解，也有助於我們對現代漢

語的相觀詞語的掌強。比如「鑒定J這個詞，意思是 f輯人的鑽點、缺點或對韌的優窮、

真鴿連行鑒別ffij加以評定J '顯然，誰就正像黑鏡子著臉上是乾掙或有污垢一樣，前實

際上權鵲詞就是權樣遭成的。再如「監守自輩革J龍f醫臘語，意思是「監督看守的人自己盜

鸝負責看智的全家財物J '當有人錯誤地寫成「藍守自盜卜權是因為單近前誤，所以寫

了別字，而 f單守揭詮j 、「單守陣地j 才是 f堅定j 的 f堅J 0 

f露在j 甲骨文早已有之， r鑑j金文部巴血瑰， r錯j先棄文章就已習舟， 3 幾千年漿，

盤代文獻都很當見。而「監j 、「擺(鑒川、 f鏡J 也都最現代漢語常用字， 4主髓字久已

3 家文哥!證〈墨子〉、《莊子》‘〈韓非子》即有期 f鏡j 字餐。

4 在衡化字中，過賠?筆j 字， r媛J 、 r~藍j 碧藍竄。
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有了明雄主主工，各司其職: r監JGi益n)常用較「監察j 、 f監督j 、「監管j 、 f監畫畫j 、「監

棍j 、 f監守j 、「監聽j 、 f監建j 、 f監製j 、「監場j 、 f監考j 、「監還要j 、 f監工j 、「監

禁j 、 f點多BJ 、 f監牢j 、 f監獄j 、 f監守自盜j 、 f監主自盜j 、 f監臨自盜j 等鵑語;

f監J Gi品)常用於「麓利J (湖北會縣名)、 f太監j 、 f監生j 、「圈子監j 等詞語; r鑑

(鑒) J Gi品)常用於 f鑒崩j 、「學堅定j 、 f鑒戒心 f草鞋賞心 f襲於j 、「惠韓j 、 f囑鑒j 、

f尊鑒j 、 f鈞鑒j 、「聾鑒j 、 f雕鑒j 、「借聾j 、 f前車之舉j等詞語; r鏡J Úìng)常用於

f鏡子j 、 f鏡輕心 f鏡聾j 、「鏡艷j 、「鏡片土「鏡頭j 、 f鏡起心「鏡鐵礦j 、「鏡花

水月 j 、 f跟鏡j 、 f花鏡j 、 f嵐鏡j 、 f蠱鏡j 、 f凹鏡J 、 f凸鏡j 、 f望建鏡j 等調話。

這樣， r豔j 、「擺{鑒川、 f鏡j 三餾字就不再像古代那樣被處禮用了。
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