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我國最早的家書見於戰國末期， 1 兩漢已有一批名作流傳。魏晉南北朝時期，由於

社會的動亂，親屬之間緊散無常，互通音問比太平時期更為迫切，家書隨之激增，現存

數量大大超過漢代。研究這個時期的社會思想，學術文化，語盲文學，不能不注意家

書

悅親戚之情話:豐富的文化內涵

家書內容包羅甚廣。最主要者首先是為人處世齊家治國之道 3 其中許多真知灼見，

體現了我國傳統的倫理道德或生活中的切身經驗。

如諸葛亮《誡于書} (清嚴可均校輯《全三國文} (1958年 1版)卷的頁1374) ，主張以

「靜」與「儉」作為修身養性的基本原則，特別強調「廣才」、「成學」、「治性」三者的辨證

關係。「靜以養身，儉以養德。非擔泊無以明志，非寧靜無以致遠。夫學須靜也，才須

學也。非學無以廣才，非志無以成學。」後來， I擔泊以明志，寧靜以致遠J '成為傳頌

千古的格盲，至今仍被許多人當成座右銘。

西晉名將羊枯有《誠子書} ({全晉文》卷40) 提倡吉語行事務求恭謹， I恭為德首，慎

為行基。願汝等吉則忠信，行則篤敬。無口許人以財，無傳不經之談，無聽毀譽之語。

聞人之過，耳可得受，口不得宜。」

王修教于珍惜時間， I 日月可愛也，故禹不愛尺壁而愛寸陰。 J I時過不可還 3 年大

不可少。」姚信要求兒子吉行一致，表襄如一， I舍偶從實，遺己察人。」向朗要求家族

和睦，兄弟問「唯和為貴」。王祥、書琮等人提倡儉，葬，反對厚嫌。......這些見解，至

今仍然具有積極意義。

有些開明的王公貴族，向于弟講述治國之道。如十六國時西涼武昭王李膏，其《于

令誠諸于} ({全晉文》卷155) 要求: I詳審人，核真備，連接韻，近訟訴刑法，所應和顏

任理，慎勿以情輕加聲色。賞勿漏疏。罰勿容親。......禁御左右，勿作威福。勿伐善施

勞，逆詐憶比，以示己明。廣加咨詢，無自專用。從善如順流，去惡如探揚。」李膏治

l 如秦戌卒家書，見《云夢睦虎地奏簡> '文物出版社1981年出版。
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涼頗有政績，信中所總結的是切身體會，是可以當作《官竄》來讀的。他另有《述志賦} , 

可與家書參看。

有的家書旨在傳授官場訣竅，雖然是為了長保富貴，但也不無可取。如北魏楊樁出

身大官僚家庭，他本人四歷九卿，十任刺史，累官至侍中、尚書。他歸納畢生秘訣為一

個「慎」宇。晚年所作「誠子孫J ({全後魏文》卷41)中談到:孝文帝即位之初，楊氏兄弟

三人並居近職，兄偉侍從皇帝，楊樁與弟在太后左右。時帝尚幼，太后掌權，提倡告

密，十日一報，否則訓斥。太后與皇帝不和，有人便在中間傳小話。楊氏兄弟互相告

誡: I今本列二聖近臣，母子問甚難。宜、深慎之。又列人事，亦何容易?縱被嗔責，慎

勿輕吉。」當時受過太后呵斥，後來終於得到皇帝誇獎。楊樁由此叮囑兒孫: I汝等脫若

萬一蒙時主知遇，宜深慎吉語，不可輕論人惡也。」這封信內容很豐富，其中心部把伴

君如伴虎的愉揣心態寫得十分傳神。

有的帝王家書把統治者的南面術概括成一個「密」字。如宋文帝劉義隆給弟弟江夏王

劉義恭的信反覆申述: I凡事皆應鎮密，亦宜豫敕左右，人有至誠，所陳不可漏泄，以

負忠信之敗也。古人云，人君不密則失臣，臣不密則失身。或相讓構，勿輕信受。每有

此事，當善察之。 J ({全宋文》卷2) 這樣的王霸之道，在公開的書信中是少見的。

有的家書反映了正史所不曾記載的政治門事和官場腐敗情況，如王導《與從兄王含

書} ，庚翼《報兄廣冰書》。有的討論如何選拔人才，如劉景安《致舅父崔亮書》。有的談

論軍事如諸葛亮《與弟諸葛瑾書》、廣輛《謙叔父徙襄陽書》。可補正史之不足。

第二、有一部分家書，細敘家庭瑣事，充滿閑情逸趣，是了解六朝社會面貌和人情

世態的第一手資料。

梁丞相徐勉，為官數十年，以清廉勤政著稱，不受賄路，不置產業，以清白傳子

孫。《誠子棋書} ({全梁文》卷50) 是他自述思想J情操的一篇名作。其中寫道: I吾家世清

廉，故常居貧素，至於產業之事，所未嘗吉，非直不經營而已。 J I顯貴以來，將三十

載，門人故舊，亟薦便宜。或使創辟田園，或勸興立郎店，又欲柚鱷運致，亦令貨殖買主

斂，若此事眾，皆拒而不納。」可見當時官吏兼營農業、旅店、運輸業、商業的風氣很

盛，而結勉卻有便宜不佔。信中講述他中年修築園宅的經過，目的「非存播藝以要利，

正欲穿池種樹，少寄清賞J '又因為兩個孩子該結婚了，原來房子太小，容不下，必須

讓他們有個住處，於是先在宅邊空地，築別墅數間;後來又在東邊建二宅，乃借二兒于

從南邊帶回來的錢，猶不敷用，只好把郊間一處賣給韋姓，乃獲百金，方才建成。經過

歷年經營「桃李茂密，桐竹成蔭，睦陌交通，渠敵相屬。華樓迴樹，頗有臨眺之美;孤

峰叢薄，不無糾紛之興」。最後談到自己從來不關心產業，現在要把營造圍舍的始末告

訴兒于。今後年高體弱 3 該休息了，凡家務田宅，一概不間。這封信寫得十分真率，揖

揖動聽，口吻宛如田舍翁與見孫交家底。此老之天真純實躍然紙上。比起當時的田園

詩、山居賦，另是一番風味。
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最有趣的是陳喧《與兄于秀書} ({全陳文》卷16) 。陳喧是陳後主的押客，率性通脫，

文章訣諧，語言不節。復主親幌而輕侮之，終被殘害致死。喧嗜酒如命，其兄于陳秀致

書友人何胥，婉有諷勸。陳喧作書回答說: I吾既竅漠當世，朽病殘年，產不異於顏原，

名未動於卿相，若不日飲醇酒，復欲安歸?汝以飲酒為非，吾不以飲酒為過。昔周伯仁

渡江，唯三日醒，吾不以為少。鄭康成一飲三百杯，吾不以為多。然洪醉之後，有得有

失。成廝養之志，是其得也;使次公之狂，是其失也。吾常譬酒之猶水，亦可以濟舟，

亦可以覆舟。故江諮議有吉:酒猶兵也，兵可千日而不用，不可一日而不備。酒可千日

而不飲，不可一飲而不醉。美哉江公，可與共論酒矣。......吾生平所願，身沒之後，題

吾墓云:陳故酒徒陳君之神道。若斯志意，豈避南征之不復，賈誼之慟哭者哉!何水曹

眼不識杯錯，吾口不離瓢柄。故宮與何同日而醒，與吾同日而醉乎?政言其醒可及，其

醉不可及也。速營糟邱，吾將老焉，爾無多言，非爾所及。」這篇妙文，比孔融《勸曹操

禁酒令》更滑稽，比劉伶《酒德頌}更深沈。清末民初王文浦指評此文說: I文過飾非，其

舌可畏。妙語解頤 9 層出不窮。讀之如見其醉態矇嚨，使酒罵座之時。舍人論文，於今

猶有酒氣。」任文浦選註《南北朝文評注讀本} (台北:廣文書局1981年)第二冊頁7-8) 這封信

表面上看是戲龍之吉，與六朝訣諧雜文風格有些相似;其實他是借剛酒以自我麻醉 '2 借家

書以自我調侃，曲折地流露他窮困撩倒，屈居下僚，位同徘優，痛苦無處排洩的牢騷，

乃至自甘沉渝的變態心理，極可憐又可悲。

不少家書，帶有特殊的幽默感。如吳虞《與弟書} ，為于覓媳，不求高們大戶， I造

求小姓，足使生子。天其福人，不在舊族。揚雄之才，非出孔氏之門。芝草無根，體泉

無源。家聖受禪，父頑母囂，虞家世法出癡于。 J 最後三旬，把自家與虞舜父母及其于

商均、弟眾相聯繫'是拿姓氏開玩笑。晉舔琮《與弟孝征書} ，認為養鴿無害。緣春秋時

衛懿公好鶴，民無役車而鶴有乘軒，當然要招致敗亡。反之，像周文王政治修明，雖築

靈台神沼，養文魚京鳥，與民同樂，有何不可?這是以反語刺世諷俗。吳李衡家書提倡

種桔，稱為「木奴」。晉謝立家書大談垂釣烹魚之樂，皆清新活潑，生動有趣。

夫妻書信，以東漢秦嘉及妻餘淑忱儷互致最有名，六朝無可比匹者。東晉王獻之臨

終前給前妻鄧氏的信，婉轉敘說被迫離婚與公主結婚，並沒有得到幸福，心中無限懺

悔。只有十來旬，沈重悲切 3 但文呆不及秦嘉。南齊王肅先與謝氏結鏽，後因禍奔魏，

與皇帝之妹結婚。謝氏得知，致書王肅，回憶當初恩愛及別後思念，遙視新人幸福;自

念心灰意懶，決意遁身佛門。其信騏散兼用，語吉優美，情調纏綿 3 比內容相似的東漢

竇玄妻致夫書更其感染力，信未附四句五吉詩，以蠶絲雙關相思，蘊藉尤深。

第三、有些家書討論學術文化、文學藝術問題，在文化史上具有很高的價值。

齊王僧虔《誡于書} ({全齊文》卷8) 是研究六朝玄談的重要文獻。信中談到他酷愛玄

2 參看王瑤〈中古文學史論:} , 1986年北京大學出版社版， <文人與酒〉。
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學， r見諸玄、志為之瓏，腸為之抽。毒草一番，轉誦數十家注多自少至者，乎不釋蟻，

為未敢輕哀。」他告譜兒子， r汝揖《老子》卷頭:在尺詐，未知輔刷(王粥)何街道，平經

{何晏)何所說，為(融)鄭(玄}調研異，指棚({:老子指婉約何所嘿，而價盛贊塵尾，自

呼誤士，此嚴轅箏。設令袁令{袁甫)命、技議《易:> '謝中書(謝安)挑故說庄，張吳興(張

融}叩故宮老，端(寞的)可復古未嘗有耶? J議些話提供了當時玄誤的主要著作和人物情

說。又說: í說故如射(射嚷，猜輯) ，前人得眩，後人應解，不解f!P翰賭矣。且論注苔

氏，荊3、N (指般持現)八衷，又才性問本，聲無哀樂，皆言家口露，如客歪著設也。一

放曾芳是窺其題詞，未瞬其指輯。六十四卦，未知何名，莊于眾擒，何者內外?人表所

載，凡有幾家?由本之稱， tl，{叮為;這?而接目欺人，人亦不受法欺也。 J 樣段語記錄了

當時玄攘的中心議題和繪畫動方法。深受哲學史家議棍。

宋報嘩《獄中與諸踴韓:> ({全宋文)卷15) 是讓位聽史學家臨飛龍研伴，織論文史哲著藍

各方訝的體會。中心部分是接史書寫作?對自己的《復議書》十全喜愛。 f苦雜傳論，皆

有精意深智，既有裁昧，故釣其詞句。至於《插班〉以下，及《六斑)諸!拼命，筆勢縱放，

實天下之奇作，其中命者，往往不識《過嘉》篇。當共比方班氏所作，非但不悔之間

已。…...贊是杏文之杰恩、空殆無字空設 3 青變不窮，同含義體，乃白不知所以稱

Q ......記縛例為舉其大略荐，諸報意甚多。自古體大前思糖，未有成吼叫如此自我

轉翼，實鑽罕見。引起古人不夕說評，也有人認為並不過分。錢鐘書說，班醫之贊確;不

如蒞書之論， í室藍衛馳騁 3 感慨飛攝，後，來淘為居上。 H傳則范還設班多多。 J 所謂「無

宇嚴設」是太詩大了。 3 范睡是中國文化史上兼接文史舊書法背律臀術的全才，音樂演奏方

面提有水平。他會陷獲揮之後世人不能理解委所以在永訣之嘿，借與親廳通信， í千萬，請

在古J '蠢蜻抒發，唯憑其心得不磚，這正是家薯的特殊功用所在。

茜督陸黨有致兒接攤書三三十五攏(晃《全晉文》嚼的2) ，其中有不少聽於文學弦音擎的

意見。他說: I黨今意論文，乃好清會。......意之至者多乃出自然刊所謂「清卜指明揮

中著深情建皆;所謂「會j 部尚筒的去繁艦。倍中稱讚陸機《述恩賦:> í誰深情至苔，實海

靖妙J ' (:漏賦:> í可謂i會主J 0 挽靜《答少現持) I亦率為膀，誦會之詞不難苦，無親自然傷

。 此君主報載:>> í:不知《女史議》清的耳J 0 批詩王槃某學賦「平平」、「科學盲，馳、「辭

不去毒緯J 0 r蔡氏(龍)所長，權銘續耳。銘之善者，車復數篇，余平平幕。」備把自巴的

文章請罷譏修改，可以看出兄弟之觀切磋藤磨的情景。劉僻培稱讚「雲槃《與兒子單書)，

中數首1ft陸據文挽靜極當，尤接參考。尸錢鐘番說罷雲: í無意為文多家常白直多費

解處不 F二三毛雜帖。甚丸論文章?著聽不太多著語無多，調氣殊揖後世之評點或批改，

所譚『作坊或工房中投評H色。 J 5 

3 錢鑽機《管錄第〉第間飛 g 第 1279J頁，中華書為 1979安寧飯。

4 變J飾繕《中國中在文學史:> '人民文學也版社1984字，版第53頁。

5 向注3 '第 1215頁。
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梁蕭統、蕭綱、蕭繹兄弟間的書信，常討論文學。蕭綱誡其于當陽公大心書中提

出: I立身之道，與文章異。立身先須謹慎，文章且須放蕩。」指大膽想像，並非行為放

蕩。在《與湘東王書》中，蕭綱指出，當時文壇一味擬古，導致「文體儒鈍殊常J ' I既殊

比興，正背風騷J 0 I未聞吟詠情性 3 反擬《內則》之篇;操筆寫意，更摹《酒詰》之作。遲

遲春日，翻學{歸藏} ;湛湛江水，遂同{大傳} 0 J 這毆話可為「放蕩」作住腳，可見其所

批評的對象主要是玄吉詩。請綱很強調作家的個性和創造力，既不贊成模佔古人，也不

贊成學步令人。「謝客(靈運)吐吉天拔，出於自然，時有不拘，是其糟帕。裴氏(子野)

乃是良史之才，了無篇什之美。是為學謝則不屆其精華，但得其冗長，師裴則蔑絕其所

長，唯得其所短。謝故巧不可階，裴故則不宜慕。」對裴的批評是符合實際的，對謝的

評價有人認為失當。蕭統《答湘東王求文集及〈詩苑英華〉書》談到文與質的關係並自述其

文學創作的背景與感興之由。在《答晉安王書》中談自然景物與文學創作的關係，反映了

當時自然審美的自覺。

吐率意之心聲:親切的表述語吉

魏晉以降，書信寫作很受重視。劉師培指出: I當時人士於尺贖書記之屬，詞有專

工。 J 6 不少文人精心結撰，辭果斐然，堪與詩賦比美，愈到後來，愈加研偶化。但家

書的語育，則仍以淺白模素為主流，率意寫來，不加雕飾。大多數是通俗文，少部分是

古文，個別的用耕體或亦騏亦散。

魏文帝曹丕《典論﹒太子》篇談到家書之難: I上書自陳，欲系辭博稱，則父子之間

不文也;欲略言真說，則喜懼之心不達也。里語曰: r汝無自譽，觀汝所作家書。』吉其

難也。」意謂見女致信父母，如果講究辭藻典故，則父于之間何必掉文?如果簡單直陳，

則複雜的感情無法表達。這的確是有矛盾。錢鐘書說: I唐前遺篇， r不文.H宜說.1 '堪

當家書之目者，以《全晉文》卷十七廢太于遍《遺王妃書》為最早，吹即《全北齊文》卷九

《為國姬與宇文護書} 0 J 7 這兩封家書的語言的確特殊。

晉惠帝于司馬遍，庶出，以長立為太子。皇后賈氏嫉之，設計陷害，矯命道太子飲

醉，令其抄寫宴位軾君文告，太子因而廢為庶人。司馬迪在獄中致書買后，辨其冤曲。

其中寫到: I二十九日早，入見國家(皇帝)。須央，追至中宮(指賈后) 0 ......中宮遙呼

陳舞(宮女名) : r昨天(指父親)教與太于酒棄。』便持三升酒大盤東來見與，使飲酒蠍棄

盡。鄙素不飲酒，既便遣舞請說不堪三升之意。中官遙呼曰: r汝常陸下前持酒，可喜，

何以不飲?天(父親)與汝酒，當使道文差(病癒)也。』便答中宮: r陸下會同，一時見

賜，故不敢辭，通日(平時)不飲三升酒也。且實未食，恐不堪。又未見殿下，飲此或致

6 同注4' 第 101頁。

7 同注3 '第 1512頁。
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顛街。』陳舞搜傳語詞: ~不孝哪!天與故濟飲，放軍費飲，中有聽輛車?~接再(特應}

飲二升多余有一升 3 求持擺東窩飲蠢。這坡不得巴，丟在飲一升。飲己，體中?在堪，不複

自覺。讀兜，有…小嬋持箱來，云揮使寫此文書。鄙便驚起，視之，有一白紙。繼但

;只: rp皆下停待。』又小嬋承福(姆女名)持權墨薰紙來，使寓。急族不答復視，實不覺紙

上輕重。艾母至麗多實不相纜。事理至此，實為見糙，椒、軍人見明毯。 J 信中本少諾諾

額然是當時口頭詣，如 f晃典上 f即使j 、?迪拉 j 、 f停待j 等。詩文為「天J 亦當時習

慣。六朝人以通俗文紀事，軒在此信及任紡《奏彈辜!蟬》所記兄攪打架爭吵案情最為典型，

是研究近代漢語的實難資料。此文技巧並不鼠，甚至在些重複囉嗯， 1.段卻把窗后施加證

威故設階騁的前前後後寫得明明白啦?閉室聽公堂醋訴的口供。不久，廢太子終於被賞

話害苑。

宇文護是拉周餾立者宇文泰的住于。在戰龍中，字文護與母親問民分散，各處束

。一十年擾，爭文盤成為北用實釋鏡泊者多打聽母親下落，得知在北齊，還發兵車

齊。北齊允許間長掛用多立宣讓事文護四姑場民先歸。間氏說人口述一位鉛字文議，緝連

當年講難分期景況和想念之情。 f苦與訣別之時 3 年尚梅小，怯龍家事，或不委曲。昔

在放JIi鎖住汝兄弟?大者鸝鼠，吹者鱷兔 3 汝身囑蛇。鮮於修禮起日，吾之間家大小賢

先在搏陵部麓，相將敏向左人域，行至唐河之北，被定州官豈容于TJ!史，汝祖及工叔時俱戰

亡。汝款母賀按及兒元鑿，汝赦母能干及兒菩提，並吾與汝六人，同時被擒挺入道

如I ' ......所掠得男夫婦女可六七十人，悉送向京 2 苦時與汝 3 閱讀樣限烹定州城誨，夜

宿同鄉人雖瘴蝦家，站茹蚊望昆主鮮於縷禮贊夫，語吾云: ~我今走向至本軍。』既烹營，

還告吾輩在此。明旦日出，故叔將兵豔藏、者及汝等撞得向營。汝跨年十二 2 共吾並乘

馬關萃，可不記此事緣由也? J 捷連一節可以看出兵荒馬龍中如何當俘虜?立自何禮難，

流離失所的情訣。從姓名中可看出當持各民族己互相連譚。倍中接替寫: r於後吾共汝

在愛陽住，待站簣，薔提及汝姑免費童醫盛格漣設身自人同學，博士1: (指教師)盤成，為人

嚴息，汝等問入電謀欲加害。吾與汝拉姆等聞之，各握其見打之。草鞋盛路無母，獨不被

打。其後，爾來天性歲，賀拔悶斗混在關菌，遁入過家累。時事會叔亦遺鼓來富捏捏及

接洛等。汝縛著排鐘袍，銀裝樁，盛洛著黨織農擷髓身莓，黨接裹，並乘驛間去。聽洛

小按故，汝等三入並時吾作詞釀轍。如此之事實當分明記之故? J將分別時一點一滴書

記得多聽真切，講得多鐘聲動惰。宇文泰等事母3著“孝言續審未竟，悲鬱敏絕，馬上揮主義作

答，亦為攝倍評語，情真聽墊，催人旗下。錢鑄餐評閱氏番說: r此篇之體為『書Jl '即

『文i 也。其詞宜說不文，即 F靈堂』也. . ~ . . .雖非藉比轉翰之文，孺息是感蕩心藍藍之文。肇雄

非女甜可洛文，成第堪示其餅。獻陽皓嘗吉 f督無文章，唯《歸去來辭汁。竊敏宮，花齊

無文，確《閏姬與宇文讀書) ，可乎? J 8 充分肯定讓俗文體問樣具有文學價霞。
于智主吉普話通常用古文，然認與于弟的齋詔彈多用口語多宋帝諸招ftp楚。明帝之弟曰

陵三五劉休若有謀皮默多明帝召議，令其自棋，對外寬稱摔死。~比詔會休著手胞弟桂陽王



60 中國語文通訊

劉休范，說明情況。信中寫道: I外間有一(巫)師，姓徐名紹之，狀如狂病，自云為塗

步郎(神名)所使。去年三月中，忽云神語道， r巴陵王應作天子，汝使巴陵王密知

之， .1......巴陵具知， r云莫聾，但聽。.1......休若在西，廣召弓馬健見，都不敢間。又

庚道明等，昔親力賊，罪應萬死。休若在西，大信遇之，乃潛將往，不敢京。......心遮

既不可測，因其還朝在第，與書，事事詰諦。於內許密自引分(自東) ，狀如暴疾致故，

差得於其名位及見于悉得全也。({全宋文》卷9 )信中揭露休若偽造神意，招兵買馬，招

降納叛種種罪狀，口語甚多。「莫聲卜即別吱聲，今南方仍用。「潛將往J '即暗地帶

走。「見于J '即現有子女。此外，南齊武帝致于弟書及北魏諸帝家書，都通篇口語。

六朝人以古文寫作家書者不乏佳篇。陶淵明《與于儼等疏》是其中代表。那是他五十

一歲時寫給五個見于的信，用平易通暢的文筆，敘述事情，描繪志向，抒寫襟袍。表達

了他對孩子的疼愛與負疚之情，流露出歸隱與安貧的矛盾，傾吐自己的個性與志趣。「少

學琴書，偶愛閑靜，開卷有得，便欣然忘食。見樹木交蔭時鳥變聾，亦復歡然有喜。常

吉五六月中，北窗下峰，遇涼風暫至，自謂是羲皇上人。 j簡直是無韻的田園詩。林雲

銘說: I與于一疏，乃陶公畢生實錄，全副學問也。窮達壽夫，既一眼顱破，則觸處任

真，無非天機流行。來以善處兄弟勸勉，亦其至情不容已處。讀之唯見真氣盤旋紙上，

不可作文字觀。J(林雲銘評註《古文析義評估þ (台北:廣文書局， 1963) ，頁 14) 王文懦

說: I與子之書，佳者難觀，不失之宜，即失之浮。淵明詩文善寫性靈，此文敘骨肉之

情，尤得性情之真。詞質以達，情真以摯。讀之如涼風忽至，時鳥自鳴。此淵明所獨

長，後世莫可企及? J ({南北朝文評注讀本﹒與于儼疏》第一冊頁60)

宋雷吹宗《與子佳書þ ({全宋文þ卷的) ，以古文為主，雜用少量通俗耕旬，風格與陶

疏略有不同。次宗是著名隱士，兼學儒佛，酷愛山水、不交世務。信中講到他的生活和

理想: I吾少嬰贏，事鍾養疾。為性好閑，志棲物表，故雖在童稚之年，已懷撞撞之志。

暨於弱冠，遨托業盧山，連事遠和尚(指慧遠)。於時師友淵源源，務訓弘道，外慕榮

夷，內懷排發。於是洗氣神明，玩心墳典，勉志躬耕，夜以繼日。愛有山水之好，悟吉

之歡， ......日月不處，忽復十年，犬馬之齒，已輸知命，畸雌將迫，前途幾何?遠想、向

于五岳之舉，近謝居室瑣瑣之勤。及今毫未至昏，衰不及頓，尚可勵志於所期，縱心於

所托。棲誠來生之津梁，專氣暮年之撫養。玩歲日於良辰，偷余生於將除，在心所期，

盡於此矣。」情感坦誠而不造作，文句整齊而又流蕩，當時和後世均深受讀許。但較之

《與于儼疏þ ，志趣稍嫌消極，不如陶之灑脫，可能是佛家思想影響所致。

南北朝末期，騏文幾乎獨霸文壇。但仍有一些家書追求古樸，雖偶用儷旬，但不事

藻飾。如周睛之間的韋世康《在鋒州與子弟書þ ({全陪文》卷9) 。世康出身貴戚，歷任顯

要，但謙慎清廉，不戀官位。五十來歲就打算引退書寫了一封信與子弟商量。說: I吾

8 同注3 ，第 1513頁。
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生思緒余，夙治釁縷，馳驅不巴、自耙於箏。......今翠雖未及，壯年以謝，霜平梧緻 9

風光浦梯。自晨黯更鸝，不見細童醫;足擒彌糟，非正在競走。接豈續多，躊躇賠禮;年不符

，有疾{更辭。現娘春秋已高， t益?育宣拳。農昏在闕，擇在拉躬。...…潛山古聽聾，此

情彌切。桓山之悲， f者深常想。蠢欲上間，氣遵養稽。采訪汝等，故遣及此，興育遴

選善， !嘉B困難勝。 j 雖以回盲整齊句式為主， {f!所選用乃常見詢薩租普通典故，很少蠍蓋章。

描述身體衰老和暮年庸、親心理狀說，具體問傲。眼花看不清小芋，蹄聲奇不能快走，一副

老態可誨。表現了花朝文章花著、同1健、明快的風格，與南輯迂誰要婉的嘉措辛苦昕區

別。

六朝家書的a騏髏 3 魏晉時期只是偶爾有之，齊梁以後才還漸增多。

二關時韓應據〈與能弟君苗君胃書} ((全三三國文》卷30) ，是騏文名作。應臻告議工

弟，安於借閱生活，讓德修業，立身擴名，不是2、擺入仕燼。作者先講他 I~仁游j 的數備和

體會多說明脫離「塵醬j 能使人得~U攝大會宮，快樂。然後誠懇地說，自己雖然在宮，卻日夜

想念:故道，設法聽者巢父租車子曾參，不貪戀富貴多高尚其志，以求夫下之豆豆樂。

三察局對偶，句式重要齊，音轉轉轉，詞藻嘻笑，用典精妙面不生僻。如: r逍遙跛塘之上，

吟詠起輔之一下令結春芳以裝珮學折若華以聽目，弋下高軍玄之鳥，輯出深淵之盈。 j 畫藝術

上已接成熟。燒磚月緯辦曰: I即通意聽聽i拉維諦，風輯錯然?是書記棧件。 J 渚何義門

曰: í志在歸間，自釁有獨攬出群之慨。 J (均見〈評注昭明文選)上海:掃葉山騁，

1923 '是香 10真2站， b) 

宋鮑照〈要是大雷擇與蜍審} ((全宋文〉卷47) ，驕文指兼輯體。除了關頭和結尾，中間

…段全是寫暈，以方位為序，描狀環視所見:東盟繭，立如何如何。接下去把視線引向瑋

方，描繪盧山的雄姿和花泣的氣勢?離力鑼碟乃至容。報搏器綽《夫會lU賦〉和都璞《江難。〉

手法，妙傳難狀之漿，歷苦形勝之奇，脊，情章含殼，以最抒情，龍對了文情投茂的境界。

清吳汝鑰說'Ë : r 奇l騙驚紹，前無能體多明議(鮑照字)齡為之。 J錢鑑書誰為宋文第一 c

梁室諸王兄弟之間進信多用麟體。簫鋼有謝東宮賜諦輯敢多諒。如謝賜裘敢說: I 蒙

褒豹進一領?將斯止謗，重菇信服。物肇雄義，名高難羽。鋼才體質齊棚，受自狐之飾;

標語註礎薄，均黑貓之燭。地泰先瓶，聽流花雪。故以提生惡氣，禎起暢春。 j 硝後，瑛

信在北庸作《謝趙主黨陸探擻鑫敢} : r 工鷗讀馬，J!j聽圍攏。試驗玉通令即看魚草書;還

傍金擇， 1要疑蠅餐。史攝暫禮，態識留{失之親;漢辛苦一糖，便見王嬉之f象。」用典巧妙，

形容精確 c 當時和后世許多文人爭相效法。

有趣的是多家聽屑!朝文多出帝王之家安臣民反闊少晃。曹丕所謂: r父子之閏月三文」

的理價 3 後顛倒乎已被發肢。這跟輯氏父子酷愛文學有意提倡並建成時代詩書龍有密切鸝

係。以敢不僅指朝，連i~魏末期也受浸染。室主武脅元雋典故父輩三織主元輯、書以及北周諸

王書敢皆是研罷。

六朝文人素有模擬之風。最都是提樂府作思婦寄夫之頰，情詩，後來有代伯人作寄婦
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之詩。梁5之際，竟倩朋友以l研文給妻子寫信，顯然不僅僅為了傳達柔情蜜意，同時也是

展示詞藻文栗。文學之用，竟類租貸，亦一大怪事。如梁何遜有《為衡山侯與婦書》。代

貴族蕭恭作與妻書，最善揣慕。梁伏知道有《為王寬與婦義安主書》。王寬是梁王朝關

馬，故信中以「玉女」、「秦娥」比其妻。北周庚信有《為梁上黃侯世于(蕭意)與婦書》

({全後周文》卷10) 江陵淪陷後，蕭慧與廣信一同被俘送西魏，而妻子留在南朝。庚信替

他寫一封家書，交南使帶回。雖是代筆，但與何遜、伏知道有所不同。由於庚與蕭具有

共同的艱難經歷，故表達情感頗為真切 9 始終充滿夫妻相思和國破家亡，生離死別的痛

苦。如: I人非新市，何處尋家?別異榔輯、那應知路?想鏡中看影，當不合啼;欄外

將花，居然俱笑，分杯帳裹，卻扇眛前，故是不思，何時能憶?當學海神，逐潮風而來

往;勿如織女，待填河而相見。」清人倪E番說: I此書摹暫離之狀，寫永訣之情，茹恨吞

悲，無所投訴，殆亦《哀江南賦》中『臨江愁思』之類也。J(許逸民校點，倪璿《庚于山集

注) (北京:中華書局， 1980年)。頁589)) 全文僅百餘字，而能作到文氣委宛跌岩，句式

變換，手法多樣，設事抒情，形容比譬兼而用之。幾乎所有典故都抹上悲劇色調，而且

冠以否定詞， I未有」、「莫不」、「當不J ......加重了絕望心情。最後一段高揚蠅起，表示

出沖破阻隔，實現團軍的決心。

這類作品當時頗受讀賞，但在後世並沒有太大影響。今天看來，替文化貴族作情

書，則實在是於受信對方頗不尊重的文學遊戲。既然「父子之間不文J '那麼夫妻之間又

何必玩弄辭藻甚至請人代筆呢?不能不認為，這只是一種扭曲的文化現象而已，理所當

然地不像其他家書那樣具有生命力。


