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前言

學習語文，不僅要學習運用語文的技術，還要了解語文的文化內容。中華文化是中

國語文的核心內蘊 7 在中國語文學習領域實應佔一個重要的席位。香港自回歸祖國?語

文課程經歷了重要的革新，中華文化學習終得前所未有的重視。課程綱要提供了課程架

構、教學原則及教學層面等指引，但如何落實於課室教學，還需嘗試與探究。本文試圖

設計一個具實用性的教學單元，並通過在學校試行，檢討在語文課中推行中華文化單元

教學的結果，以期填補課程文件與教學實踐之間的空隙，藉以引發語文教育工作者的迴

響與關注。

研究背景

一、香港語文課程中「中華文化J學習的發展

二十一世紀肇始之際，教育改革風潮席捲世界各地，香港的語文課程也進行了大規

模的變革。到了2002年，香港課程發展議會在課程改革的呼聲中編訂了《中國語文教育:

學習領域課程指引(小一至中三)}。在基礎教育領域中，中國語文課程已由以往強調「聽

說讀寫」的語文工具性，拓展至工具性及人文性兼顧的九大學習範疇 閱讀、寫作、聆

聽、說話、文學、中華文化、品德情意、思維和語文自學九個學習範疇。「中華文化」正

式列入中國語文教育內的學習範疇。為兔小學中國語文課程變得孤立割裂，文件強調語

文學習，應以讀寫聽說為主導，帶動其他學習範疇。 l 雖然文件確立的「中華文化」學習

範疇的地位，也說明了「中華文化」範疇的學習目標，更提供了一個「中華文化」專題研習

l 見香港課程發展議會編訂: <中國語文教育 學習領域課程指引(小一至中三l} (香港，香港特別行政區教

育署， 2002 年，第 l 版1 '頁 17 。
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的示側，不i晶，否興;中華藤文化j學醬內容E史學腎重要在?則隻字不提。教師一般揣觀「中華

文化Ji替瘖 1996年《岳樣品本課程:中輯語文科學背稱要講攝》的學習項臣及重點。

2004年 12月 2 香港課程發展議會就小學語文課程繃製了《中觀語文教宵學習頓域:

嚮語文攤聘指引(小一至小六)}多旨在提ili小學中關語文課程的學習目標和學習內容，

就學習、教學和評估提供指引。在課程架構→章中，設有「中華表文化J毒草目，其中起括學

習且課、學智內容、學管層面和教學原魁。這部分的碟盤就成為了小學中國語文課程有

關「中華文ftJ 的官方指引。在學習內容方面，遺文件提白了有期於 1996年〈詩標~本課

;中國錯文科學習綱要補編》的全新觀念，文件說:

文化的內容火致可瓏i遂以下之乙方面去了解:

1.物質方面

指人類創途的種稜文明，例如飲食、墨粉、服飾、建築、科學、技紡、名勝古蹟

等。

之制度方面

指人類社會中的各種制度、規鈍，何如民俗、殺機、索法、姓氏、名號‘交通、經

濟、政治、軍事等。

3. 特神方面

指物質和制度文化形成時產生的精神活動和結果，飼如哲學、

索教、伶竣道德、教育、文學、藝衡等。 2

文件又說:

文化素材俯拾即是. 1f~去。生活習慣、語言文字、思維方式、 f質佳觀念，以至認字會生

活見聞和體驗等，都可以是文化學習的材料3 。

文件所述 2 雖然是符合文化學習的某本原則，但是對於教師來說，卻似乎是不著邊際、

難以掌握的教學內容。

此外， '{中關語文教育學習領域:中國語文課程指引(小一草小六n提臨了 f中華書文

{己的學習三個聽懂，告指認識、反J腎、和認同。比起 1990年《小學課程總要:中國語文科

(lJ，--竄來六課程綱要待所說f便是棋生對中鸝文化有所認識h 肯定是過攏了「反息:和「認

!可j 輛大步。至按教學原則，文件提出以下六點:

1.鼓勵自學，絮說是文導;

2 香港說程發股濃重會編訂 支持1臘語文教育學習領敏:中國語文媒程挖苦 I (!J、→至小六)) (香港哇香港教育統

, 2004字畫第 l 版) ，頁的。

主持上。
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2. 典語文學習結令:

3. 與品德情意約培養結合;

也與思維能力的培養結合;

主.連繫其他學習領域是文學科學習;

6. 卓生活中學習誰體現優秀的中華文化。是

教學原則雖其指導性，1f!具體的教學叢略及方法，文件就沒有提及了。誠如文件第

〈概議〉軒說，文件旨在接{吳學習、教略和許估的指引，然高?教師委實難以惜助文

件製訂教學許議及教學策略。主主填績課程文件與教學寶路之艷的空餘，本研究從中醫傳

說風位件為試點，探索加強文化元素在小學中國語文教學的古法及其最殼。

二、小學中語語文課程「中華文化J的教學黨略

在香港有額中聞語文諜報進行文化課題教學討論著......--肉不多。好前所見書還有

施{中諜的〈吉普文教攻下的中華文化教學〉及施仲課、扯著總〈中華文化教學的潛能式和系鏡

化研究〉驚奇篇文章。前者主要介紹香港罷質教育事美金支持自~r輯中中國語文科中華文化教

學研究及實驗詐竇立j 內容。後者之聲論述制言了一黨中華文化教學方案的背;康、內容及評議

。由於文傘，性質為吉十翻綱要多具體的教學叢略及教學方法，到沒有包羅其中。

雖然有關的論述還是付之闕如，但每 2002 年起，香港京少小早已在中醫語文課程

中增加了中華文化的教嚀。香港語文教師進行文化課題教學，三主要運用了以下三種教畢

業略。

4 

1.注解式:

教師把文化知識以注釋的思式結合學習內容，例如解說字報時，介紹和髓的文化

會以助學生累積對中華文化的認識。

2. 滲透式:

教師把文化教材以較完幣的方式結含學習內容，俱全員在文章探究中注入文化知

識多讓學生認識語文學習中的文化咒素;或以文化材料作為聽、說、讀‘窮的教

材。

3. 專題式:

教侮選取特定的文ft蹲器作為中間語文學習單元。燈過專題講解及相關活動空

行聽、誼、讀、寫學習，以及思維和自學訓練，並促進學生艷該文化專題的龍、議

: 1{中爾吉普文教育學習領域 你綴語文諜報指引 (/J、王三小六IH如愁，香港教育統
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香港小學語文教訝，插過寶路摸索文化課題教學的方法。然而今如何把中華文化的

教學典語文學智有妓地結合起來?如何把中華文化的內容與教學方法有機雄雞合起來?

都是香港小學語文教師，乃去三香港語文教育:Cf字書， ，必須正視及漾，皂、的問艇。本做案研

究正是以一個文化課題作為試點，研究把文忱的教學內容與語文學習及;在殼的教學方法

結合起來，並考資教師、學生及家長的問傾言以接討其成效。

三、風諮文化教學鵑價值

風俗是措長時期相沿承聽罷影成的風尚、習俗。現俗的存在與傳承，總具有集體

性、社會性，另問時也呈現了獨特的文化軍鶴。由股風器是群體生活產生的特殊文化現

靠 p 它與生活是息息相關，容易引起人們的共疇。風俗文化的體醫雪大體上包括了群眾

的特質文化、社會盤纜、意識形態和口頭語吉等各樣社會臂，慣、風尚事物， G 人們容易

安其多蜜多菜的內容所破引。路比 3 傳統風俗這{盟中華文化的課題多可以提升學生學習

中華文化的興起草。

不少中圈傳統風伯贊稜遠古以來就已存在，說(感覺令，歷史悠久;好些囡應時代的

觀瓷、社會的變遷話:黨生和更替。古老的風俗今是轉麓的表現，也是傳繞的載體。它雖

然早己沒落 3 卻仍有認識及反思的價位。吉老的風俗 3 正由法不得在現代社會存在，人

們誼會產生一種距離感 9 也會第或批判評斷的世題。學生若能通過投判古老的風給 T 說

可以諮i寄:風俗的可批與柱，以及本握攏到現俗習尚的基本方法。憑藉造種高階思維活

動，提升高階思維的白白力，也可以學習批判現實社會中的風尚。

主主了提升學生學習中華文化的興麗多萬E告語文教學中的思維教育多本研究以風俗文

化為題材 h 建構一個名為 F傅競嵐摺j 的中文科學元。

研究設著

以 F就研究目的、方法、工具、樣本;多以及研究設計中的教學釀元計盞，作簡要的

介紹。

一、研究員的:

本研究捏在建構…個適合來學生主要習的「中儘磚繞文化J專題單足，並竊以進程學生

的中蜜語文能力發展。學習單元的適坊，往，主要以學生、教師及家長的意兒?作為拼估

的依搪 c

5 ~反交采:史中劉風俗史> (1二海，三車聲音書店， 1988 你 3 第 1 緻) ，頁 1 。

忘 錄敬文:{民俗文化學校概與貝克琴手(北京，你才發言安局， 1996 年、第 1 版) ，說 9 0 
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二、研究方法:

本研究會利用個案研究方法，通過與一所小學合作，發展加強文化元素的學習單

元。從學習單元的實施與推行?考察及攝錄教師教學及學生學習的過程?然後利用問

卷，評量教學成效。

三、研究工具:

l.觀察紀錄:觀察課上師生的互動情祝及學生學習的表現。

2. 調查問卷學生問卷、教師問卷及家長問卷(見於附件)。所有問卷都在教學後進

行。問卷收集後，應用 SPSS12.0統計軟體進行登錄、統計和分析。

四、研究樣本:

本研究於2005年 7月上旬在香港市區一所小學進行。參與實驗教學的學校共有四班

六年級學生，人數共 156名;參與研究計畫的教師共有5名，包括中國語文科科主任及

4位任教六年級的語文教師。此外，六年級學生家長共 156位。

五、教學單元計畫

單元名稱:中國傳統風俗

適用年級:小學六年級

1. 學習目標:

「中華文化」方面

口.認識中華文化的風俗

口.體會中華文化風俗與生活的關係

口.反思古今風俗，洞察時弊

語文能力方面一-

E 認識及應用「概圖念」閱讀策略

口.認識「宏觀命題」的視聽策略

口.寫作議論香港風尚的短文

思維能力方面一一一

口.發展批判思維，辨析香港時下風尚

2. 教材內容:

口.河伯娶婦(記敘文附以電子書)

口.淺談風俗(說明文)

口.端午風俗趣談(說明文)



2006 年 9月第 79 期

日.纏足風f告與瘦身風尚(講座聽電子簡報)

3‘ 教是表步轉及教主響?這動:

節吹
學習內容 教學活動

(主導節叫分鐘)

〈冊伯娶婦〉 報導彈讀

分組討論:鄧地風榕的第接與遺書

角色掛祺:宮門豹的功，績

2 〈說綴~f在〉 指導閱讀

學1詩繪畫「概念關j

分組報告:七轍風俗

3 〈端午麗梅趣直給 自習閱讀材料，應用「概念關j

至全組討論:探規端午節裝教、塵世、臀學、蜈

樂等特色

生 f蟻位包干等天J 教師指導學生比較難地風備與端午風俗的分

辦?繼而辨析隔種麗緝的得央。

教師指導學生課後卦，總礎書籍及網路車集一項

香港膩崗的簣料，_llfz作出評贅。

.) f安觀命題J視聽;策略 教師以〈河伯要增) (電子書)慵釋 f宏觀命題J視

聽策略。

6 仁嘆息習俗」講鹿 學生血!黨轉座，講廳後攝行「香惜時下不崑嵐

f在J分組討論及聽報。會復多學生學加「宏觀會

台j 比賽。

7-8 「香港風備去或醫」 學生陸報香港風尚資料多豈宜議論該風聽聽說草草

除還是保諒。

課擾，學技寫作一黨?香港風俗去或認J 的短文。

研究限棋

本新突的限制主要有以下兩現;

7 

l.由於學與本研究的學校只有一所，問碧藍與的學生只有l56人，只鸝個案研究，觀

說是小規模的試驗，其成果不能代表大規模推展的情誼。

2. 試驗教學是在舉期未進行，教師忙ñH試稜活動j及成嚷想結，學生學習盤散稍稍
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鬆錯，回拉雪教學效果t位許跟學罵中的競學習略有不呵。

研費結果及討論

本研究成躊搞錯階位教甜的教學窟，鋒及現功收回學生問警155粉、教師問卷5甜、家

問卷1的f分f聞主主結果見於附錄)。經據上述資料，理就研覽館果作出簡要的報告及說

話縛 。

一、學生喜歡嵐侮教學

就研究錢臨場及錄像所晃，在中窩蜂統懺悔數學攝程中，教師和學生，

生之冉的草動機會很多，學齋氣氛輕鬆活躍。事d如:教師在指導學生間讓〈河伯吾吾

吾帝〉嗨，畢生表示以稱曾學習題有闊的課文。教師強調是故閱讀的讓點不在字說句

段 9 福是內容的分析;盤問怯電子蝶體農力支付可倍思婦〉的電子:番，內容

多站上邊還要配合，學生閱讀時感到十分輕鬆禱，快。角位扮演活動中?學生都十全

投入，生動地表現垣婆、村民及閉門考生的情態。分組活動多如繪畫畫[概念觀卜議論

香港賤的的價值，學生都樂於表達憫人意見。在 f纜足習俗J講撞上，學生對於講

題、彈片及展示的潰，物，都感對興極多專注地聆聽、觀察;講鹿後的分鐘討論，氧

氣十分熾熱多學生對理實生活中的風尚，在主行廣泛的討論。

學生問卷結累顯示， 83.3%的學生表承風f谷教學的教學內容蘊含他們的程度;

76.1%的學生表示喜歡老師安啡的嵐偕教學活動， 76.2%的學生表示喜歡風倍教學。

問卷中的其他;意見?有學生寫道: r學習 I tf:>觀傳統風俗J 峙，感到在躍萬

分。 J又春學生寫道: I講座頗宮趣味性。 j在教師闊拳的問鏡中多的%的教師表示自

己的學生喜歡風倍教學。家長聞發結果顯示 3 牌時讀過風俗教舉教轄的家長 3 全都

同意教材是切合學生的爺要及程度的。由說可見，為於教智能撒發學生的種習動

機，教舉內容蘊含4學生的程度，加上學習活動多元化‘學生喜歡風俗教學，並投入

學習過程。

二、瓶梅教學有助學生學習中華文化

問卷結果顧示， 85.1%學生表示清楚知道[中華文化J是小學中國語文課程中的

一部分; 88.8%學生表示風俗教學能增強他們對f中華文1tJ 的認議， 67.7%學生表示

繞信教學能增強他斜對「中華文f l::J 的反思能力， 80%教師表示展f咨教學能提升學生

對中華文化的興囑。在學生問卷中，有學生寫道: I希望可再如多些不同的風俗。 J

從前j可見風佫教學可以激發畢生對不同風侖的興趣 s 有助學生認識中華文化，t!!喜
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助學生反思中學文化有觀風格習肉的內容。

三、風榕教學有助譯文舉習

過i最有關嵐搭單元的學習，學生學習語文的輿韓得錯了提升。在畢生問卷調查

結果蠶豆拉多 63.3% 學生表示廳信教學能提高她們學習中文的興趣。受對興趣的騷

動?學生有r以發展語文及思維能力。在風俗教學中， 56.結%學生表示增強了閱讀能

力; 53.5%學生教示增強了揖聽能力。教師方盟章 60%認為風格教學能讓學生學智

視聽策略 3 提高學生的視聽能力。同樣，的%教師表示風俗教學能提升學生的控判

思誰能力。設立此，主義俗教學可以視為眾多學習語文、如強思維的動力之一。

閥、風俗教學值得推廳

觀望重問卷館果顯品，大部分學生、教師和家品都認海Jt伯數學娃f的學發展及攘

的。 74.8% 的學生認為風倍教學單是應該在來年六年級繼續推行; 80%教師認為

嵐街教學值得在i語文科中推廣; 94.2% 家長認為風信教學值得接展。在其他意見瑣

多家長寫下了不少意見，以下構要列出:

1.每一個國家都有一套屬於自己的風俗餘廈，表們可以由各地的節目中，看街

他們的文化特色，中圓的傳統節日幾乎都包含了敬拜祖先、孝通或仁愛的美

盤，這就是中國傳統文化的一大特色。希覽這接從代相傳的文化資產，老師

能在課堂上傳授給同學們。

2. r中聞傳統風俗j教學可保存我商文化知裁。

3. 能在教學中了解我國的傳統風俗，從學習中認識更多歷史效事，使學習更加

有趣味、更主動。

4. 可在校內進行活動，令學生更加清楚了解「中盟傳統風俗J 的文化，多謝!

5. 4'盟文化源遠流長、博大精深，體現息中聞傳統風俗及節目梭，使人更挂認

議中國的文化、民俗、歷史及懿街。故此，將知識融入生活程，透進主動的

教學方法發放給學袋，效果最為理想。

6. r中商傳統風俗j值得才發翼，因為可以增加學止對中盟文化的了解，對一些平

時較少提及的傳統風俗霉了一定的認、識。

家長十分認向傳統風倍教學。得更自大部分學生、教師和家長的支持，風俗教學

的欖值得到于肯定。

、個射教師批詩風俗教學

在收凹的五份教篩問卷中 3 有一位答是香表罷了個別教何對風俗數學的批評。

答卷土寫罐: r只為了協助推行計對而參與。 J能又批評選立館教學計畫: r教材，不足。
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沒有參與(講座} ;沒有參與(講鹿討論)。指引不夠清晰，路標不明確，且文革長進活

動Â評估。 J說詞可知，這位教歸參與磁試驗計畫擎的積轍性不高;但j持多{也認為教

林、教學指引及教戀活動都有不是之瓏;此外， f也沒在話:;席講時及講庫討論活動。

然而‘他在揖卷上其他部分又表達對風俗教學的基本支持。他在以下各碩命題，都

表示!我lï按:

l.你的學生喜歡傳統風俗教學;

2. 傳統風俗教學能提升學先對中華文化的興蟬;

3. í專鏡鐵{咨教學讓學生思考現實生活的問題;

生.傳統風格教學能提升學佳的挽手自思維能力;

5. 你有了詰心在間接進行傳統風的教學;

6. 傳統風格教學位得在語文科中推廣;

?像傳說嵐的教學壩合金學期推行 α

由此可見剪紙俗教學的設計及教材尚有需要改瓏的地方。研究者可以邀請教釋

一起讓劉教學內容及葉集資料 9 藉L?J.激發教師積廳發真，報升教學的接罷。

蘊館與槍討

1專統風倍J '作為有關中華文化的教學單元，建基設選取植合學生報皮及興起的特

料 3 通過閱讀讀略、攪蠶豆雙解策略，強化教材的語文教學法分;繼而攝攝古今嵐的的分

析與觀察 9 提升學生的批判能力 3 讓學生思考簿，說文化與現實生活的觀係。從研究結果

來看多風俗教學是學生樂於學習的單元多教師和家長也歡磁鐵梅教研 3 並且認為是在中

國掛文教學中值得發展的教學內容。

總括前j盲，風俗教學基本上是成蕩的;個月1]教師的說評，是改進風俗教學設計及教

材的動力穹島時也揭示了實驗，挂教是與 3 宜還建議教師參與策孟買i及投針教材工作，以配合教

學的首要。至於多提升教師參與了中華文化J教學的具體方法，則有詩話後深入研究 G
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學生問卷

一、個人資料

l.性別: (請打上 ý)

男生口 女生口

2. 出生年份及月份口口年口口月

3. 班別: 6 班學號
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二、主要要內容

舖填滿合適前選墳。

1.你清楚知道「中學文化j是小學中草草誇文課程中的一部分。

2. 你喜歡學習「中聽傳統風俗j 單元約內容。

3. 你喜歡「中關傳統風俗j 的教學活動。

5. í中國縛統風俗J 的教學內容適合你的程度。

6. í中閥傳統風俗j 能提高你學習中文的興趣。

7. í中劉傳統風俗j 室主增強你的閱讀能力 e

鼠. í中題傳統風俗j 能增強你的視授、能力。

《λ 「中國傳統風俗」能增強你對?中華文化J 的認識。

10. r中鷗傳統風俗j 室主增強你對「中華文化」的反思能力。

11. í中露露傳統風俗j令你了解今日的香港社會風尚。

12. 你會跟家人談論「中國傳統風俗J 的內容。

日，你認為「中懿傳統風俗J 單元應該在來符合年級繼續推行。

14. 你命黨將來學習類似約 f中華文化J 系元。

帶就風俗教學

教師問卷

非常

同意

。
。
。
。
。
。
。
。
。
。
。
。
。

中關 i諸文通訊

同意
不 絕不

i可拿 同意

。 。 。
。 。 。
。 。 。
。 。 。
。 。 。
。 。 。
。 。 。
。 。 。
。 。 。
。 。 。
。 。 。|

。 。 。
。 。 。

講在右欖中鵬出i幸的意見。 非常問蔥; ....….. 組不同意

l 餘的學生喜歡傅說嵐倍數舉。 。 。 。 。 。
2. 傳統嵐鶴教學能讓學生學智視聽策略。 2. 。 。 。 。 。
3. 傳統風格教學能接商學生的禮聽能力。 3. 。 。 。 。 。
生.傳統風俗教學能擁升學生的中華文化與題。 生. 。 。 。 。 。
5. 傳統風俗教學能讓學生思考瑰寶生活的興趣。 5. 。 。 。 。 。
傳統風俗教學能提升學生的推舟思維能力。 6. 。 C 。 。 。

7. 你有信心在日復進行傳統風俗教學。 1 。 。 。 。 。
8. 磚繞風俗教學值得在語文科中推廳。 8. 。 。 。 。 。
9. 傳說風位教學過，合在試復活動時段推行。 9. 。 。 。 。 。
的，傳統臘梅教舉適合在學期中接行。 10. 。 。 。 。 。
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11. 你對教材的意見:

紹， 你對講庸的意見:

13. 你對講路討論的意見:

14. 對整個訐載的意見:

l5. 參與這計聲感受:

說明:

閑著§完

傳統風俗教學

家投問卷

本問草委詩意故集家長對「在語文學贊中加強文化元叢j 的意見，藉i主i檢討有

聽言?載的成鈍。

議總詞時草委內容後，在過嚼，的避暑項上填上 fýJ 。

1. 您知道學校在六年級下學期課程內曾進行f中國傳統風俗」學習嗎?

13 
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3. 貴子弟曾否跟你分享 f中獨傳統風俗j 中的故事?

是. 您曾苦?閱積i遂有關「中醫傳統風俗j 教材?

去 「中函傳統風俗j教材切今學虫的需癸及程度。

在. 非常同意 叮

b. 同意 口

互通， 不為君主 口

b. 絕不同意 已
…」

的. r中國傳統風俗j 能豐宮中懿語文粹的內容。

a. 非常同念 口

b ;可意 已

益， 不何意 口

b. 絕不同意 E 

7. r中國傳統風俗J鐘得推展。

a點 非常同意 口

b. 同意 口

a. 不同意 口

b. 絕不同意 口
」一一一

8. 您對於「中盛傳統風俗j數學的其他意見:

時發完

{本文屬蹲著類1


