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佛山粤方言的禁忌语和委婉语
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提要 本文在调查佛山五区粤语禁忌语和委婉语的基础上，对佛山粤语的禁忌语、委婉

语进行了归类描写，并对禁忌i吾形成的原因和避讳方式进行了分析和解释。
关键词 粤语、佛山方言、禁忌语、委婉语

佛山市下辖祥城、 JI顶德、南海、三水、高明五个区。五区在地理上连成一片，风俗太致

相同。五区都使用的粤方言，各区老派音系上有一定的差异，词汇上的差别不大; 40 岁以
下年轻-代的粤语逐步向广州话看齐，使用的粤语在语音上接近广州话，五区的语音有趋同

的倾向。本文调查了五区的禁忌语和委婉语，调查时，当地人不论年纪大小，都是用广州话
与笔者交谈，因此如无特别说明，文中提到的佛山粤语，指的是五区的粤语:需要注音的，
即采用广州话音系。另外，不同村镇之间的语讳略有差异，但更多相同之处。本文在差异较
大的委婉语后面用括号注明该委婉语使用的村镇。

一禁忌语与委婉语概说
禁忌语和委婉语是指因禁忌或避讳而产生的语言禁忌和避讳现象，它包括两个方面: (1) 

被避忌的词语一一禁忌语; (2)用来代替禁忌语的词语-一一委婉语。从词源上看，"禁"从"示"，

表现的是对鬼神为祸的避忌。"忌"从"心"，表现的是内心的敬畏。可见，禁忌是由于对凶
险事物的害怕而禁止(禁)、讨厌、忌讳(忌)某种事物或行为，它既是一种看得见的社会现象，
也是→种看不见的心理现象。

禁忌语是禁忌内容的一部分，它的产生最初可能源于语言灵力崇拜。先民们认为语言具
有超自然的神秘力量，词语等同于它们直接指称的事物，言语所提到的事物能给人带来祸福。

委婉语是交际中不宜直接表达的词语的替代形式，又叫做"婉辞、婉言、委婉"。委婉
语的存在目的，就是为了避免说禁忌语，换句话说，是为了避免触犯神或人。避免触犯神是
害怕遭受语言灵力的惩罚:粤语俗语有道"好畹晤灵丑H既灵" (说到好的词语不一定灵验，
说到不好的词语就会灵验);避免触犯人是免得引起昕话人的不快。前者容易理解，关于后
者，这里举个例子做个简要说明。

八十年代初北京复兴门外大街有家三星级涉外饭店叫复兴饭店。这个名字从中文角度看

合情合理:位于复兴门外，又暗含中华民族复兴的伟大理想。但是这个店名拼音形式 FU到NG
HOTEL 引起了老外的极大反感，因为按照英语拼读，它与 FUCK(性交)带进行时的读音相
近，因此后来不得不改名为燕京饭店。
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委婉i吾在指称事物方面与慕忌i吾似是而非，也就是说，它既是在指称禁忌语指称的事物，
又好像不是在指称禁忌语指称的事物，比如佛山五区许多地方把"死"说成"老脏"，"汤药"
说成"茶"，三水乐平李姓人家把"鲤鱼"说成"红尾"，这样就可以利用后者的模棱两可的
歧义避开前者的凶险。粗俗或不雅的词语如茅坑、性器官、乳房、性事等避免直接称说而换

一种说法，如以模糊指具体(如"出下去" <出去一下)指"上厕所" )，以大指小( "下便"
(下面)指"性器" )等，可以避免因说话失礼而遭受别人鄙视的危险。

二 佛山粤方言禁忌语和委婉语的类型
禁忌语和委婉语类型可以从不同的角度归纳，本文根据郭沈青(2001)的框架，从说话人

目的的角度把佛山粤语的禁忌语和委婉语类型归为避凶趋吉、避俗求雅、扬长避短等几种类
型。其中，避凶趋吉类的实质主要是为了避免触犯神而遭受语言灵力的惩罚;避俗求雅类、
扬长避短类是为了避免因触犯人而引起别人的不快。

2.1 避凶趋吉类

佛山人在言语交际中十分讲究"意头"。所谓"意头"，就是词语蕴含的吉利或凶险的征
兆。比如数字 8 与"发财"的"发"谐音， 4 与"死"谐音，因此数字 8 意头好， 4 意头不
好:公司成立、商店开张营业常选带有 8 的日子而不选带有 4 的日子。避凶趋古是人类的本
能。为了逃避语言灵力的惩罚，人们总是避免提到一些表示死、病、丧、葬等意头不好的词
语，而代之以婉转的或吉祥的、好意头的词语。佛山粤语避凶趋百类的禁忌语和委婉语大致
分为下列几种。

2.1.1 有关死亡、疾病的禁忌语和委婉语
不吉利之事，莫过于死亡。在语言交际中人们都不愿意提到"死"这个字眼，尤其是在

老人家和病人面前。佛山粤语关于死的委婉语有三十多个，例如:拉柴、去脏、走啦、 j立脏、
老脏、谢览、过身、瓜脏、瓜老趁、过河、钉脏、香脏、去拉大烟筒、去见大烟筒、去黄泥

公社、口音走道、归国、伸直、直脏、玩元、百年归者、返脏去旧时个波、远去旧时处、移民、
升天、升仙、提早收工、唔食广东米，卷席、卖咸鸭蛋等，这些委婉语虽然都间接地表达了

"死"的含义，{B它们在描写方式、用法以及时代色彩上显示出一些不同之处。
从描写方式上看，"去腔"、"走腔"、"过腔"，"老腔" ( "腔"相当于普通话的"了" )、

"过身"、"百年归者"，委婉地表达了人走过了一辈子，己经离开了人世的事实。"伸直"、
"直眩"则形象地描写了人死时两腿伸直的情形，"拉柴"指死后身体伸直变硬，如伸长的
硬柴。"谢腔"用植物凋谢来比喻人的谢世，"钉腔"则指死后装进棺材入嘘，"钉"指最后
把棺材钉上。"过问"指死后升天渡过天上的银河，因此不少说粤语的人把平时疲过或经过
某条词流说成"过海"。"运脏去旧时个渡" (回到从前那个地方)则戏谑地说明了人活一辈子
最后仍然灰飞烟灭，像从前没来过一样。"移民"就是指人己死，去了另一国度一一天国。
"卷席"描写的是过去穷人死后用破席子卷起后埋葬。

"瓜"、"瓜老趁" ( "老趁"也写作"老衬"，意思是笨蛋)为何与死联系在一起，目前
还找不出可靠的说法。佛山、广州的粤语把上吊死称为"挂腊鸭"，"瓜"与"挂"谐音，也
许因此而含有"死"义。另一说"瓜"与死的联系源自《左传·庄公八年)) "及瓜而代"的
故事:齐侯派遣连称、管至父两个人戍守边关，去的时候，瓜刚种下。他们问齐侯，何时能
换防回家?齐侯说: "明年瓜熟时候吧!"瓜一年一熟，也就是一年后可以从边关回家。一年
之后，齐侯没有派人去边关换防。两人怀恨在心，后来就趁机带兵回来，把齐侯杀了。在这
个故事里，齐侯把连称、管至父二人当作"老趁" (笨蛋)，最后自己却因失信未能在瓜熟之
期让两位将领换防回来而"瓜" (死)，成为真正的"瓜老趁"。
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从用法上看，"去啦"、"走腔"、"过咕"，"老腔"、"过身"、"百年归老"、"过问"、"升
天"、"升仙"一般用于老人，语气比较尊敬。"晤走道" (不在正路上走)对己逝者表示惋惜:
"香哇"指送去火化，略带尊敬; "去吭大烟筒"，用"大烟筒"比喻焚化炉; "拉柴"、"直
脏"、"返瞠去旧时个渡" (回到了从前那个地方)都不太尊重; "卖咸鸭蛋"是对地位低贱者
的死轻蔑的称说。咸鸭蛋是以禾杆灰包裹鸭蛋，再经脂制而成的，以此暗示己死。"瓜腔"、
"瓜者趁"、"玩完"多含贬义，用于仇人或看不起之人，语气不敬。小孩夭折称为"养不大"，
人将死称为"个头近喇" (那头近了)、"闻到香喇" (闻到烧糊的味道).自杀称为"寻短"、
"瞬(看)晤开气都是比较中性的委婉语。
从时代色彩看，"钉腔"是延续了上千年的土葬时期的产物，"卷席"是解放前物质匮乏

年代的产物; "去黄泥公社"是人民公社时代的产物; "香哇"、"去哇大烟筒"是解放后实行
火葬后出现的委婉语。时代虽然变迁，旧时代的一些委婉语仍在使用。

2. 1.2 有关丧葬的禁忌语和委婉语

禁忌语 委婉语 禁忌语 委婉语

丧事 白事 火葬场 大烟筒

尸体 成鱼 寿衣 老衣

棺材 寿/:寿木/寿板 骨殖坊/骨灰盒 金塔

棺材店 长生铺 出攘 出山/上山/上路

办丧事 送(但)/扒烟筒

佛山五区的粤语忌讳直接称说与死亡相关的词语。"白事"根据的是丧事穿白色丧服:

"咸鱼"一词今天多用在医院，由于死人的尸体会引起周围的人产生恐惧，于是用具有又干

又硬直特点的咸鱼来代替。"寿/寿木/寿板"用"寿"构成吉祥的口彩。未死先买植材叫"奇
寿"，以待百年之后用。禅城把一副棺材叫"一盛寿"。"长生铺"用"长生"构成口彩来代
替棺材店; "送(恒)"指送他最后一程，避免直接指称丧事; "扒烟筒"指到火葬场收拾骨灰，
婉转地称代办丧事; "大烟筒"被人视为火葬场的标志，但烟囱不仅是火葬场有，其实别的
地方也有，提"烟筒"不提"火葬场"，是用模糊的泛指事物代替具体的事物，可以避免沽
染晦气，反映了人们避凶趋古的心理。"老衣"是"老腔" (老了)的人穿的衣服( "老"字也
是模棱两可的词语)，婉转地替代了寿衣。"金塔"字面意思是金色的坛子，"金"指黄色彩
袖，"塔"指坛子( "塔"是个俗写字);这是用具有吉祥色彩的词语代替了骨殖坛或骨灰盒。
以前土葬是在离城市较远的山岗上，因此用"出山/上山/上路"代替出殡仪式，显得贴切却

又不沾晦气。

2. l.3 有关凶险、灾祸的禁忌语和委婉语

禁忌语 委婉语 禁忌语 委婉语

住院 入厂/大修 倒霉 黑仔/当黑/运吉/运滞

出扉;廖 见喜 离婚 散档/散伙/散/分凭/捉提

流血 流饭/流坟饭 撞车 炒车

开除工作 炒就鱼 上手铐 戴大梅花手表

停职反省 炖冬菇 坐牢 坐花斤
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~避灾祸、凶险是人的本能。生病住院是一种痛苦的事情，于是人们戏谑地用"入厂/
大修/入厂修理"代之。出麻凄有传染性，在过去还比较有危险，人们害怕小孩传染，避之
不及。出锋时，人的脸上会现出红色的斑点。红色在传统的中国人眼中是喜事的象征，所以

禅城用"见喜"来以喜避凶。血是人体内的重要物质，流血过度人就会死亡。同样，人不吃

饭也不能活下去，饭对人也是非常重要的，于是"流饭" (金本)来替代流血。饭毕竟是身体
之外的东西，"流饭"不会让人联想到血光之灾。蚊子吸血，"流蚊饭" (官窑)则用"蚊子的
饭"来代替血，避免出现吓人的"血"字。被开除工作时需要打点行装，卷起的包袱像被炒
的就鱼一样。用"炒眈鱼"代替开除工作，沉重之中有了一丝轻松。停职反省被看作上司用
慢火细'肢的方式要求下属自我检讨，下属自我感觉像炖冬菇一样被慢慢煎熬，让人很没面子。

用"炖冬菇"替代停职反省，贴切形象。人们不愿意倒霉，因此不提"霉"字，用"黑仔/
当黑/运吉/运滞"来代替，其中"运吉"是以吉避凶。撞车是司机的一大忌讳，一些人不愿

意提到"撞"字，害怕因此招来厄运，因此用"炒"来代替"撞"。"炒"的特点是被炒的东
问在锅里翻来撞去，与汽车撞车翻车的情形相似。坐牢用"坐花厅"来代替， "花疗"代
指牢狱，让坐牢的人和相关的家属昕来没有那么难堪。

2. 1.4 饮食方面有关凶险、灾祸的禁忌语和委婉语

禁忌语
木瓜

苦瓜

丝瓜

南瓜

委婉i吾
万寿果

凉瓜

胜}Í\.

番瓜

禁忌语
茄子

猪舌头

千杯

味香

委婉语

矮}Í\.

猪删

饮胜

味正/好味

木瓜是常见的食品，叫"瓜"不好听，特别是与"木"在一起，其联想、义会引起人的不

快，于是反其义而称之"万寿果气以吉代凶:苦瓜性凉，以"凉"避苦; "丝"在佛山粤语

中与"输"谐音，意头不好，于是用"输"的反义词"胜"来代"丝"，称为"胜瓜飞南瓜
用"番瓜"替代，主要是避"难" (南、难同音)0 "茄子"的"茄"与"瘸"谐音，不吉利，
以"矮瓜"代替。干杯的"干"即"无、壁"之义，意头不好，取其好意头代之"饮性"。
"香"本来是烧焦、烧糊的语讳，自从实行火葬以后又有了"死"的含义，在饭桌上有些老
人家很是忌讳，因此昧道香要说成味道"好正"或"好昧"。此外，鸡爪叫"凤爪"，不仅是
显得高贵，同时也可以避免"鸡" (妓女)的联想义。不少村庄里的传统是灶头不能弄成白色，

因为"白灶"谐音"自做飞
2. 1.5 姓氏中有关凶险、灾祸的禁忌语和委婉语
谐音避讳在许多方言中存在，但很少像佛山粤语那样，在姓氏中存在许多谐音避讳。由

于"瓜"具有死的含义，姓黄的称黄瓜为青瓜，以免自己与"瓜"有瓜葛。在粤语中苦瓜被
称为"凉瓜"以避"苦"字。可是，许多姓梁的称这种蔬菜只能说苦瓜，不能说凉瓜( "凉"
与"梁"同音。西南、乐平)，以免沾上晦气。有些连信思想严重的人，大凡喜庆之时都不

买瓜做菜，老人家在饭桌上见到瓜会很不高兴地说: "瓜瓜声，几咐晤吉利!晤迫叫人都瓜
老衬昨!" (开口闭口都是瓜，多么不吉利，难道叫人家都去死吗! )有些姓孙的人吃酸东西
时忌说"晤酸(不酸)、酸死人飞因为"酸"与"孙"谐音。姓蔡的吃饭和过年时常说"餐

餐有菜，年年有余飞祝福自己永远健在，吃青菜叫"吃青物" (三水);姓朱的人称猪肉为

"看" [au I3 ] ，吃猪肉要说"食肴" (西南)，以免"自己吃自己"。姓范的忌说"有饭食" (没
饭吃)，吃饭要说食曼曼[man55man55](西南、乐平)， "食曼曼"属本是指让婴幼儿吃食物时的
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用话，"曼曼"为像声词，是婴幼儿食物进嘴时发出的声音。姓李的人称鲤鱼为"红尾" (西
南、金本、乐平);吃鲤鱼是要称鲤鱼为"亢哥" (乐平)， "亢"在粤语中是"够劲、有力，

高亢"的意思，"哥"是名词词尾:把鲤鱼称为"亢哥"，一方面让人觉得与姓李的没有关系，
可以放心吃，另一方面又是在暗暗赞扬自己的姓氏"李"这个音"够劲、有力"。姓伦的称

刮鱼鳞为"打鱼眼" (石垦)，因为"鳞"与"伦"谐音。
佛山有些地方某些姓氏不与另一些姓氏通婚，并非姓氏之间有什么深仇大恨，只是因为

双方的姓氏连在一起说，其谐音暗示着将来会不吉利。比如乐平姓朱的人一般不与姓榻的结

婚，"榻朱"谐音"圈猪"，对朱家不利:姓钟的一般不与姓谭、姓唐的结婚，"钟谭"、"钟
唐"谐音含有"钟落潭"、"钟落塘" (不小心掉进潭里、掉进塘里)之义:石垦有些村落姓叶
的不与姓朱的通婚， 66朱叶"谐音含有"猪食叶"之义:姓杨的不与姓汤通婚，以避"汤杨"

的谐音"割羊" (宰羊)。
调查中有人告诉笔者，这种现象由来已久，也许历史上曾经出现过个别的不幸事件，有

些迷信的人便把不幸事件和姓氏的谐音加以神秘化，便不少相爱的年轻人不能结合在一起，

成了语言迷信的受害者。

姓氏的谐音在语言交际中还会引起别的一些有关凶险的不愉快的联想，这种情形在三水
的一些农村比较明显。比如有些姓何的人很忌讳说"过河" (含有"去世"之意)，要用这个

词语时一定要换成"过梅";有些姓谢的人在帮助别人后不喜欢昕人说"谢谢" ( "谢"含有
"去世"之意).喜政昕人说"晤该、多诅t":有些姓钟的人不喜政别人相送，以避"送钟"

的谐音"送终"，他们给临死之人送终要说成"送葬"。

2.2 避俗求雅类
在交往中，为了避免因说话失礼而遭受别人鄙视，人们总是尽量避讳一些传统卜被认为

粗俗、猥亵或反映不洁的生理现象以及与性相关的词语，代之以模棱两可的或文雅的委婉语。
2.2.1 有关生理器官和生理现象的禁忌语和委婉语

禁忌语

屁股

尿

尿急

委婉语

丰罗抽/锣口[p‘é5]/八月十五
夜香

水滚/水紧

禁忌语

拉尿

拉屎

上厕所

委婉语

放水

扎马/踞坑/屑口[k‘ e55 ]
放松/唱卡拉 ok/唱歌

屁股总让人联想到不洁之物，因此用"秽袖" (袖子)代替，取其形状相似:农历八月十
五的月亮是圆的，用"八月十五"戏称屁股也是取其形似; "楞口" [b55扩 1:55]的"秽"指屁
股的形状像袖子，"口" [p‘ e55]是届状物1 婴幼儿的屁股叫"口口" [p‘ e55pιε55]。尿称作"夜
香"，以反义的"香"代替尿的臭味。过去禅城人每天晚上将马桶放在家门口，由清粪工人

清走，传出阵阵臭味，因此倒马桶也叫"夜来香"。尿急称作"水滚/水紧"，表现了尿急时
候的局促不安:拉尿用"放水"替代，形象委婉。拉屎被认为是污秽之词，"扎马"、"路坑"

( "由" [mau55 ]音同"猫"，蹲下的意思)，都是因动作姿势上有相似点而代之。"屑口 [k‘ ε55] " 
则用一个没有意义的音节 "[k‘e55]"来代表大便。卡拉 ok 是最近十几年出现的唱歌娱乐项
目，原本与厕所无关。但 ok 与"属口" [~55k‘1:55 ]音近，且公共厕所里面一般都间隔许多小

间，如同卡位，在"卡"里"拉"大小便，不就是"卡拉 ok" 嘛!所以上厕所被称为"去

卡拉 ok 厅/去唱歌"等。
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2.2.2 有关妇女月经、生育的禁忌语和委婉语

禁忌语

月经

来月经

月经干净了

卫生巾

乳房

委婉语

大姨妈

大姨妈来探堂

大姨妈走咙

姨妈纸

包j波

禁忌语
孕妇

怀孕

流产

生小孩

吸食母奶

委婉语

大肚婆

有嘘j;有喜/粗身大细

小产

是

食嚷嚷[tsyets斤]

月经在佛山粤语中称作"大姨妈"，其来源不详:乳房称为"包"，是过去比较传统比较
士的说法， 64波"则是英语 ball(球)的译音，与香港、广州一致，比较时兴，二者都是取其形
似:生小西时免不了要流血，需要避忌，因此把"生"换成"耻"，"匙"是古语词，本来就
有"生"的意思。乳房作为妇女女性特征的一部分，是避讳的对象，吃奶称作"食嚷嚷
[tsyùsye]" , "嚷嚷"既有吸食义，又能表示吸食的声音，是从婴儿的角度来设置的委婉语。

2.2 .3 有关性器官和性行为的禁忌语和委婉语

单
m

益
m

J
f
J

句·
·
E」

佬

H
V
1

细

5
h
u

//5l 
公

h
b

太
吱
/
支
毡
'
川

禾
仔
V

雀

语
-
w拼
如

婉
胆
前
川
'
袋
子
堂
菇
鼓

委
口
咸
春
春
祠
茨
蝶

器
官
器
器

殖
器
殖
殖

语
生
性
生
生

忌
性
性
囊
丸
部
孩
孩

禁
男
女
阴
辈
裆
男
女

禁忌语 委婉语

手淫 自摸

男性手 j豆 制水蛇

梦遗 画地图

射精 打飞机

夫妻交合 行埋/同埋/打种/做爱

不正当的性关东做狗j;有路

未婚同居 未打钟先入饭堂

性器官和性行为一般被看作污秽和猥亵的事，在许多方言中多尽量避讳。男性性器在许

多方言中与鸟雀有关。佛山粤语把男性性器官避讳为"坞"、"禾雀"等，男孩的生殖器避讳
为"雀仔"、"吱吱" [tsi55tse5]/ "咕咕" [kU 11 ku55] ，都与鸟雀有关。"吱吱"、"咕咕"是小鸟
叫的声音。"坞" [kau55]本来指斑坞，用作男性性器官的委婉语以后，由于其使用比较频繁，
又成了新的禁忌语，于是佛山粤语又用"口" [k‘四55]、"宾周" [ptm55tsau55]来代替"坞"、"斑
坞"，以避"坞" [kau55]和"斑坞" [pan55kau55 ]之音。裆部被称"祠堂"，因为里面供奉"太
公" (男性生殖器的委婉语)。男孩的生殖器叫"茨菇楚" [tel)33]( "茨菇"是广东一种常见的
蔬菜，"走"是"蒂" )，女主麦生殖器叫"螺鼓"都是取其形似。夫妻交合称作"行埋/同埋"
字面意思是"走在一起、在一起"，表现了佛山人的含蓄。"打种" (乐平)/ "打埋" (凑在一
起打种)则反映了中国传统中的传宗接代的思想。过去男女之间不正当的性关系向来被人看
不起，尤其是在农村。于是有些村镇用"做狗"来代之，男的被称为"狗枯" (公狗)，女的
被称为"狗也" (母狗);在城里，情末、情妇多称作"龟公、龟婆"以及"契家公、吴家婆"。
"有路"指男女之间那种偷偷摸摸的关系。未婚同居、未婚先孕被称为"未打钟先入饭堂"
困为人民公社时期饭堂开饭前要先打钟。此夕外卡，出卖色相的女人叫"鸡"，男人叫"鸭飞同

性恋叫"搞基"。好色被称为"咸湿"，好色之人被称为"咸猪手"、"咸湿佬"。
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2.2.4 有关动物性器官和交配的禁忌语和委婉语

禁忌语

公牛的生殖器

母牛的生殖器

母狗的性器官

母猪的性器官

鸡擎丸

委婉语

牛鞭/牛吁

牛欢喜

拘榄角

7j( f丁

鸡子

禁忌语

猫发情

狗支配

猪发情

牛发情

委婉语

猫叫春/猫咛/猫吨化(1Ë.)
狗手于撞[ma531ulJ33] 

猪走水
牛笑尿、牛径[k町33]群

动物的生殖器官和发情交配的委婉语多从外形和发情时的情状来描绘。"牛鞭"、"狗榄
角"避讳公牛、母狗的性器官，有形状上的相似; "(猪)水门"、"牛欢喜"则是雌猪、牛发
情时情状的描绘，用来避讳母猪、母牛的性器官。猫发情常乱叫，因此用"叫春"、"口号" (音

同"刮"，俗写作"刮"，意思是乱叫)、"喊化(花)"来替代:狗交配时公狗母狗像被绳子拴
在一起'样，用"开授" [ma531ulJ33]代之:"开"的意思是"双"，"搂"的意思是用绳子拴连
在一起。猪、牛发情分别用"猪走水"、"牛笑尿"来避讳，这是根据母猪、母牛发情时性器

官的特点来婉转替代;而公牛发情时会在牛群中乱跑乱撞追逐母牛，因此又用"牛径[kUlJ33]
群"来避讳牛发情，"径"是乱跑冲撞的意思。

2.3 与避凶趋吉、避俗求雅这两类不同的还有扬长避短类。在提到人的身体上的缺点、生理

上的缺陷、年老体弱等弱点时，为了避免刺痛别人，造成对他人心理上的伤害，从而引起别
人的怨恨，人们也常常使用委婉语。但这类委婉语相对前两类少一些。

禁忌语

耳聋

发胖

傻/癫

委婉诗

耳背
发福/:有福气

低低她/低 B/十三点/差一灶火

禁忌语

寡妇再婚

女子无生育能力

老欠女

委婉语

番(返)头婆

观音身
老姑婆/老姑娘

耳聋和女子无生育能力均是生理缺陷，为了避免刺伤别人，分别用"耳背"、"观音身"
来代替。发胖尤其为女性所忌讳的，于是用带有口彩的"发福、有福气"代替。傻更是本人
和家庭的不幸，因此有多种替代的委婉语。"低低啪"既可以指暗智力低下，又描绘了总是
茸拉着头的样子; "低 B" 指智力如婴儿(婴儿被称作 "BB" );正常的时钟一般是十二点钟，
"十三点"就是乱敲钟，用它婉转地替代有点癫傻之人。此外，还可以用"少叶润( ，润'
是 6肝'的委婉语)"、"差一灶火"来指代"傻"，意味着这种人出娘胎时就发育不全。

三结束语
禁忌语和委婉语调查非常困难。一是被调查的人有时难以开口谈语讳;二是禁忌语和委

婉语的使用情况在不同的人之间有较大差异。有些人比较注意禁忌语和委婉语，另一些人却

不太了解:或有些人比较了解某一方面的语讳，其他方面的则了解不多。
禁忌语和委婉语是社会语言学和民俗学共同关心的领域，某一地区的禁忌语和委婉语反

映了当地的民俗和民众心理。从佛山粤语禁忌语和委婉语来看，人们在使用语言时非常讲究
意头，语音引起的避讳是其中一个重头戏，谐音避讳涉及到生活的方方面面，比如饮食方面、
姓氏方面、生意方面，甚至连亲属称呼、日常用品也受影响。如有些村落伯母要称"伯娘"
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( "母"与"无"谐音，故忌之)，舅母、静母要称为"舅娘、婷有" ( ií 母"与"无1/ ì昏吾，
故姊母反"无"称为"妈有" )，伞称"遮" (伞与"散"谐音，避"散" )，担杆(扁担)称"担
润" (杆与"干"谐音，避"干" )，拜神时香点完了不能说点完了，要说"香落炉"、"点胜"
(避"完" )等，反映了人们避凶趋吉、追求美好生活的愿望。其中大部分虽然有→些语言迷
信思想，但对社会和谐、人民生活幸福没有多少影响。对于这类无伤大雅的语言习惯，我们
应该尊重，并入乡随俗，不冒犯群众，说一些好意头的话，与群众和谐相处并迅速打成一片:
对另外一些受语言迷信思想影响而形成的陋习，如姓氏谐音联想到的不好的"意头"导致某
些姓氏之间不能通婚，我们则应该弄清原因，用语言学的一些基本原理引导百姓破除语言迷
信，共同创造和谐社会。
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Taboo Words and Euphemism in Foshan Yue Dialect 
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Abstract Based on the field research, this article describes, analyzes, and explains taboo 
words and euphemism in Foshan Yue dialect. 
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