
 

 

 
   

          
香港中文大學十公里夜跑 2019            

2019年 3月 8日(星期五) 下午 6時 30分 沙田白石角海濱長廊 
            報名表 (年齡 16-17 歲適用) 

 
(請清楚填寫以下資料，在合適之選項□加上號，並於 2019 年 2 月 19 日(星期二)前寄回/交回新

界沙田香港中文大學大學體育中心管理處。) 

姓名：  
(英文，先填上姓氏) 

__________________ 
(中文) 

性別: □男 

      □女 

參加者類別： □學生 □教職員 學系 (英文縮寫)/部門: ______________ 

學生證：   年齡： 
_________ 

電話：  
(手提) 

  
(住宅/宿舍) 

 
(辦公室) 

  

電郵： ______________________________________________________  

 

參與組別(請選擇其中一項): 

 

學生組   

(a) 挑戰組 (10 公里) □   

(b) 健康組 (4 公里) □   

聲明： 
謹此聲明本人參加香港中文大學十公里夜跑 2019 及一切有關活動，本人願意遵守大會所訂之規則，包括： 
 本人報名時已明白此活動體適能的要求。 

 本人聲明身體健康及有能力參加此活動。 

 本人願意承擔自身之意外風險及責任，並無權向大會對本人在活動中發生及引致之自身意外、死亡或任何形式

之損失索償及追討責任。 

緊急聯絡： 

 

________________________ 

(姓名) 
 

(電話) 

  ____________________ 

(關係) 

參加者簽署： ________________________   日    期： ___________________ 
 

＊未滿 18 歲之參加者需有家長簽名方可參加比賽。        家長簽名：  ___________________ 

＊名額 1100 人，額滿即止。 

＊報名費學生為每人 HK$20，並不設退款。 

＊參賽者請於下午 5 時 30 分至 6 時 30 分報到，逾時作自動棄權論。 

 
 
 
 
 

 



 

 

 
                          

No.  

(staff only)       

   

The Chinese University of Hong Kong 

10K Night Challenge 2019 
8th March 2019 (Friday), 6:30pm, Pak Shek Kok Promenade 

Entry form (for the age between 16 and 17) 
 

(Please fill in BLOCK LETTER, the appropriate □ and return to reception counter, University 

Sports Centre, The Chinese University of Hong Kong, Shatin, N.T., H.K. on or before 19 Feb 2019 by 

post or in person.)  

(Please fill in form in BLOCK LETTER and submit on or before 14 Feb 2019 

 

Name： 

 

 
(English，surname first) 

 

___________________ 

(Chinese) 

Gender: □M  

        □F 

Groups： □Student □Staff Major/Department: _________ 

Card number of student card : 
 

Age： 
 

_________ 

 

Tel：  
(Mobile) 

  
(Home/Hostel) 

 
(Office) 

 

E-mail：_____________________ 

 

Categories (choose one only): Student   

Race Group (10K) □   

Health Group (4K) □   

 

Declaration： 

 

 

  

I hereby accept and abide to the rules and regulations of The CUHK 10K Night Challenge 2019 included: 

 I understand the physical requisition of the event 

 I declare I am healthy and able to join the event. 

 I will be responsible for any claim of injuries and hold no liability to the organizing committee 

 

Emergency 

contact ： 

 

________________________ 
(Name) 

 
(Telephone) 

  ____________________ 

(Relationship) 

 

Signature of 

participants： 

 

______________________________ 
 

Date： 

 

___________________ 

 

Parents’/guidance’s signature is needed for participants under 18. 
 

Parents/guidance’s signature： 
 

_____________ 

*  Quota is limited to 1100 participants. 

*  Entry fee for student is HK$20, non-refundable. 

*  Participants will be walked-over if not reporting between 5:30pm-6:30pm 


