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调研时间： 

2014.4.18-2014.4.26 

 

调研地点： 

云南省怒江州贡山县秋那桶村初岗、贡卡、嘎干堂、青那桶 4个村民小组 

 

自然环境： 

云南省怒江州地处滇西北纵向岭谷区，属青藏高原的南延部分，地质构造以南北

向断裂为主。境内担当力卡山、高黎贡山、云岭山脉、碧罗雪山和独龙江、怒江、澜

沧江南北向相间并列，形成了相对高差达 4408m 的高山峡谷地貌。这里山高坡陡，山

川相间，河谷深切，断层纵横交错，岩体破碎，风化作用强烈。境内平地极少，山地

占土地总面积的 97%，山间槽地、坝区平地、冲积扇及阶地不到土地总面积的 2%（杨

旺舟等，2011）。该区海拔 1500m 以下受人类活动影响较大的河谷及两岸地区土壤以赤

红壤、红壤为主，质地疏松，抗蚀能力弱，而且耕地的耕层土壤厚度一般较浅，蓄水

能力较差，容易引发水土流失（高应新，1991）。全州年均降水量 1299.3mm，西北部

是云南省 4 个多雨中心之一，怒江两岸、怒山山脉中上部山区为年均降水量

1200~2000mm 的多雨区，由于受西南季风控制，5~10 月降水量占全年总量的 60%~80%

（郭有安等，2005）。该地区由于生态环境脆弱，土壤瘠薄而易受侵蚀，加上陡坡垦殖、

毁林开荒等人为因素影响，生态环境退化严重，水土保持和农业可持续发展面临严峻

的挑战。 

秋那桶村地处云南省怒江州贡山县境内，隶属于该县的丙中洛乡，是怒江峡谷最

北端的一个怒族村寨，北部与西藏察隅县的察瓦龙乡接壤。秋那桶行政村下辖初岗、

贡卡、嘎干塘、青那桶、那恰洛、尼打当、石普、雾里一组、雾里二组和碧旺十个村

民小组，这十个村民小组各自选择了不同的区位环境，或居江边或居山腰，散居在怒

江两岸。受耕地分布的影响，怒江地区的村落大多稀疏分布在海拔 1500 米～2000 米

之间的江边台地和山腰平缓地带（温士贤，2011）。 

 

报告梗概： 

P1 现状综览 

1) 怒江沿岸地区人居建筑衍变特点 

2) 秋那桶村初岗组建筑与村落测绘 

3) 丙中洛地区民居建筑过程变迁对比 

4) 秋那桶村公共建筑调查 

P2 环境现状与存在问题 

1) 垃圾问题 

2) 饮用水问题 

3) 生态环境问题 

4) 其他问题 

P3 初步解决方案设想 

1) 垃圾问题解决方案 

2) 饮用水与污水问题解决方案 

3) 生态环境问题解决方案 

 



P1 自然环境概况 

我们的调研团队经过两天的艰难跋涉，终于在 4月 20 日这一天到达秋那桶村，进入了

这一个传统而又美丽的地方。作为我们本次主要调研对象的初岗、贡卡、嘎干堂、青拉桶四

个组，它们都坐落在怒江的一条小支流边上，溪水潺潺，四周群山环绕，远处雪山隐隐可见，

环境宁静优美。村民以种植包谷、青稞、小麦为主，在村民房前屋后都开辟了田地，这个季

节正种植着待收割的青稞，远远望去，一片绿色的海洋，美不胜收。极目远眺，远处山上的

一些坡地也被村民开垦为农田，有些种植的青稞还未收割，有些已经收割过的田地裸露着等

待种包谷人群的到来。这是一派生机勃勃的景象，可是美丽的环境背后却隐藏着许多待解决

的问题。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

进山的这一路上除了欣赏到沿途独特的怒江峡谷风景外，我们也慢慢发现了这里存在着

的各种生态风险隐患，如山体滑坡、森林火灾等。进入村子后，在感受到村民们热情淳朴接

待的同时，我们也发现村子里的环境卫生状况不容乐观：垃圾遍布村子的各个角落；饮水工

程不完善，水管乱接乱放导致漏水现象严重；生活污水无组织排放，导致一定程度的水质污

染；村庄环境“脏、乱、差”问题凸显。 

我们本次调研主要以秋那桶村最北端的初岗组为主要研究对象，同时对其旁边的贡卡、

嘎干堂、青拉桶三个组也进行了初步的环境调研，通过考察组里的环境现状，综合村民的意

见调查，进而发现村落目前存在的各方面环境问题，在进行可行性分析的前提下，提出解决

这些环境问题的初步方案设想，为未来进一步深入的研究提供参考。 

 

P2 环境现状与存在问题 

1) 垃圾问题 

本次调研对秋那桶村最北端的初岗、贡卡、嘎干堂和青拉桶四个组进行了走访。在整个

走访的过程中，秋那桶村的美丽和村民们的淳朴热情总是让我们为之感动，但是走访途中却

不难发现很多垃圾一堆一堆地堆在公路边、小溪边、水渠边、农田边等地方，道路上人畜粪

便随处可见，蚊蝇乱舞，恶臭扑鼻，严重影响村容村貌，并且威胁着村民们的健康安全。 

(1) 垃圾构成 

根据调研的结果显示，秋那桶村垃圾主要由酒瓶

子、废旧塑料袋和废旧衣物组成，此外还包括少量农

药瓶和废旧电器等。秋那桶村民以怒族为主，还有少

数藏族、傈僳族和独龙族，村里人热情好客，过着刀

耕火种的生活，正是这种生活方式让他们有着好酒的

习惯，几乎每家每户都会酿酒，有不到 10 度的水酒（玉

米酿制），也有 40~50 度的自熬酒。近年来随着人们



生活水平的提高，并且伴随着 08年的通路，村民们也开始喝起了外面运进来的啤酒和白酒，

酒瓶的问题也因此产生。根据村民的反映，每户人家每月可产生 10~30 个酒瓶子不等，假设

平均为 20个，整个初岗组约 50户人家，则一个月大概可产生 1000 个酒瓶子，一年则是 1.2

万个，这是一个十分巨大的数量，估算每个瓶子占地 8×10-4m³ ，则一个组每年产生的酒

瓶子就需要占地 9.6 立方米，这堆起来俨然是一座不小的山了，而且这还是只是一个组一年

的情况，整个秋那桶村十个组的数量就更加可怕了，并且随着岁月的流逝，酒瓶子堆积问题

不容小觑。 

08 年通路以后，村民的生活水平得到很大改

善，几乎每家每户都用上了洗衣机，而伴随使用的

洗衣粉也已经在各家各户普及了，洗衣粉使用后的

袋子在村里面也随处可见，俨然成了一道不和谐的

“风景”。由于村民们每天要干农活所以要洗的衣

服还是挺多的，据统计，每户人家平均每月需要使

用 4~5 袋洗衣粉，这样下来一年一个初岗组就产生

了大概 2~3 千个洗衣粉塑料袋。此外，其他一些塑

料包装的货物在村里面也随处可见，如盐、零食、

以及化肥使用后的袋子。从以上描述可以看出，白

色污染已经成了秋那桶村垃圾组成的第二大成分。 

除此之外，由于村民每天要下地干农活，衣物破损较为厉害，所以会产生一定量的废旧

衣物和鞋子，这是秋那桶村垃圾组成的第三大成分。 

(2) 垃圾特点 

秋那桶村的垃圾组成有其自身的特点，垃圾组成以干垃圾为主，成分简单。这里没有

其他农村严重的秸秆污染，因为秋那桶村进行的是以粮养畜，以粪肥田这种“后刀耕火种”

时代混合农耕的生活方式（温士贤，2011），作物收割后的秸秆会放到猪圈、牛圈里面，一

方面为牲口提供食物，另一方面也让牲口踩烂混合牲口的粪便，来年便是很好的农家肥。也

正是这样的生活方式让这里没有厨余垃圾，因此秋那桶村的垃圾主要以干垃圾为主。这里也

没有多余的建筑废料垃圾，因为目前村里仍以建造木头房子为主。这里更没有因工业和企业

生成造成的工业垃圾。 

秋那桶村垃圾污染分布散乱，覆盖面广。由于受到耕地分布影响，秋那桶村村民居住

比较分散，根据村民反映往往是 3~5 户人家将垃圾一起堆积，堆积到一定量之后，便将其倒

在里房屋不远处的坡地上，这样一来就初岗组约 50人家就有 10 来个垃圾堆积点，整个秋那

桶村 10 个组就有上百个垃圾堆积点，因此垃圾污染分布散乱，而且覆盖面非常广。 

(3) 垃圾危害 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

秋那桶村垃圾危害主要表现在以下三个方面。第一，对水体的污染。目前村寨里很多



垃圾堆放点都布设在水源附近，直接对水体造成污染，酒瓶中残留的酒精会杀死水中的生物

（如图 2-3 所示），并且在走访的过程中，我们发现有牲口尸体被丢弃在水源的附近（如图

2-4 所示），容易通过水体引发疾病，危害人类身体健康，此外，堆放在坡地上的垃圾经过

雨水冲刷后，形成的垃圾水，随地表径流汇入河流后，会对河流生态系统造成一定的影响。

第二，造成土壤污染。村寨中大多数垃圾堆放点布设在耕地附近（如图 2-5 所示），塑料等

难降解的垃圾进入土壤中，易造成土壤板结，破坏土壤结构，降低土壤肥效，导致农作物产

量下降，更严重的可能导致农作物产生毒性，危害村民及牲口健康安全。第三，严重破坏村

容村貌。秋那桶村坐落在怒江峡谷，这里可以有山有水，风景秀丽，整个村子就像一幅画一

样美丽，但是这些垃圾的诞生却严重破坏了这里的村容村貌，给这里的美带来了不和谐的色

彩——白色，这也为日后村子发展旅游业带来了阻碍。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(4) 村民态度 

相比以前，目前村民对于环境保护的意识有了很大的提高，对于处理垃圾也有着积极

向上的态度。以前村民处理垃圾的方式就是随意乱丢，但是如今随着电视的普及，以及教育

水平的提高，大多数村民也开始意识到了垃圾污染所带来的危害，于是减少了随意乱丢的现

象，但是迫于基础设施的落后，村里面没有垃圾桶、垃圾转运站和垃圾处理设施，村民们只

能先在家里进行堆积，堆积到一定量后便丢到离房屋不远的坡地上，有些村民甚至会将能焚

烧的部分进行露天焚烧。 

在走访的过程中我们了解到，村民们内心其实很想处理掉这些堆积的垃圾，还给他们美

好的家园，甚至在问到“如果让你出一部分钱来建设这个垃圾处理系统，你愿意吗？”他们

都是毫不犹豫的回答“愿意”，可想而知，村民在处理垃圾的态度上是积极向上的。 

(5) 政府处理 

由于受到地理位置的限制，整个贡山县到目前为止都还没有一个垃圾处理厂，平日处理

垃圾的方式，就是用垃圾车收集后直接倒往怒江中，随着怒江水一起流向下游。直到近年来

才开始规划建设一个日处理能力为 25 吨的填埋场，仅仅处理城区的生活垃圾，不包含工业

垃圾、建筑垃圾以及县城下面乡村的垃圾，但由于贡山县境内山高坡陡，第一轮选址地紧邻

河道，不符合《生活垃圾卫生填埋技术规范》，可研评审未能通过，目前仍然在想其他办法

解决。 

就目前形式来看，县城垃圾处理问题，才是政府工作的重心，政府对农村垃圾污染问题

并没有投入重视。在走访的过程中我们了解到，村委会提出的很多政策很难具体落实下去，

例如为了保住怒族特色村寨，发展旅游业，村里鼓励村民建木头房子，并且每家建木头房子

给予一定的补助，但是有的家里能拿到这个钱，有的家里却拿不到，体现了政府的执行力不

够，可想而知政府在对垃圾处理的问题上也很难有很好的措施。而且就现在的形式来看，当

地政府并没有拨专项资金用于农村垃圾处理，甚至没有设置专门的岗位管理村里的垃圾，平

时也只有村主任或者组长口头告诫村民不要乱扔垃圾，但又有什么用呢？ 



(6) 垃圾问题演变趋势 

随着经济的发展，秋那桶村垃圾种类会逐渐增多，危害会越来越大，处理难度也会越

来越大。在走访的过程，我们向嘎干堂组一位开小卖部的曹大姐了解到，以前村里面所谓的

垃圾无非是一些烂菜叶子和厨余，喂给牲口也就没了，粪便与秸秆等经过牲口踩踏混合后能

形成很好的农家肥，但是自从 08 年通路以后，村子里的垃圾明显增多，以酒瓶子和塑料制

品为主，这是一个暗示，暗示我们有人流动的地方就有垃圾，随着村子日后开发旅游业，越

来越多的游客来到这里，也必然带来更多的垃圾，村子里开起好几家客栈就是一个前兆。 

人类的历史与垃圾是密不可分的。我们史前的祖先把他们的垃圾扔到土坑里，逐渐地垃

圾充满了这一地区，并将他们从这里挤了出去。然后他们就去找新的居住地。若干个世纪之

后，他们成为定居民族，便把消化垃圾的事交给大自然来处理，实行掩埋，积堆肥，燃烧，

给猪或者圈养的动物做饲料。（卡特琳・德・西尔吉，2005）从上述引文中可以看出，如果

不对秋那桶垃圾进行处理，垃圾的发展会威胁到村民们的生活，甚至生存，因此秋那桶村的

垃圾问题急需解决。 

2) 饮用水问题 

(1) 饮用水问题 

在走访的过程中，我们环境团队研究的第二个大问题是有关村民的饮水安全与用水便利

性问题。 

作为本次调研的一个重要任务，就是对村民的饮用水来源作出评价。为此，我们溯源而

上，对四个组的水源地进行了调查。在我们对初岗组水源地调查时发现，整个初岗组的饮用

水来源于村子背后山上的一个小山洞，水流从小山洞中流出后，经过一段空心树干，汇聚到

大油桶中（如图 2-7 所示），再从桶中引出胶皮水管将水输送至下方的小水窖中，最后由各

家各户用水管从水窖中引水到自家家里使用。由于初岗组没有铺设统一的饮用水水管，各家

户乱拉乱放引水管线导致漏水现象严重（如图 2-8 所示），并且很多水管就沿着村里的主要

排水沟布设（如图 2-9 所示），饮用水与污水难以区分开，加之有些水管材质质量不过关，

可能使污水直接进入饮用水管，影响水质安全。因此，为初岗组村民铺设统一的饮水管网至

关重要，是解决目前组里饮水安全隐患的主要途径。 

 

其他三个组中，贡卡由于地处河东地区，与其他三个组隔河相望，饮水情况与初岗类似，

饮水隐患甚至比初岗严重。而嘎干堂、青那桶两个组共用一套饮水管网系统，其管网建设情

况比较完善，可以为初岗和贡卡提供参考。 

水质方面，秋那桶村村民的饮用水都是取自附近山上流出的山泉水，这种山泉水一般来

自山顶的冰雪融水和山体储水层中包含的毛细管水，这种水本身没有受到污染，再经过山体

和溪流岩石的过滤，水质达标，可以安全饮用。这种山泉水唯一的不足之处是四季水量不稳

定。由于该地区雨季到来时正逢冰雪融水的高峰期，山体里储水丰富，水量很大，夏季用水

不成问题；而到了旱季，降水减少，山体里储水层水位下降，水量明显减少，就可能给附近

村民带来用水短缺的问题。走访中也对村民就“您觉得平时用水可以满足吗？”这个问题进



行调查，发现大部分村民反映“冬天用水有时不太够”。这说明村子里冬季用水短缺问题是

存在的。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

综上所述，针对部分村组里饮用水管网建设不完善和该地区山泉水源不稳定的问题，我

们觉得有必要进行进一步研究，建设惠及每家每户的饮用水工程和冬季储水工程。 

(2) 污水排放问题 

作为本次调研的另一个重要方面，就是考察村组里的生活污水排放情况。由于秋那桶村

地处大山之中，交通不便，工业在这里找不到生存的机会，所以该地区的污水主要以生活污

水为主，不存在工业废水污染的问题。同时，由于每家每户都有养殖禽畜，故养殖废水也是

污水来源的一部分。 

经过调查发现，这里村民平时很少洗浴，村里产生的洗浴污水量比较少，生活污水主要

来源于洗菜做饭和洗衣服。值得注意的一点是，现在每个家户几乎都用上了洗衣机和洗衣粉，

这就导致生活污水量的增加和污水中氮磷含量的上升。再加之部分禽畜养殖废水的排放，这

些污水给村落的环境将会带来越来越明显的影响，如何处置这部分污水，也成为我们研究关

注的重点。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



调查中发现污水的无组织排放现象严重。四个组中只有初岗组建设有一条主要排水沟

渠，沟渠自北向南贯穿整个初岗组，收集大部分初岗组家户的生活污水，其他家户的污水则

直接往地上、路面或田里排放（如图 2-10 所示）。其他三个组的污水也是如此无组织排放。

这些污水最终流入怒江的支流中，汇聚到怒江，由于污水量不大且污染物种类单一，其产生

的污染并不严重，主要问题在于污水无组织排放影响村容村貌的整洁，并导致的环境卫生问

题。 

 

3) 生态环境问题 

云南省是全国自然灾害最为严重的省份之一，具有灾害种类多、分布地域广、发生频率

高、灾害损失重和防灾减灾十分困难等特点，尤其是干旱、山洪、地震、泥石流和滑坡等灾

害十分严重。近年来，云南省各种自然灾害的频率和因灾造成的经济损失呈逐渐上升趋势（张

荐华等，2005）。由于长期以来人们对云南高原山区生态环境特点和脆弱性的认识不足，以

及人口过度增长产生的压力，使得人们对森林过度开垦和开发，导致林地大面积被破坏，地

表植被也被破坏。这样一来，就大大增加了水土流失、山体滑坡、泥石流等自然灾害发生频

率和损害程度。严重的水土流失已经在云南部分地区成为影响其社会经济发展的重大制约。 

在调研过程中我们发现，这样的问题在怒江州这里体现的极其明显。长期以来陡坡垦殖、

砍伐森林以及毁林、毁草开荒等不合理的土地利用是引发怒江州水土流失的根本原因，滑坡、

泥石流、旱灾日趋频繁。在进山的过程中，一路上我们发现怒江峡谷多处山体滑坡的痕迹，

这些滑坡发生的原因除了自然的降水、土壤等因素，也跟人为的陡坡开垦，毁林开荒密切相

关。 

秋那桶村的情况也是如此。站在初岗组的村口远远望去，贡卡组村落背后山坡上就有几

处裸露着的田地，与周围的山林形成鲜明的对比（如图 2-11 所示）。杨旺舟等人称这些坡度

达 65~70°的陡坡耕地为“壁耕地”（杨旺舟等，2011）。这些耕地不但雨季土壤侵蚀严重，

而且干季也会出现“土流”下泻现象。本来正常的农业活动是集中于低海拔的河谷及两岸地

区，可是这边的农业生态环境本底脆弱，宜耕地较少，并且土地贫瘠，大部分耕地粮食单产

水平低。这就迫使村民为了生计不得不去半山腰毁林开荒，开辟新的田地种植粮食养家糊口。

这些用于耕作的陡坡地面广量大，治理困难，其粮食产量不高，可是却是引发山体滑坡、泥

石流的罪魁祸首。这次调研就在初岗组和嘎干堂组之间发现几处由于陡坡耕地而引起的山体

滑坡痕迹（如图 2-12 所示），这不得不引起我们的重视。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

除了山体滑坡、泥石流等问题外，由于这里群山环绕，山上树木茂密，干燥的天气下很

容易引发森林火灾。就在我们调研完即将离开秋那桶村时，由香格里拉那边山火引起的森林

火灾已经波及到这附近的山林，浓烟滚滚，远远可见。 

上述这些生态风险隐患，都严重困扰着该地区生态环境的可持续发展。 



4) 其他问题 

本次调研中我们还发现，秋那桶村村民已经普遍开始使用化肥来提高土壤的肥力，进而

提高粮食单产（如图 2-13 所示）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

由于我们这次调研正值村民种植包谷时节，我们有幸能到田野里观察村民们播种施肥的

整个过程。在施过农家肥之后，种下包谷种子，再配合施用一遍化肥，主要是含硝态氮的复

合肥料。根据村民反映，这是由于农家肥的肥力没有化肥好，单纯使用农家肥作物的产量比

不上使用化肥，因此村民们渐渐开始用起了化肥。 

这是个需要我们重视的苗头，因为我们知道中国现在很多农村，由于农药、化肥和农用

薄膜的不合理使用，农村环境污染日益严重。如果在这里也为了发展现代农业而不考虑环境

生态，将来化肥的过量使用也会成为困扰人们的一个大问题。 

 

P3 初步解决方案设想 

1) 垃圾问题解决方案 

秋那桶村垃圾问题不在于他们产生了多少垃圾，而是在于他们处理不了产生的垃圾，主

要是因为村里生活垃圾产生源分散，分布面广，交通落后，不便集中收运处理。而且政府部

门并没有对此采取对应的措施，就算运出去，目前乡里甚至县城也没有垃圾处理厂，最后只

能倒进怒江里面，但这并不是一种理想的解决方案。从目前贡山县城镇建设规划来看，政府

在未来比较长的一段时间内还不能将工作转移到农村垃圾处理的问题上，因此，目前能够想

到的解决方案只能从村民和外界其他社会单元入手。我们团队在经过讨论后提出以下的解决

方案设想。 

(1) 积极推行垃圾分类回收制度 

垃圾回收是实现垃圾减量化、资源化、无害化的前提（谷中原等，2009）。这里的回收

主要是指对利用价值比较高的玻璃酒瓶进行回收，当然也包括少量利用那个价值不高，但危

害较大的废旧电池、日光灯管等物品。对于玻璃酒瓶回收后必须进行利用，创造出价值，否

则只能继续堆积变成了分了类的垃圾，根据村子里的情况提出以下三种资源化利用的方法。 

a.联系厂家，建立酒瓶回收站，促使酒瓶回厂再利用。在走访的过程中我们了解到，

秋那桶村所在的丙中洛乡有人每隔一两个月会开着小卡车进村回收啤酒瓶和包谷酒瓶，以及

其他的一些易拉罐和饮料瓶，每个瓶子回收价在 5分或者 1角，对村子里面一些专门收集酒

瓶子的人来说，这是一笔不菲的收入，当然这样做更大的好处是能够将较大数量的“垃圾”

运出去。可是被回收的酒瓶子只有啤酒瓶和包谷酒瓶，而村民们喝的酒却是五花八门，其他

的酒瓶子仍然只能被当作垃圾扔掉，根据统计，被回收的酒瓶子和被当作垃圾扔掉的酒瓶子

几乎是一半对一半。通过进一步走访，我们了解到被回收的两种酒瓶子是因为其厂家希望对

酒瓶回收利用降低成本，因此我们可以联系其他酒的制造厂商，希望能够在丙中洛乡建立一

个酒瓶回收站，从而尽可能多地对秋那桶村以及周边村庄的酒瓶子进行回收利用。 



b.将酒瓶子机械化处理后，充当建材使用。由于受到村里条件的限制，只能采用机械

方法对玻璃瓶进行处理，具体方法是先将收集回来的酒瓶子清洗、分类、干燥等预处理，然

后再用机械的方法将它们粉碎成下颗粒或研磨成小玻璃球待用（肖永清，2013）。根据秋那

桶村的具体情况，玻璃瓶处理后的产物具体利用途径有以下几种：与水泥混合后用作路面铺

设；将粉碎后的玻璃直接与建筑材料共同搅拌混合，制成整体建筑预制板；用于装饰建筑物

表面使其具有美丽的光学效果。 

c.合理利用酒瓶子，制作艺术品。艺术品有大有小，大的甚至可以是一个村庄，美国

加利福尼亚州一位叫 Tressa Prisbrey 的老太太花了 25年的时间建立一座“瓶子村庄”，在

1956年到1982年期间，她用从当地垃圾箱中回收来的废弃玻璃瓶建造了13座完整的建筑，

包括人行道、教堂、许愿井等等，这座“瓶子村庄”可以算是废弃玻璃瓶回收利用的前辈了

（如图 3-1 和 3-2 所示）。目前本项目也正在筹划为村子里建设一所教堂，可以参考下这种

方案，一方面可以实现酒瓶子的资源化，另一方面也可以建设一座有特色的教堂，为秋那桶

村发展旅游业打下基础。小的艺术品，例如可以将酒瓶子机械化处理后得到的小玻璃球制作

成饰品，可卖给外来游客。此外，对酒瓶的合理堆放也可以产生艺术般的美丽（如图 3-3

所示），或者可以简单地如走访过程中贡卡组一户村民外面酒瓶子摆放情况（如图 3-4 所示），

也可以让人有眼前一亮的感觉。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(2) 建造卫生填埋场 

对那些无法回收利用的垃圾，其终极处理方式无异于焚烧、填埋和堆肥，而秋那桶村除

了酒瓶子外剩余的垃圾主要以废旧塑料袋和破旧衣物为主，因此无法进行堆肥。而垃圾焚烧

要想做到无污染，条件比较苛刻，二恶英的充分分解，必须使燃烧温度高达 800℃，对于农

村垃圾量不大，垃圾热值不高，往往还需要往里面加煤等燃料，这是一笔巨大的费用，而且

性价比也不高，此外，垃圾焚烧厂也需要引进高端人才进行维护管理，如果进行简单露天焚

烧，不仅会产生大量有毒有害气体，污染空气，还易引发森林火灾，以上种种原因表明垃圾



焚烧在此处并不适用。因而最好的方法就是进行卫生填埋，而且我国农村 90%以上的垃圾是

通过填埋处理的（江淑梅，2008），进行垃圾填埋需要注意以下事项： 

a.垃圾填埋场的选址问题。垃圾填埋场的选址必须要远离居民、水源和耕地。对于城

镇垃圾的处理，填埋场的规划一般有三种选择，山谷型填埋、地坑型填埋和地上型填埋，而

秋那桶村垃圾处理量相对城镇来说非常少，因此可选择小型地坑型填埋方式。地坑可以是自

然形成的，也可以是人工专门构筑的。自然形成的地坑有采石坑、废河沟、废水塘、低洼地

等，地坑型填埋要求地下水位较深。如果有合适的自然形成地坑，尽量选择自然形成的地坑，

或者在其基础进行构筑，可大大减小工程量和构筑费用，如果实在没有合适的自然地坑，只

能进行人工构筑。因此选址需进一步调研。 

b.地坑尺寸大小。根据上面估算，初岗组每年产生酒瓶体积为 9.6m³ ，其中一半被回

收走，因此约 5m³ 的酒瓶子垃圾，假设其他垃圾体积为酒瓶子垃圾的 20%，则初岗组一年产

生垃圾量约为 6m³ ，整个秋那桶村十个组一年约产生 60m³ 的垃圾。垃圾填埋场的使用年限

设为 10 年，但从 08 年通路以后没处理的垃圾已经堆积了 6年，因此填埋容量应设为 16 年，

即 960m³ 的垃圾，粗略估计秋那桶村需要设计一个使用年限为 10 年，填埋容量为 1000m³

的填埋场，此外，每年垃圾上面铺上一层 0.1m 厚的土层以作隔离。根据估算需要一个直径

为 12m，深度为 10 米的一个圆柱型坑。如果条件和经费允许，可以将玻璃、塑料、废旧衣

物三类废物分别用三个坑来填埋。 

c.做好防渗排水措施。垃圾填埋的防渗排水主要通过填埋场底部及周围的衬层系统来

实现，通常包括渗滤液集排系统（排水层）、防渗系统（防渗层）、保护层和过滤层等。各层

材料具体的选择，需要根据选址的具体条件来确定。 

d.垃圾填埋场的运行管理问题。垃圾填埋的运行相对与垃圾焚烧来说要简单的多，因

此并不需要从外面引进专门人才，只需对部分村民进行相关培训即可实现。 

(3) 完善基础设施，建设垃圾管理体系 

这里提到的基础设施主要是指垃圾桶，在走访的过程中我们发现整个村子里面没有一个

垃圾桶，这也是垃圾随处可见的一个原因。因此可以根据村里房屋的分布情况，合理布置公

共垃圾桶的位置。为了不破坏秋那桶村的美丽，垃圾桶可以设计的比较美观，但是必须是“3+1”

的模式，所谓“3+1”是指 3 个大桶分别用来收集玻璃、塑料和废旧衣物，而边上一个小盒

子用来收集废旧电池及灯管等危险品，在每个部分都贴上图标，供村民们区分。  

在上述技术和设施齐全的条件下，为提高垃圾的处理效率，需要建设一套完整的垃圾管

理体系，即做到户分类，组收集，村运送，集中处理这样一套模式。户分类是指村民将自

己产生的垃圾分为三类放好，将能回收利用过得酒瓶子取出，待下次厂商过来回收，对不能

回收利用的投入的附近的垃圾桶中；组收集是每个组确定相关人员每隔一定时间（1、2或 3

天，视垃圾产生量而定）对自己组里的垃圾进行收集，用小推车或者牛（骡）车运送到村里

集中收集点，秋那桶村有个规定，就是村里成年的村民每年需要为村里做 10 天义工，这是

一笔很丰富的劳动力，可以用来执行组收集这项工作；村运送是指村里可以配一辆小卡车用

来运送垃圾到填埋场，运到填埋场后进行集中处理。 

 

2) 饮用水与污水问题解决方案 

(1) 饮水工程 

经过前面的分析，初岗组和贡卡组存在各家户乱拉乱放引水管线导致漏水现象严重的问

题，以及冬季部分村民感觉用水短缺的问题，针对这两个问题，我们提出建设完善村组饮水

管网铺设工程和冬季储水工程的初步解决方案设想。 

初岗组和贡卡组的饮水管网铺设工程可以参考嘎干堂组的整套系统：从山上用水管引水

下来，经过两级沉淀池除去水里的悬浮物，最后进入容量较大的密封型储水水窖，再接一根



管径 50mm 的不锈钢管作为主干管将水引至村组，并沿着村组房屋方位走向一直贯穿整个村

组，每处房屋聚落都从主干管这边引一根管径 25mm 的不锈钢管过去，并在每个家户房前安

装水龙头（如图 3-5 所示），这样就确保管网的统一性和规范性，同时也保证村民的用水安

全，消除初岗组存在的饮用水与污水合流的隐患。具体的管线沿程布置需进一步调研村组房

屋方位情况，优化得出最佳的布置路线图。 

 

 

冬季储水工程的建设根据每个村组所

需，将单个储水池容积扩大或修建多个储

水池，容积以满足村组中所有人正常生活

用水量为佳，雨季储水，旱季供水。调研

中发现初岗组北边现有一个大水池（如图

3-6 所示），仍未投入使用，可将其作为主

要储水池进行利用，再视初岗组具体情况

考虑是否再建一个大型储水池冬季备用。 

 

(2) 排水灌溉工程 

调查中发现四个组均存在生活污水无组织排放的情况，既影响了村容村貌的整洁，也产

生了环境卫生问题。考虑到这边的农业都属于“靠天吃饭”，平时村民播种完后并不对土地

进行过多的管理，没有进行灌溉的习惯，而我们知道，江南地区的农业之所以单产很高，其

关键就在于那边实行的是“精耕细作”的农业生产模式，它要求对土地进行灌溉以及田间管



理，保持土壤的肥力。想将“精耕细作”的农业生产模式移植到这里的农业生产，首要解决

的问题就是灌溉问题。其实调研中我们已经发现，初岗组现存的那条主要排水沟渠就兼具沿

渠农田的灌溉功能，只是没有受到村民的重视（如图 3-7 所示）。这给我们提供了一个既可

以解决村组生活污水排放问题和农田灌溉问题的思路。 

以初岗组为例，将现有的那条排水沟渠作为主渠，在每家每户都修建小的排水沟，连接

到主渠，这样就能将全组的污水收集起来，不至于乱排乱放影响环境卫生。这些生活污水中

含氮磷成分，但是由于污染物成分单一，含量少，在沟渠中流向怒江支流的过程中基本能得

到净化，在沟渠农田边上可以修建储水池，将水引去灌溉农田，可以提高土壤肥力和湿度，

有利于提高农田单产。有关灌溉理念的普及，还需要配合当地教育开展，并邀请专业的农业

技术人员对村民进行培训，这一切都可以在排水灌溉工程修建起来后逐步开展。 

 

3) 生态环境问题解决方案 

近些年来，怒江州通过实施“退耕还林还草”以及“天然林保护工程”等措施，水土保

持取得了一定成效，但河谷及其两岸地区水土流失仍然较为严重。尽管怒江州境内有三大水

系，水资源量大质优，但地高水低，难以利用，农业多属依靠降水的“雨养农业”。境内山

高坡陡，通过建设拦沙坝、蓄水池等进行水土保持难度较大，成本较高。再次，生态环境本

底脆弱致使农业生产具有较大的脆弱性，农业生产水平较低，农业结构单一，多数地区仅为

“糊口农业”，部分地区甚至基本口粮都得不到保证，农村能源主要以薪柴为主，粮食和农

村能源保障成为水土保持的主要障碍（杨旺舟等，2011）。 

怒江州的水土保持对策是：大力发展林业及相关产业；结合林草植被恢复，加快畜牧业

发展；采取多种措施，提高耕地粮食单产。具体到秋那桶村，水土保持的关键还在于选择技

术上可能、经济上可行的方式，因地制宜地调整土地利用结构和农业结构，实现单一粮食经

营向农、林、牧综合发展，加快掠夺式土地开发向生态友好型土地利用方式的转变。 

(1) 大力发展林业及其相关产业 

怒江峡谷主要种植玉米等农作物，不仅产值低，还严重破坏了生态环境，因此农业产业

结构的调整成为提高农民收入和改善生态环境的有效途径。怒江具有独特的多层次的立体型



气候，雨量充沛，空气湿度高，具备了多种经济林生长的有利条件。如漆树、油桐、核桃、

草果、花椒、药材等经济林适宜在本区种植，且经济、生态效益好，产值约 46.2 万元/km2，

而农作物产值约为 29.25 万元/km2。（李益敏，2011） 

林业涉及第一、二、三产业，林业生产千家万户都能参加，能够容纳和适应各种技术水

平的农民从事种植、采集和产品加工，有利于带动农民就业和增加农民收入。具体来说，应

因地制宜，连片规划，兼顾生态、社会、经济效益，生态公益林、用材林、经济林、薪炭林

合理搭配，长短效益结合，以短养长，以长补短。可选择核桃、青刺果、漆树、油桐、花椒、

竹类、旱冬瓜、红豆杉、云南松、华山松等优良乡土树种，以及福贡苹果、杨梅、兔峨依主

梨等特色优势水果，逐步将坡度大、土层薄、土质差的陡坡耕地退耕还林。同时，培育和种

植野生花卉、野生蔬菜、野生菌等林产品。还可以选择集中连片种植云南黄连、秦艽、草果、

杜仲、贝母、当归、厚朴、重楼、黄精、五味子、胡连木等优势中药材，建设中药材生产基

地（杨旺舟等，2011）。 

 

(2) 采取多种措施，提高耕地粮食单产 

本地区应结合造林种草、畜牧业以及农村沼气池建设，通过增施有机肥料，改良土壤结

构，提高土壤肥力和保水能力。对坡度较缓、土层较厚的耕地应实行精耕细作，增加粮食产

量；应加大坡改梯和中低产田改造力度，加强防洪、引水、灌溉、小型蓄水工程等农田水利

建设，改善农业生产条件，提高抵御自然灾害的能力；应提高复种指数，发展林粮间作和农

作物的间作套种，充分挖掘耕地潜力；推广优良品种及先进适用技术，提高粮食单产。 

除此之外，还要继续坚持对森林资源“全额管理，限额采伐”的制度；坚持木材经营“三

证”（经营许可证、采伐许可证、运输许可证）制度；坚持落实林地使用许可证制度；建立

健全森林资源监测、评价制度。任何地方、任何单位不得以任何理由超限额采伐林木、毁占

林地、耕地和草地。 

秋那桶村目前已经开展退耕还林政策，村民不能再毁林开荒了。调查中我们得知，山坡

上现存的那些耕地是村民以前开垦的，政府现在已经严禁这种行为，并且政府还给每家每户

发放了核桃树苗，鼓励村民将现有山坡上的耕地转变为林业种植。可是我们也发现，很多村

民苦于树苗价格昂贵，虽然知道种植经济林木可以提高收入，同时达到水土保持的效果，可

是买不起经济树苗是制约他们发展林业种植的瓶颈。于是，我们经过讨论后提出，给那些拥

有山坡上耕地又愿意将这些耕地用来发展高产经济林木的村民进行补贴，以每棵树苗补贴

50%为标准，鼓励村民发展林业种植。希望此举能在为村民带来经济增收的同时，也达到保

护生态环境，防止水土流失，预防山体滑坡、泥石流等灾害的目的。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



参考文献： 

[1] 杨旺舟，董锁成，武友德，罗仁波. 滇西北纵向岭谷区水土保持对策研究——以怒江州

为例[J]. 中国水土保持, 2011(1), 31—33. 

[2] 高应新. 怒江土壤[M]. 昆明:云南大学出版社, 1991: 85-86. 

[3] 郭有安，黄英. 滇西北纵向岭谷区水资源特性及分异规律研究[J]. 人民长江, 2005, 

36(4): 38-40. 

[4] 温世贤. 山地民族的农耕模式与生态适应——基于对怒江峡谷秋那桶村的田野研究[J]. 

黑龙江民族丛刊, 2011(2), 52—56. 

[5] 卡特琳・德・西尔吉 著，刘跃进、魏红荣 译. 人类与垃圾的历史[M]，百花文艺出版

社，2005 年版，第 5页. 

[6] 张荐华，马子红. 云南省生态环境保护存在的问题与对策[J]. 经济问题探索, 2005 

(11),82-85. 

[7] 谷中原，谭国志. 农村垃圾治理研究-以武陵山区S县L乡为例[J]. 湖南农业大学学报: 

社会科学版, 2009, 10(1): 34-39. 

[8] 肖永清. 废弃玻璃包装制品的回收和再利用[J]. 上海建材, 2013 (4): 32-35. 

[9] 江淑梅. 农村生活垃圾处理对策[J]. 科技资讯, 2008 (1). 

[10] 李益敏. 怒江峡谷基于人居环境的反贫困模式研究[J]. 国土与自然资源研究, 2011 

(2): 73-75. 


