
中小型堂會：身份、掙扎與增長
中小型堂會的牧養

領袖培育

主辦：香港中文大學崇基神學院

教牧事工部

教練：陳鴻耀牧師

生命影響生命的再思

•你認為怎樣的培育方式最有效落實生命影
響生命的信念呢？

教會增長文化的挑戰

•教會的增長與領袖的增長是成正比例的，
換言之，只有培育更多的領袖，才能令教
會產生健康的成長。

3

事奉哲學的改變

•衪(耶穌)設立十二個人，要他們常和自己
同在，也要差他們去傳道。(可3：14)

4

5

教練最常問的三個問題

• 你在哪裡？

• 你需要去的目的地在哪裡？

• 你會怎樣到達那目的地？

6

5 A COACHING 教練

第一A
– Attend to needs 

聆聽對方(門生)的需要
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7

5 A COACHING 教練 (續)

第二A 
– Ask powerful 
questions 

提出有力的詢問

8

5 A COACHING 教練 (續)

第三A 
– Adopt effective 
strategy 

選擇有效的策略

9

5 A COACHING 教練 (續)

第四A 
– Activate 
achievable plan

啟動可行的計劃

10

5 A COACHING 教練 (續)

第五A 
– Assess observable 
results 

評估計劃的成果

11

5A教練的模式
•Attend to needs─聆聽對方的需要

•Ask powerful questions─提出有力的
詢問

•Adopt effective strategy─選擇有效
的策略

•Activate achievable plan─啟動可行
的計劃

•Assess observable results─評估計
劃的成果

12

葉忒羅與摩西

•出 18:13 第二天﹐摩西坐著審判百姓﹐百
姓從早到晚都站在摩西的左右。

•出 18:14 摩西的岳父看見他向百姓所做的
一切事﹐就說：「你向百姓做的是甚麼事
呢？你為甚麼獨自坐著﹐眾百姓從早到晚
都站在你的左右呢？」(提出有力的詢問)
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13

葉忒羅與摩西(續)

•出 18:15 摩西對岳父說：「這是因百姓到
我這裡來求問 神。

•出 18:16 他們有事的時候就到我這裡來﹐
我便在兩造之間施行審判；我又叫他們知
道 神的律例和法度。」(聆聽對方的需要)

14

葉忒羅與摩西(續)

•摩西的岳父說：「你這做的不好。

•出 18:18 你和這些百姓必都疲憊；因為這
事太重﹐你獨自一人辦理不了。(選擇有效
的策略)

15

葉忒羅與摩西(續)

•出 18:19 現在你要聽我的話。我為你出個
主意﹐願 神與你同在。你要替百姓到
神面前﹐將案件奏告 神；

•出 18:20 又要將律例和法度教訓他們﹐指
示他們當行的道﹐當做的事；

16

葉忒羅與摩西(續)
•出 18:21 並要從百姓中揀選有才能的
人﹐就是敬畏 神﹑誠實無妄﹑恨不義
之財的人﹐派他們作千夫長﹑百夫長﹑
五十夫長﹑十夫長﹐管理百姓﹐

•出 18:22 叫他們隨時審判百姓﹐大事
都要呈到你這裡﹐小事他們自己可以審
判。這樣﹐你就輕省些﹐他們也可以同
當此任。

17

葉忒羅與摩西(續)

•出 18:23 你若這樣行﹐ 神也這樣吩咐
你﹐你就能受得住﹐這百姓也都平平安安
歸回他們的住處。」

18

葉忒羅與摩西(續)

•出 18:24 於是﹐摩西聽從他岳父的話﹐按
著他所說的去行。

•出 18:25 摩西從以色列人中揀選了有才能
的人﹐立他們為百姓的首領﹐作千夫長﹑
百夫長﹑五十夫長﹑十夫長。

•出 18:26 他們隨時審判百姓﹐有難斷的案
件就呈到摩西那裡﹐但各樣小事他們自己
審判。(啟動可行的計劃)
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葉忒羅與摩西(續)

•出 18:27 此後﹐摩西讓他的岳父去﹐他就
往本地去了。(評估計劃的成果)

多贏的局面

•摩西

•葉忒羅

•摩西的太太西坡拉

•摩西的兩個兒子：革舜、以利以謝

•千夫長、百夫長、五十夫長、十夫長

•百姓

20
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